
 

 

 

قصاصات سرٌة اعترافات نسابٌة جرٌبة الرجـــال ٌمتنعــون 

للكاتبة سناء جعفر 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

فٌتامٌن سً : تجمٌع 

شبكة رواٌتً الثقافٌة 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

 المقدمة

فً داخل كل منا تكمن نزعة ؼرٌبة للتلصص على الآخرٌن 

واستراق ... واختلاس النظر من وراء شقوق الأبواب المؽلقة 

هناك لذة ؼامضة ٌستشعرها .. السمع خلؾ الفواصل الهشة 

المتلصص عندما ٌرى ما لا ٌراه ؼٌره أو ٌتعمّد التنصت على 

 . حدٌث لا ٌرؼب أصحابه فً نشره خارج نطاق الموجودٌن

أدرك بان البعض منكم قد مطّ شفتٌه استهجاناً وهو ٌقرا كلماتً 

وبعضنا .. الصرٌحة عن فعل ٌمارسه معظمنا بطرٌقة مستترة 

إذن ٌا قرابً الأعزاء سؤطرح علٌكم سإالاً ... الآخر بكل جرأة 

فؤنا قد .. قولوها لانفسكم ولٌس لً .. ٌحتاج لإجابة صادقة 

 .. تخطٌت مرحلة الخوؾ من الاعتراؾ بعٌوبً منذ زمن طوٌل

هل أتتكم فرصة لاستراق النظر أو اختلاس السمع ... سإالً لكم 

وتهٌؤت لكم كل الظروؾ لممارسة هذه العادة المتؤصلة داخل 

النفس البشرٌة وترفعتم عنها ؟؟ هل أؼمضتم أعٌنكم عن مشهد 

ٌستحق المشاهدة ولكن لٌس لكم حق مشاهدته ؟؟ هل صممتم 

آذانكم عن حدٌث حار وهامس ٌدور بسرٌة بٌن اثنٌن شاءت 



 

 

  الظروؾ أن تكون أنت ثالثهما الذي لا ٌعلمان بوجوده؟؟

لو تحرى الجمٌع الصدق فً الإجابة ٌعترٌنً الشك أنها قد تكون 

والفضول جزء من .. هل تدرون لماذا ؟؟ لأننا بشر .. بنعم 

 .. تركٌبتنا التً تدفعنا بصورة لا إرادٌة للتلصص

أنا اعترؾ بفضولً الزابد لمعرفة خباٌا الآخرٌن وقد شاءت 

الظروؾ أن تضعنً فً مكان وزمان استطعت فٌهما أن استرق 

النظر وتبحر حواسً فً دفاتر ٌومٌات نساء مختلفات لا ٌجمع 

بٌنهم سوى شؽفهن الؽرٌب لتدوٌن أحداث مرت بهن بكل صدق 

وتجرد لأنهن كتبنها لانفسهن ولم ٌحسبن حساب الأعٌن 

لقد قرأت قصاصات ؼاٌة فً السرٌة لعشر نساء لا ... المتلصصة 

وبما أنً أدرك فضولكم ... تجمع بٌنهن صلة ؼٌر نون النسوة 

ولهفتكم لمعرفة الأسرار التً تم تدوٌنها فً لحظة فرح أو ٌؤس 

قررت أن اقتسم معكم إثم التؽلؽل داخل حرمتها .. حزن أو أمل .. 

 . وبعضها بالدم... هذه القصاصات التً كتب بعضها بالدموع ... 

عفواً لقد قمت بتؽٌٌر الأسماء والأماكن حفاظاً على خصوصٌة 

وإذا تشابهت الظروؾ والأحداث مع امرأة تعرفونها ... أصحابها 

 . سٌكون الأمر مجرد صدفة بحتة.. 

 

 ... وتابعونً

 

 قصــاصــة مــن دفتـــر ٌومٌـــــات عــانــس

 

 

 ... الساعة السابعة صباحاً .. الاثنٌن الأول من أبرٌل 

 



 

 

اكره ...ٌا له من تارٌخ ارتبط فً أذهان الناس بالكذب المشروع 

 هذا الٌوم ابؽضه أتمنى لو كان بإمكانً أن أتحكم بالزمن فاعٌد

xxxx أن امحً .. ب الساعة إلى الوراء واشطبه من التقوٌم

الٌوم ٌصادؾ ذكرى ... ذكراه من الوجود وامحً وجودي اٌضاً 

هل توافق تارٌخ مٌلادي مع هذا .... مٌلادي السادس والأربعٌن 

فً .. الٌوم دلالة على أن حٌاتً بؤكملها كذبة ؟؟ ربما كانت كذلك 

لماذا ولدت ؟؟ ولأي هدؾ أعٌش ؟؟ .. كل سنة أكرر نفس السإال 

ما معنى حٌاتً ؟؟ كل لحظة تمر هً إعادة للحظات سابقة أو آتٌة 

 . ولا ٌقٌن... بلا أمل ولا رؼبة .. 

 ...الساعة السابعة والنصؾ

لابد أن انهض لامارس الروتٌن الٌومً المعتاد قبل ذهابً إلى 

الأكل ... ثم العودة منه إلً روتٌن البٌت .. عملً الممل بالبنك 

.. النوم الملا بالكوابٌس .. الذي فقد مذاقه منذ زمن طوٌل 

  الفراغ العرٌض الذي ٌبتلع روحً وهكذا تمر أٌامً

فً طرٌقً إلى الحمام سمعت أصوات هامسة تخرج من ؼرفة 

نظرت من شق باب .. اندهشت لهذا الهمس المبكر .. أمً 

ؼرفتها الموارب لارى أمً بوجهها الصبوح الذي حفر علٌه 

.. الزمن آثاره وهً تتطلع بانزعاج إلى وجه أخً الأصؽر مجدي 

  كان الحزن ٌصبػ ملامحها وصوتها

  ٌا مجدي ٌا ولدي كٌفن بس عاوز تعرس وأختك لسة قاعدة ؟؟ "

كان همس مجدي الذي ٌصؽرنً بعشر سنوات ٌتلاشى بفعل 

 وارتفع صوته بحدة خرجت عن حدود السٌطرة.. العصبٌة 

ٌعنً ٌا أمً عاوزانً اقعد استنى منار لمتٌن ؟؟ أنا ما صؽٌر  "

عاوز أعٌش حٌاتً زي باقً الناس .. عمري ستة وتلاتٌن سنة 

منار خلاص ما عندها ... وٌكون عندي أسرة وبٌت وأطفال 

فرصة عرس بعد كدة وهً ذاتها مقتنعة بالشا دة وما بتفكر فً 



 

 

 .. "انتً بس العاملة منو قضٌة.. الموضوع خالص 

منو القال لٌك ما بتفكر " أؼرقنً صوت أمً فً بحر من الألم 

فٌه ؟؟ ٌعنً عشان هً صبورة وساكتة وما بتتشلهت على 

العرس ؟؟ مالها ؟؟ ما زٌها زي باقً البنات ؟؟ ما نفسها تفــرح 

  وٌكون عندها راجــل وبٌت وعٌال ؟؟

كان رد مجدي الساخر كحقل شوك أجبرونً على السٌر فٌه حافٌة 

ٌا أمً الله ٌخلٌك راجل شنو وعٌال شنو بعد العمر دة ؟؟ إذا " 

كانت ماٌسة الأصؽر منها بخمستاشر سنة بتها قربت تدخل 

... منار خلاص سنها زاتو ما بقى ٌسمح بولادة .. الجامعة 

.. وبعدٌن ٌا أمً ما أخواتً وأخوانً كلهم اصؽر منها وعرسوا 

اشمعنى أنا العاوزانً انتظرها ؟؟ ولو فً أمل انو ٌجٌها زول ما 

لكن منار خلاص كبرت شدٌد وبعد كدة ما أظن أي .. فً مشكلة 

حاجة تانٌة أنا البت العاوزها ما بتنتظرنً .. إنسان ٌفكر فٌها 

بقى لً سنتٌن أماطل فً بت الناس لمن حججً .. اكتر من كدة 

كملت لكن هسة هً قالتها لً صرٌحة لو ما عملت خطوة جادة 

واتقدمت لاهلها وحددت مواعٌد العرس حتخلٌنً وتتزوج واحد 

ٌا أمً أنا بؤحب البت دي " تؽٌرت لهجته إلى الاستعطاؾ .. تانً 

.. وهً انسانة كوٌسة شدٌد ولو ضاعت منً ما بالقى زٌها تانً 

 " حاولً تفهمٌنً وتقٌفً معاي

خلاص ٌا مجدي استنى " ٌبدو أن لهجته ألانت قلب أمً الحنون 

بس لؽـاٌة نهـاٌة السنة دي ولــو ما فً زول اتقــدم لمنار امشــً 

 .. عرس ما باقول لٌك لا

انفجر مجدي صارخاً بوجه أمً الذي حاكى وجوه الموتى شحوباً 

إحنا وٌن ونهاٌة السنة وٌن ؟؟ .. ٌا أمً خلٌك معقولة " 

انتً بس همك .. عاوزانً انتظر ثمانٌة شهور تانً ؟ حرام علٌك 

منار ؟؟ أنا ما ولدك ولا شنو ؟؟؟ وبعدٌن منار آخر ثلاثة عرسان 



 

 

نعمل لٌها شنو إذا هً عاوزة راجل تفصٌل ؟؟ ... جوها رفضتهم

مفروض تقتنع إنها خلاص كبرت وفرصها بقت ضٌقة وتوافق .. 

 على أي زول ٌجٌها

 

فحملت قدمً وهرولت عابدة ... انؽرزت كلماته كالخنجر فً قلبً 

 إلى ؼرفتً خوفاً من التهاوي ألما على عتبة باب أمً الموجوعة

. 

لقد رفضت ثلاثة .. كان مجدي محقاً ... بداٌة سٌبة لٌوم قبٌح 

ولكن لاسباب منطقٌة .. عرسان أتونً خلال السنة الماضٌة 

ولٌس لانً ابحث عن رجل .. لٌس من اجل الرفض ... ومعقولة 

سؤنتقل إلى صفحات سابقة من .. تتناسب مقاساته مع خٌالً 

 .. دفتري لاذكّر نفسً بؤسباب رفضً

فقد كان .. نعم هكذا كنت ادعوه .. عم أحمد .. العرٌس الأول 

صدٌق أبى المقرب وٌكبرنً بعشرون عاماً كاملة أي شٌخ على 

تزوج الأولاد .. ماتت زوجته خالتً إحسان .. أعتاب السبعٌن 

أراد أن ٌعٌد شبابه .. والبنات فشعر بالوحدة وازدادت أمراضه 

مع زوجة جدٌدة تصؽره عمراً وتصلح أن تكون خادمة وممرضة 

 ... فً آن واحد رفضته برؼم علمً بوجود الفٌاجرا فً الأسواق

كان ٌشرؾ على بناء بٌت .. المهندس أسامة .. العرٌس الثانً 

مٌادة أختً التً تلٌنً فً العمر ومتزوجة منذ خمسة وعشرون 

رآنً صدفة عندما .. عاماً وقد أصبحت جدة منذ فترة قصٌرة 

عرض علً ... ذهبت أتفقد سٌر البناء تحت إلحاح بنات شقٌقتً 

واتفرغ تماماً لرعاٌة أولاده .. الزواج شرٌطة أن اترك عملً 

.. صبً فً السادسة عشرة من زوجته الأولى المتوفاة ... الثلاثة 

فتاتٌن فً العاشرة والسابعة من زوجته الثانٌة التً طلقها لأنها 



 

 

لم تحسن معاملة ابنه المراهق فتركت له بناته وتزوجت هً 

بالطبع رفضته لأننً مقتنعة بعملً كربٌسة قسم ..الأخرى 

الاعتمادات بالبنك الوطنً ولٌست لً رؼبة فً استبداله بوظٌفة 

 ... مربٌة بدوام كامل

.. الموظؾ الجدٌد تحت إمرتً فً القسم ... العرٌس الثالث 

أتانً خاطباً .. ٌصؽرنً بسبع سنوات لم ٌتزوج لضٌق ذات الٌد 

بدعوى الحب كدت اقتنع وأتؽاضى عن فارق العمر تحت ضؽط 

لولا مكالمة أتتنً قبل الموعد المحدد لعقد القرآن .. أمً وأخواتً 

بؤسبوع من فتاة باكٌة تخبرنً فٌها بؤنها حبٌبة زوجً المنتظر 

منذ خمس سنوات وانه ٌعتزم الزواج منً فقط لتحسٌن وضعه 

المادي وضمان راتبً الكبٌر وبٌت أسرتً الفسٌح وسٌارتً 

لكنً ارفض أن العب .. رفضته لأننً اعمل فً بنك .. الفخمة 

 . دور البنك

 

 

 ... الساعة التاسعة

ما زلت مستلقٌة على سرٌري فقدت الرؼبة فً الذهاب إلى العمل 

من حقً الحصول على ٌوم عطلة امتلك رصٌدا هابلاً من .. الٌوم 

كلما فكرت فً اخذ إجازة ٌنتابنً الفزع من فكرة .. الإجازات 

لم .. البقاء وحٌدة أو تكرار الزٌارة إلى بٌوت أخواتً المتزوجات 

مع تقدم العمر وزواج .. تعد لً صدٌقات مقربات منذ فترة طوٌلة 

الأؼلبٌة وتؽٌر الاهتمامات المشتركة تباعدن عنً واحدة تلو 

حاولت جاهدة التمسك بروابطنا وان أظل جزء من .. الأخرى 

حٌاتهن ولكن فً كل مرة ٌؤتٌنً إحساس كرٌه بؤنهن ٌتعمدن 

فً نهاٌة الأمر حثتنً طبٌعتً الواضحة .. إقصابً والتباعد عنً 



 

 

فكرت .. على طرح السإال الصعب عن سرّ التؽٌر فً المعاملة 

فً كل الاحتمالات إلا ما صرحّت به تلك التً كانت أقربهن إلى 

وجودك فً .. منار ما تزعلً منً ولا من الباقٌات ... " قلبً 

إحنا الولادة والشؽل بهدلونا وانتً لسة .. حٌاتنا بقى مشكلة 

بصراحة كل ما تجً لواحدة .. قاعدة سمحة ومهتمة بنفسك شدٌد 

شوفوا صاحبتكم .. مننا بعد ما تمشً رجالنا بٌاكلوا لحمنا بٌك 

.. قاعدة كٌؾ جمٌلة ورشٌقة وانتو بقٌتوا زي البقر ومنكشات 

بعد .. شوفوا صاحبتكم وصلت وٌن فً شؽلها وانتو محلك سر 

كل زٌارة منك بتحصل المقارنات وبصراحة ما بتكون فً 

إحنا .. مصلحتنا وبعدٌن ٌا منار انتً عارفة زوؼان عٌن الرجال 

واثقٌن فٌك لكن ما واثقٌن فً رجالنا بالذات انتً وظٌفتك كبٌرة 

.. ودة فً حد ذاته إؼراء ما بٌقدروا ٌقاوموه ... ومرتبك عالً 

لكن والله معزتك فً .. إحنا قلنا بس نزح البنزٌن من جنب النار 

مكانها ولو عاوزانا نجٌك فً أي وقت انتً تحددٌهوا فً بٌتك 

كانت كلماتها تصٌبً بالؽثٌان والرؼبة فً تقٌإ " كلنا تحت امرك

كل سنوات الصداقة التً ربطت بٌننا فقطعت علاقتً بكل من 

وصدقونً .. بدات ادفع ضرٌبة عدم زواجً .. اسمٌتهن صدٌقات 

وعلمت فٌما بعد من أخرى قابلتها صدفة ...كانت باهظة ومإلمة 

بان قرار إبعادي أخذته تلك التً كنت أظنها الأقرب ألً ّ وحدث 

ذلك بعد أن عبّر لها زوجها عن إعجابه بً كانسانة محترمة 

فما كان منها إلا أن أعلنت الحرب .. وجمٌلة ومثابرة فً عملها 

 . على وجودي و أقنعت البقٌة بخطري علٌهن

 

 ... الساعة الحادٌة عشرة



 

 

تعطرت بؤؼلى عطوري وخرجت من ؼرفتً ..لبست اجمل ثٌابً 

مررت بؽرفة أمً .. كان الصمت ٌعم المكان بعد خروج مجدي .. 

ونظرت بحزن إلى وجهها النابم وآثار الدموع ما زالت محفورة 

مررت بالمطبخ وذكرّت الخادمة .. على خدٌها المتؽضنٌن 

  .. قدت سٌارتً وخرجت.. بمواعٌد دواء أمً ووجبتها 

هل تدرون إلى أٌن ؟؟ خرجت ابحث عن رجل بمسمى زوج كً 

ٌمنحنً أهلٌة الدخول إلى بٌوت صدٌقاتً وٌرفع عنً حظر 

رجل بمسمى زوج ٌمنحنً حق الانتماء .. الاقتراب من أزواجهن 

رجل ٌسحق عابق وجودي فً طرٌق مجدي ... إلى عالم النساء 

لقد سبمت من نظرات الإشفاق .. فٌتزوج قبل أن تضٌع فرصته 

وكرهت الأسبلة المحبوسة فً عٌون كل من .. فً عٌون الجمٌع 

سبمت خوؾ الزوجات ... ٌرانً عن سبب عدم زواجً حتى الآن 

وكلماتهن الممطوطة ... وتؽامزهن لحظة وصولً إلى أي مجتمع 

معقولة انتً .. والله ٌا منار الرجال دٌل عمٌانٌن " الجوفاء 

والله ٌا منار انتً فً نعٌم "... " بحلاوتك دي كلها ما شاٌفنك ؟؟ 

عاٌشة .. كدة احسن لٌك مرتاحة من قرؾ الرجال والأطفال .. 

لا راجل ٌتحكم فٌك ولا عٌال .. حٌاتك زي ما أنتً عاوزة 

 " ٌستنزفوا عمرك

من أعطاهم حق تحدٌد الأحسن والأسوأ فً حٌاتً ؟؟ من اخبرهم 

أنى سعٌدة بحٌاتً الخاوٌة من كل انتماء ؟؟ إذا سؤلونً رأًٌ 

.. سؤقول لهم لا أمانع فً الحصول على رجل ٌملانً قرفاً وحباً 

أتوق للحصول على أطفال ٌحملون .. رجلاً ٌملانً ضجٌجاً وحناناً 

ملامحً وطباعً وامنحهم مخزون الحب المحبوس فً أعماقً 

 .. ولا أجد له متنفساً 

... اعرض لقب عانس للبٌع .. أرٌد زوجاً ... أعلنها صرٌحة 

 ...فهل من مشتر ؟؟... وسؤدفع كل ما املك لمن ٌشترٌه 



 

 

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات فتاة مجنـــونـــة

 

 ... الخمٌس العاشر من سبتمبر الساعة الرابعة عصراً 

 

وسوؾ تؤتى .. انه ٌوم الزٌارة ... انه احب الأٌام إلى قلبً 

إنها الوحٌدة التً تزورنً منذ أن أودعنً ... شقٌقتً لزٌارتً 

برؼم أنً لا أعانً أي مرض ... أبى مستشفى الأمراض العقلٌة 

مشكلتً الوحٌدة .. أنا لست مجنونة أتمتع بكامل قواي العقلٌة ... 

هل من الجنون أن ٌحب الإنسان طعم الدم .. أنى احب طعم الدم 

هل .. وبرابحة أمً .. ؟؟ لا اعتقد خصوصاً إذا امتزج بالحلٌب 

.. تذوقتم مزٌج الحلٌب بالدم ورابحة أمً ؟؟ مٌقنة بانكم لم تفعلوا 

لانه ... لم ٌتذوقه ؼٌري .. لان هذا المزٌج خاص بً أنا فقط 

  .. فقط أنا وامً.. ٌومها لم ٌكن هناك أحد ؼٌري فً المنزل 

وما زلت ارضع ثدي أمً برؼم .. كنت فً الثانٌة من عمري 

احتجاجات أبى المتواصلة على إصراري رفض كل الأطعمة 

ٌعتقد أننً كبرت على الرضاعة .. والمشروبات عدا حلٌب أمً 

ٌؽار من حب أمً لً لانه لا ٌمنحه مساحة .. ههة انه ؼٌور ... 

أمً .. كافٌة ترضً أنانٌته البؽٌضة فً الاستحواذ علٌها 

كانت امرأة .. وضبٌلة العقل اٌضاً ... المسكٌنة الضبٌلة الحجم 

.. فهً تخاؾ الناس والأصوات العالٌة .. خابفة بصفة مستمرة 

إنها تتنفس الخوؾ .. وتخاؾ أبً .. تخاؾ الظلام والحشرات 

استشعرت خوفها بحسً الطفولً وحاولت أن ... وتعٌش به 

عندما بدأت .. أخرجها من عالمها المتحوصل حولنا أنا وأبً 

أحبو اتجهت قوابمً مباشرة إلى الباب الخارجً فً محاولة 

لكنها لم .. لاستكشاؾ ما ٌخٌؾ أمً وراء جدران بٌتنا الصؽٌر 

تنحنً الفرصة فقد انتزعتنً بذعر هابل من العتبة الخارجٌة 



 

 

واصبح عالمً محصوراً فً مسافة امتداد الحبل الذي ٌربط قدمً 

لم ... الصؽٌرة بقابمة السرٌر الخشبً القدٌم فً ؼرفة نومها 

مجموعة من الحشرات .. اهتم بالقٌد كثٌراً فقد وجدت ما ٌشؽلنً 

وملاحقة خطواتً المقٌدة .. الصؽٌرة التً اعتادت زٌارتً بانتظام 

وبرؼم ذلك .. عندما أحاول الهروب منها ومن لسعاتها المإلمة 

.. كنت أدرك خوؾ أمً منهم .. نشؤت بٌننا علاقة سرٌة قوٌة 

من سٌإنس وحدتً .. لكنهم أصدقابً ولن ادعها تتخلص منهم 

فهً مشؽولة بامور أخرى خارج نطاق فهمً .. إذا فعلت 

لذلك اعتدت على إخفابهم تحتً .. وتتركنً وحدي فترات طوٌلة 

لكن اعتقد .. حال سماعً خطوات أمً حتى لا تذهب بهم بعٌدا 

انهم لا ٌرؼبون فً الاختفاء لانه بعد رحٌلها ٌرفض معظمهم 

ٌظلون فً سكون تام والقلة القلٌلة .. معاودة الحركة واللعب معً 

التً تتحرك تهرب منً بحركة مترنحة حالما ارفع جسدي الصؽٌر 

 ... منها

ورؼبتها فً التقوقع .. كان انطواء أمً ٌزداد بمرور الأٌام 

أصبحت ترفض الخروج أو استقبال الزوار .. والعزلة تتنامى 

وفً .. برؼم محاولات أبً المستمٌتة لجعلها تعٌش حٌاة طبٌعٌة 

ٌوم ؼابم ومكفهر خرج أبً إلى عمله بعد أن اخبر أمً بؤنه 

أمرها بإعداد طعام .. سٌعود ومعه زوار أتوا من بلدته البعٌدة 

ههة نسٌت إخباركم بان .. والاستحمام .. لابق وتنظٌؾ المنزل 

فقد أصبحت تخاؾ الماء ... أمً خاصمت النظافة منذ أمد بعٌد 

 ... اٌضاً 

.. بعد خروج آبً حملتنً أمً كالمعتاد وأؼلقت الباب من الداخل 

ولكن هل ٌحلم .. أرضعتنً حتى ؼفوت كان نوماً ملٌباً بالأحلام 

من هم فً مثل عمري ؟؟ لا ادري لكننً كنت احلم بؤلوان جمٌلة 

صحوت على وقع ... وقدم لا ٌربطها حبل .. ومساحات واسعة 



 

 

زحفت خارج فراشً الأرضً الذي .. الصمت الثقٌل الؽرٌب 

وبخطوات .. صنعته أمه أمانا لً مخافة الوقوع من مكان عال 

كانت نابمة .. ووجدتها ... متعثرة اتجهت إلى الخارج بحثاً عنها 

ٌداها ... عٌناها مؽمضتان بسكون .. على الأرض بوضعٌة ؼرٌبة 

ومن حولها انتشرت بقعة لون احمر ... مضمومتان على صدرها 

كنت جابعة زحفت .. نفس اللون الذي أراه فً أحلامً .. داكن 

دفعنً فضولً لمعرفة ماهٌة هذا .. بهدوء كٌلا أوقظها من نومها 

عندما أعٌانً .. اللون الذي ٌملا كل مكان فً جسد أمً الضبٌل 

  البحث وؼلبنً الجوع

أزحت ٌدها عن صدرها وبحثت عن مصدر ؼذابً حتى وجدته 

لم اهتم فؤنا .. وملطخاً باللون الأحمر الداكن .. كان ملٌباً بالحلٌب 

كان الطعم ؼرٌباً لكنً جوعً كان أقوى فواصلت .. جابعة 

أؼرانً سكون أمً بارتشاؾ اكبر كمٌة ممكنة من .. الرضاعة 

بعد الشبع وكعادة الأطفال عدت إلى .. المزٌج الأبٌض والأحمر 

 .. النوم فً حضن أمً الذي أدهشتنً برودته فقد اعتدته دافباً 

لم ادر كم مضى من الوقت ونحن نٌام فقد استٌقظت فزعة على 

وفجؤة امتلا ... صراخ آبً وهو ٌنتزعنً من حضن أمً البارد 

كانوا ٌصدرون .. بٌتنا الخالً دوماً بإعداد كبٌرة من البشر 

وجدت نفسً أتنقل بٌن الأذرع الؽرٌبة .. أصوات عالٌة ومزعجة 

 ... وأنا اصرخ مطالبة بان ٌعٌدونً إلى حضن أمً

بعد عدة سنوات أخبرتنً زوجة آبً التً تبادلنً كرهاً بكره بؤننً 

طفلة مجنونة وقد ورثت جنون أمً من دمها الذي رضعته مع 

الحلٌب بعد أن انتحرت بقطع معصمٌها خوفاً من مقابلة ضٌوؾ 

كانت الصفة التً ألصقتها بً رخصة استخدمتها بكل .. آبً 

مهارة لفعل ما ٌحلو لً والهروب من العقاب القاسً عن أفعالً 

  ضد زوجة آبً الشرٌرة وأطفالها القذرٌن المزعجٌن



 

 

كم اكره .. كم أتوق إلى هدوء بٌت أمً وعزلتها عن العالم ... آهـ 

كم اكره الناس كلهم .. زحام بٌت أبً واكره الأصوات التً تملاه 

لقد عثرت زوجة آبً على دفتر ٌومٌاتً الذي أخببه بكل ... 

أعطته لأبً كً تدلل به على .. قرأته بكل وقاحة .. حرص 

فما كتب فٌه لا ٌمكن أن ٌصدر عن طفلة فً .. جنونً الوراثً 

وهو ٌظهر بوضوح اختلال عقلً .. الثانٌة عشرة من عمرها 

خاؾ آبً من .. وجنونً الخفً الذي قد ٌنفجر فً أي لحظة 

لقد قتل آبً صدٌقً .. دفتري فمزقه إلى قطع صؽٌرة واحرقه 

.. الوحٌد الذي أودعته أسراري منذ أن تعلمت الكتابة والقراءة 

الوحٌد الذي لا ٌنعتنً بالجنون .. الوحٌد الذي ٌسمعنً وٌفهمنً 

 ... لحظتها فقط أحسست بجوع إلى طعم الدم... 

.. فً تلك اللٌلة تسللت إلى المطبخ واخترت سكٌنا كبٌراً وحاداً 

ودخلت إلى .. جلست فً الظلام ارقب آبً حتى خرج إلى الصلاة 

كانت ضربة .. ؼرفة الشرٌرة التً تسببت فً مقتل صدٌقً 

واحدة أودعتها كل قوتً وحقدي لهذه المرأة التً احتل مكان أمً 

فقط فتحت عٌنان فزعتان للحظة .. لم تصرخ .. فً قلب آبً 

ولم ٌكن طعم .. ونظرت فً عمق عٌونً ثم أؼمضتهما إلى الأبد 

ربما أجد الطعم الذي ابحث عنه .. لا باس .. دمها كطعم دم أمً 

فهم مثل أمً ٌكرهون الماء وٌقاطعون .. فً دم أطفالها القذرٌن 

 ... الاستحمام

ولكن .. أٌقنت الآن انه لٌس هناك طعم دم شبٌه بدم أمً .. ههة 

أمواج .. عودة أبً من الصلاة وصراخه .. هناك مشهد شبٌه 

  .. أصواتهم المزعجة.. البشر التً توافدت إلى بٌتنا 

فقط من وقت لآخر .. مثل هدإ بٌت أمً .. هدإ تام ... واخٌراً 

ٌزعجوننً بجلسات مع رجل وقور ٌتصنع الشجاعة فً مواجهة 

وٌطلب منً أن اخبره عن سبب إقدامً على .. نظراتً الثابتة 



 

 

فقط .. لم أرد قتلهم .. انهم لا ٌفهمون ... قتل زوجة أبً وأطفالها 

 ... كنت ابحث عن طعم دم أمً

لقد وافقت على الاستحمام استعداداً .. اقترب موعد الزٌارة 

لحضور أختً وطلبت أن ٌمنحونً ورقة وقلماً حتى اكتب رسالة 

الممرضة التً اقتنعت بشفابً .. لأبى تحملها أختً عند مؽادرتها 

أحضرت لً ورقة .. خلال الفترة التً قضتها معً منذ سنوات 

كٌؾ .. لكن ما هذا ؟؟ سنة القلم مكسورة .. بٌضاء وقلم رصاص 

ٌرٌدوننً أن اكتب بسنة مكسورة ؟؟ ماذا ٌظنوننً ؟؟ مجنونة ؟؟ 

طلبت من الممرضة بهدإ أن تسن القلم حتى أستطٌع الكتابة بخط 

فقد رفض أن .. جمٌل سوؾ اطلب من أبً أن ٌؤتً لزٌارتً 

ٌزورنً منذ كم من الوقت ؟؟ لا ادري ربما عشر سنوات أو اكثر 

 .. منذ آخر لقاء لنا

حتى .. نفس الملامح والطول ... أنها تشبهنً كثٌراً .. أتت أختً 

تسامرنا سؤلتها عن آبً .. جلسنا .. وزنً المتهاوي تشابهنً فٌه 

أخبرتنً بؤنه تزوج مرة أخرى وانجب طفلة وحٌدة أعطاها اسمً 

ٌا الهً ... شعرت بالجوع .. وفجؤة ... كنا نضحك بحبور .. 

نظرت إلى أختً ... عفواً اقصد وجبتً .. احتاج إلى رضعتً 

كان العرق الموجود فً عنقها .. اللاهٌة عنً بالنظر حولها 

.. حاولت أن أقاوم بكل ما املك من إرادة .. النحٌل ٌنبض بإؼراء 

فهوٌت بقلم الرصاص المسنون على ذلك .. اعذرونً لم استطع 

 ... النابض المؽري

كم احب .. نفس المذاق ... طعم دم شبٌه بدم أمً .. أخٌرا .. آهـ 

 .. كم بحثت عنه منذ طفولتً.. هذا المذاق 

لقد أصٌبت بالجنون .. ما هذا الصوت المزعج ؟؟ إنها الممرضة 

إنها .. أنها تصرخ بهسترٌا .. لابد انه تؤثٌر مخالطة المرضى .. 

... إنها تضؽط بكلتا ٌدٌها على عنقً النحٌل ... تحاول أن تخنقنً 



 

 

.. أنا أراك .. أمً ... طعم الدم ٌملا حلقً ... لا استطٌع التنفس 

أخٌرا سؤعود إلٌك .. أشم رابحتك ... أري ٌدك الممدودة إلى 

 .. ونبقى سوٌاً 

 

 : ملحوظة

كتب فً تقرٌر الطبٌب الشرعً الذي عاٌن الجثة بان الضحٌة 

طعنت نفسها بقلم حاد فً الشرٌان الربٌسً فً العنق وكان 

اندفاع الدم قوٌاُ حٌث فشلت محاولات الممرضة لإنقاذها عن 

 . طرٌق الضؽط علٌه

 

كتب فً تقرٌر الطبٌب النفسً أن المذكورة أدخلت المصح منذ 

وكانت هناك .. عشرة أعوام بعد أن قتلت زوجة أبٌها وأطفالها 

هً شخصٌة .. .. شكوك بؤنها ربما شربت القلٌل من دمابهم 

ذهانٌة مصابة باكتباب حاد وانفصام فً الشخصٌة بصور لها 

وتعانً من مٌول انتحارٌة .. وجود أخت تشبهها وتتكلم معها 

قوٌة وربما تلعب الوراثة دوراً فقد انتحرت والدتها بقطع شراٌٌن 

 ... ٌدٌها عندما كانت المذكورة طفلة فً الثانٌة من عمرها

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات امرأة مطلقة

 

  ...  فجراً 3:15 ٌولٌو الساعة 17الاثنٌن 

 

اشتكى السرٌر .. ٌا لها من لٌلة جافانً فٌها النوم بإصرار عنٌد 

القدٌم من فرط حركاتً القلقة تجعّد الفراش تحتً بانبعاجات 

رافة به نهضت عنه ونظرت إلى وجه أختً النابمة .. ؼرٌبة 

حملت خطواتً بهدوء كً لا اوقظها .. بسلام حسدتها علٌه 

.. واتجهت الى الطاولة الموضوعة قبالة الحابط فً ركن الؽرفة 



 

 

اخرجت دفتري الاحمر وقلمً الازرق وقررت ان ادون مذكراتً 

ٌحق لً ان افرح برؼم حزن .. عن هذا الٌوم الحزٌن بكل فرح 

فالٌوم حصلت على ورقة طلاقً بعد صراع مرٌر .. الباقٌٌن 

او ربما ٌجب ان اقول زوجً .. استمر سنتٌن كاملتٌن مع زوجً 

السابق ؟؟ عشت معه خمس سنوات لم اعد بعدها اطٌق الحٌاة 

منذ اول لٌلة .. هذا الرجل القما ذو الانفاس النتنة .. معه 

مخلوق محدود التفكٌر منعدم .. اكتشفت أي نوع من الرجال هو 

الطموح اعتمد على مٌراثه الضخم من والده المتوفً حدٌثاً لٌحل 

متعلمة ومن اسرة .. له كل مشاكله بما فٌها شراء زوجة جمٌلة 

بالنسبة لهم على .. فرح اهلً بالصفقة فقد كانت رابحة .. فقٌرة 

.. الخلاص من مسبولٌة فتاة اخرى على اعتاب الثلاثٌن .. الاقل 

انتزعوا .. والفوز بصهر ؼنً قادر على تنفٌذ كل الطلبات بسخاء 

موافقتً بعد ممارسة كل انواع الضؽط من امً الملحاحة وابً 

المصرّ واخوتً المتاملٌن الطامحٌن فً الحصول على جزء من 

بالاضافة الى ضؽط واقع بٌتنا المتهالك وحاجتنا .. ارباح الصفقة 

.. الماسة الى الدعم الموعود من الزوج الثري بصٌانة المنزل 

  .. ومن فً المنزل

كرهته من أول ٌوم خصوصا بعد الاؼتصاب العنٌؾ الذي مارسه 

بكل قسوة متجاهلاً خوفً وتعبً وحاجتً إلى التعود على وجوده 

ناهٌك عن رؼبتً فً التقٌإ وانا اراقب اسلوبه الهمجً .. الثقٌل 

اصراره على الكلام وفمه .. فً ابتلاع كمٌات هابلة من الطعام 

التجشإ بصوت كالرعد بعد كل قضمة تدخل جوفه .. ممتلا به 

  .. البدٌن

لقد بذلت أقصى ما املك من إرادة وقدرة على التحمل لإنجاح هذا 

وبعد ثلاث سنوات استنفذت كامل طاقتً خصوصاً بعد .. الزواج 

ان ٌبست من الحصول على طفل ٌملا حٌاتً وٌلهٌنً عن زوجً 



 

 

الذي انحصر تفكٌره طٌلة وجوده فً المنزل بٌن شٌبٌن لا ثالث 

.. وسحبً إلى السرٌر كلما حلا له الامر .. تناول الطعام .. لهما 

اذداد قبحاً ... فً أي وقت وبدون مراعاة لمشاعري ورؼباتً 

ونتانة بعد ان اكد لنا الطبٌب سلامتً من أي مانع ٌحول دون 

 ... وان زوجً العزٌز ٌعانً خللاً ٌستحٌل معه الانجاب.. حملً 

بمرور الأٌام تطور سوء المعاملة لٌصبح عنؾ جسدي ٌحاول أن 

ٌعوض به عجزه فً إنجاب ورٌث ٌثبت به رجولته المهدورة كل 

ٌوم على فراش الخادمة المثٌرة التً أحضرها خصٌصاً من بلدها 

بمواصفات خاصة كً ٌعٌش معها أوهام السٌد المتملك بعد أن 

اصبح جسدي لوح خشبً فً مواجهة رؼباته المهٌنة اللامتناهٌة 

.. طلبت الطلاق اثر ضربه لً بوحشٌة بعد نقاش بسٌط بٌننا .. 

... ورفض اهلً بشدة اكثر منه مع اختلاؾ الدوافع .. رفض هو 

رفضه كان محاولة ٌابسة لاذلالً عن طرٌق رهن حرٌتً فً 

اما رفض اسرتً المتوقع فقد كان مخافة انقطاع .. سجنه الفخم 

الدعم المادي الذي اشترى به زوجً رضاهم وسكوتهم عن ما 

فً أول فرصة للهرب جمعت اؼراضً ووضعت ... ٌحدث لً 

ولن ارجع .. لقد عدت الٌهم كما خرجت .. اهلً امام الامر الواقع 

لم ٌستطٌعوا الوقوؾ امام عنادي .. إلى زوجً الا جثة هامدة 

واصراري فسكتوا على امل أن تهدا النفوس واعود إلى صوابً 

لم ٌساندونً فلجات إلى ... إلى الدجاجة التً تبٌض لهم ذهباً ... 

المحكمة واوكلت قضٌتً إلى احدى صدٌقاتً وهً محامٌة 

واخٌرا اتانً عمً الذي .. اشتهرت بكسب قضاٌا الطلاق الصعبة 

ٌقاربنً فً العمر وبعد جلسة مصارحة طوٌلة قصصت له فٌها 

قرر مساندتً فً طلب الطلاق .. أي نوع من الحٌاة كنت اعٌش 

بل اقنع ابً بالموافقة على أن اعمل حتى اشؽل وقتً واساعد ... 

وبعدما اتت الموافقة حصل لً على عمل .. فً مصارٌؾ المنزل 



 

 

 ... فً احدى شركات التامٌن كسكرتٌرة لصدٌقه مدٌر الشركة

خصوصا الزملاء الرجال كنت .. حصرت علاقاتً بالجمٌع 

حرٌصة على اخفاء مشاكلً الزوجٌة وجعلت الجمٌع ٌعتقد انًٌ 

كما قال المرحوم احمد زكً فً فٌلمه الذي ...اعٌش حٌاة طبٌعٌة 

وبما اننً فً  .. (انا لا اكذب ولكنً اتجمل  )ٌحمل نفس الاسم 

نظر الجمٌع متزوجة فقد احترم البعض رؼبتً فً التباعد وعدم 

ولكن افتضح سر خلافً مع زوجً عندما اٌقن .. الاختلاط 

وكان مشهداً مجانٌاً .. بخسارته للقضٌة فاتى الى مكان عملً 

مؽرٌاً للعٌون الفضولٌة توزعت فٌه النظرات الشامتة بٌنً وبٌن 

زوجً بسبابه البذئ الذي ختمه بتهدٌد صرٌح بتعلٌقً بٌن 

  .. السماء والارض حتى اموت

كثرت .. واسلوب التعامل .. بعدها تؽٌرت طرٌقة المعاملة 

اصبحت .. الكلمات المبطنة بمعان اخرى .. التلمٌحات المتوارٌة 

كان هذا قبل ان استحق لقب ... الزمٌلات اكثر حذراً واقل وداً 

ٌا ترى كٌؾ سٌكون الحال بعد الطلاق ؟؟ لا استطٌع .. مطلقة 

اضافة .. ترك وظٌفتً فانا احتاج الى الراتب لتوفٌر احتٌاجاتً 

الى المساهمة فً مصروؾ البٌت ومحاولة تعوٌض الاسرة عن 

  المبلػ الذي اعتاد زوجً السابق دفعه الٌهم كل شهر

تجازوت الساعة الرابعة والنصؾ صباحاً ... أحس بصداع قاتل 

اصبحت عٌناي ثقٌلتان وتنبعث منهما حرارة قاتلة ودموع لم اعد 

لقد طلبت اجازة لمدة اسبوع حتى استعد .. استطٌع التحكم بها 

لمواجهة الحٌاة بعد ان تنازلت عن لقب زوجة وسعٌت وراء لقب 

ؼداً ٌوم .. ساتوقؾ الان عن الكتابة ... المطلقة بمحض اختٌاري 

 ... آخر

 



 

 

 

 ... الساعة الخامسة صباحاً ..  ٌولٌو 20الخمٌس 

كانت الأٌام الماضٌة عصٌبة ومرهقة .. اشتقت إلى دفتر ٌومٌاتً 

عدد كبٌر من .. جسدٌاً ونفسٌاً ولم اجد الوقت ولا الطاقة للكتابة 

وتوالت .. الناس توافدوا لٌقدموا واجب المواساة فً طلاقً 

الدعوات باصلاح البٌن مع زوجً وانا ادعو الله بكل حرارة و بعد 

وسط كل هذا كنت احاول التاقلم .. " اللهم لا تستجب " كل دعوة 

مع ما ٌدور حولً واستٌعاب قدرة البشر على تؽٌٌر مواقفهم 

  .. وارتباك اخوتً.. حزن امً .. ؼضب ابً 

بالأمس أحسست بانً اختنق فقررت الخروج لزٌارة رقٌة 

بدا التحفز على وجوه الجمٌع عندما .. صدٌقتً منذ الطفولة 

سهٌلة ؟ " اتتنً امً بنظرات خابفة .. اعلنت نٌتً فً الخروج 

اٌوة ٌا امً انا ..انتً صحً قلتً ماشة لرقٌة ؟؟ اجبتها بتحدى 

متضاٌقة وعاوزة اطلع شوٌة اشم هوا ؼٌر هوا البٌت الملان نكد 

انتً عارفة انً ما .. ومحتاجة اتكلم مع زول قرٌب لً .. دة 

نظرت الً بؽرابة وتمتمت بكلمات لم " برتاح لزول قدر رقٌة 

فً شنو ٌا امً ؟؟ مالم بتتكلمً تحت تحت ؟؟ " ٌسعنً سماعها 

  عندك اعتراض انً امشً لرقٌة ولا شنو ؟؟

نظرت إلى طرؾ ثوبها وقامت بانتزاع خٌط وهمً تشاؼلت به 

ٌا سهٌلة ٌا بتً انتً " عن النظر إلى وجهً ثم ردت بخفوت 

ٌعنً ما مفروض تدخلً وتطلعً زي .. هسة وضعك اختلؾ 

.. لسان الناس ما بٌرحم وانتً خلاص بقٌتً مطلقة .. زمان 

كانت الكلمة كرصاصة صوبت إلى راسً بعد حكم اعدام سرٌع بلا 

امً ؟؟ دة كلامك ولا .. " وكان الدفاع انا ... قاض ولا محلفٌن 

كلام ابوي ؟؟ شنو ٌعنً مطلقة ؟؟ ٌعنً عشان اتطلقت خلاص 

انا لا اول واحدة .. محتاجة وصاٌة ومراقبة ؟؟ .. بقٌت ناقصة 



 

 

المفروض عشان الشا دة حصل احبس .. ولا آخر واحدة تتطلق 

نفسً وما اطلع ؟؟ ٌكون فً علمكم انا اجازتً حتخلص ٌوم 

موضوع الطلاق دة خلاص انسوه .. الاتنٌن ونازلة شؽلً عادي 

" ضربت امً صدرها بٌدها للدلالة على عدم تقبلها لكلامً " 

شؽل شنو العاوزة تمشٌه ؟؟ انتً مجنونة ؟؟ عاوزة .. فضٌحتنا 

اجبتها .. الناس تاكل وشنا ؟؟ كٌؾ تشتؽلً وانتً مطلقة ؟؟

ًّ ؟؟ وانتو حتتملونً " بتحدي  ولو ما اشتؽلت منو حٌصرؾ عل

لو ما ساهمت فً مصارٌؾ البٌت ؟؟ ٌا امً خلٌكم ناس واقعٌٌن 

انتو محتاجٌن لمرتبً اكتر منً .. وبطلوا الكلام الفارغ دة 

وهمت بالخروج ثم التفتت مرة اخرى .. واسكتها ردي على الفور 

طٌب ٌا سهٌلة موضوع الشؽل دة لمن نشاور ابوكً فٌه لكن " 

ما تقولً طالعة لانو .. كدي هسة ختً الرحمن فً قلبك واقعدي 

بكرة الصباح لمن .. ابوك هاٌج شدٌد وانا ما عاوزاكم تتشاكلوا 

 .. ٌطلع امشً لرقٌة وارجعً قبل ما هو ٌجً

وهكذا ٌا دفتر الحبٌب حدد طلاقً حقً فً الخروج ووضعنً 

 ... تحت الإقامة الجبرٌة

 

  ...  ٌولٌو الساعة الثانٌة ظهراً 21الجمعة 

لقد .. ذهبت الٌوم إلى منزل رقٌة برؼم رفض آبً وتعنت آخً 

.. ومخٌفاً .. نسٌنا أن الٌوم الجمعة اصبح تشابه الأٌام مملاً 

لكننً اصرٌت على حقً فً الخروج ووقفت امام وجه آبً 

ابوي انا ما " العابس واخً المكفهر وهما ٌنظران الً بتوتر 

ٌعنً مفروض احبس نفسً فً البٌت عشان .. قادرة افهم 

وما عندي نٌة اسجن .. اتطلقت ؟؟ انا ما باعمل حاجة ؼلط 

لو أي واحدة اتطلقت اهلها حبسوها كان .. روحً بسبب طلاقً 



 

 

صمت آبً وتكلم الشقٌق الذي .. كل بٌت فً السودان بقى سجن 

ٌّر حاجات .. سهٌلة " اكبره بستة اعوام  لازم تعرفً انو طلاقك ؼ

بقى وضعك حساس ولازم تعملً حسابك على أي حركة .. كتٌرة 

وبعدٌن تعالً شنو التوب الانتً لابساه دة ؟؟ مبهرج .. وتصرؾ 

.. والجٌبة فً نص ساقك وبلوزتك نص كم .. زٌادة عن اللزوم 

لازم تؽٌري طرٌقة لبسك وتانً ما تختً مكٌاج فً وشك وانتً 

 ... انتً خلاص بقٌتً مطلقة.. طالعة 

 

  ...  ٌولٌو الساعة الخامسة عصراً 24الاثنٌن 

.. تعانً روحً من الارهاق والتشتت .. كم أنا متعبة ... آهـ 

لحظة وصولً .. انتهى اسبوع الاجازة وعدت إلى عملً الٌوم 

والهمسات تتناثر .. المكتب راٌت الؽمزات تتطاٌر من عٌن لاخرى 

تجاهلت الجمٌع واتجهت إلى مكتبً اؼلقت .. باستتار مفضوح 

 ... بابً وؼرقت فً حزنً وتوجسً مما هو آت

عند منتصؾ النهار كان خبر عودتً قد انتشر فً الشركة فتوافد 

الزملاء والزمٌلات إلى مكتبً بحجج واهٌة ظاهرها الرحمة 

... وتباٌنت النظرات بٌن متعاطفة وشامتة .. وباطنها العذاب 

  ... وطامعة

آخر النهار وعند وقوفً أمام بوابة الشركة بانتظار بص الترحٌل 

.. اقترب منً اكثر من زمٌل عارضاً خدمة توصٌلً .. الجماعً 

هذه الخدمة التً لم تكن متوفرة طٌلة الفترة السابقة عندما كنت 

 ٌا لها من كلمة... فلماذا الآن ؟؟ بالتاكٌد لاننً مطلقة .. متزوجة 

... 

 

  ..  ٌولٌو30الأحد 

باتت عداوة الزمٌلات .. اصبح الوضع فً الشركة لا ٌطاق 



 

 

تكتل الجمٌع .. المتزوجات منهن والعازبات .. واضحة ومفضوحة 

ؼابت التحاٌا .. ضدي لممارسة سٌاسة العزل والاقصاء بلا رحمة 

وبدا .. انتهت جلسات الشاي والفطور المشتركة .. الودودة 

التحفز ٌاخذ منحى جدٌداً باطلاق الشابعات عن بحثً لرجل ٌلعب 

هل فهمتم .. شرٌطة ان لا ٌكون زوجاً .. دور البدٌل للزوج 

.. وما اشد كٌد النساء للنساء .. قصدي ؟؟ ما اقبح عالم النساء 

 ... وما اشد طمعهم ودناءة نفوسهم.. وما اقبح عالم الرجال 

... مدٌري صدٌق عمً الذي ربطتنً به علاقة ود واحترام 

احسست به الٌوم ٌقؾ وراء ظهري وانا أعٌد ترتٌب الملفات فً 

سمعت انفاسه اللاهثة فً اذنً .. كاد ٌلتصق بً .. الادراج 

محتاجة .. سهٌلة " وجاءنً صوته كالفحٌح وهو ٌسالنً 

منذ متى اصبح المدٌر ٌساعد السكرتٌرة فً ترتٌب " مساعدة ؟؟ 

انزوٌت وراء .. الملفات ؟؟ اجبت بلا وانسحبت بهدوء وحزم 

واخفً .. مكتبً احتمً به من محاولة التقرب المثٌرة للاشمبزاز 

.. وراءه دهشتً من تلاشً الاحترام الذي كان ٌسود بٌننا 

 واتساءل اٌن ذهب ؟؟ هل انتهى بانتهاء لقبً كزوجة ؟؟

 ...  أؼسطس5السبت 

لقد تعرضت لاقبح موقؾ قد .. الٌوم قدمت استقالتً من عملً 

تعرضت لمحاولة انتهاك كرامتً وتدنٌس .. تمر به امرأة محترمة 

برؼم محاولاتً المستمٌتة للاحتفاظ بوظٌفتً .. اعتزازي بنفسً 

وتجاهل تصرفات مدٌري والتجاوز عن اسلوبه الذي بدأ تتخذ 

الٌوم حضر مبكراً على ؼٌر .. الا انه لم ٌرتدع .. طابع الوقاحة 

بنظرة ؼرٌبة أخافتنً امرنً .. العادة وطلب منً موافاته 

فتح درج مكتبه واخرج كٌس .. بالجلوس فً الكرسً المواجه له 

بتردد تناولت .. وضعه امامً وطلب منً فتحه .. صؽٌر انٌق 

الكٌس وفتحته فاصطدمت ٌدي بصندوق طوٌل من المخمل الناعم 



 

 

.. مادت الأرض تحت اقدامً .. وٌوحً مظهره بما ٌحتوٌه 

.. أؼمضت عٌنً وأنا أدعو ربً فً سري أن تخطا توقعاتً 

نهض .. وكان واضحاً بؤنه هو من اخطؤ فً فهم ردة فعلً 

بسرعة من خلؾ مكتبه وتقدم نحوي بخطوات مترنحة وجلس فً 

سهٌلة دي هدٌة بسٌطة اعبر بٌها عن إعجابً " الكرسً المقابل 

.. أتمنى تقبلٌها عشان تبقى عربون محبة بٌنا ... الشدٌد بٌك 

وانخفضت طبقة صوته حتى صار اقرب للهمس وبلا انذار قبض 

حاولت ان ... على ٌدي المرتجفة وبدا ٌسحقها تحت ضؽط ٌده 

... " اسحبها لكنه امسك بها بقوة أخافتنً وظهر الفزع فً عٌنً 

ما تخافً ٌا سهٌلة انا انسان رقٌق وملٌان حنان وما لاقً الادٌه 

حاقول لٌك من .. ٌمكن تقولً فً سرك ما ادٌه لزوجتً .. لٌه 

مشؽولة بالبٌت .. زمان هً بقت فً وادي وانا فً وادي تانً 

ما قادرة تدٌنً الانا ..والعٌال وما حاسة بً ولا باحتٌاجاتً 

ازداد الدوار فً رأسً وٌده تواصل سحق ٌدي بقوة ... عاوزه 

عارؾ العذاب الانتً .. انا حاسً بٌك ٌا سهٌلة .. " وعنؾ 

وعاوز اعوضك عنه بس انتً ادٌنً الفرصة .. عشتٌه مع راجلك 

عندما استطعت النطق " أكون قرٌب لٌك وتاكدي انك ما حتندمً 

ٌعنً انت " اخٌراً جعله سإالً المفاجا ٌطلق سراح ٌدي بسرعة 

اتزوجك " قفز من الكرسً كمن لدؼته حٌة " عاوز تتزوجنً ؟؟ 

؟؟ هسة الجاب سٌرة العرس منو ؟؟ فزعت من المعنى المبطن 

" ... امال انت قصدك شنو ؟؟ " لكلماته وحاولت تكذٌب ظنونً 

سهٌلة انتً .. " اتانً رده كرٌهاً تفوح منه رابحة العفن 

.. بتستهبلً ولا شنو ؟؟ انا ما عندي طرٌقة اعرس مرة تانٌة 

كدت اتقٌا فً وجهه .. لكن ممكن نكون اصحاب ونرٌح بعض 

انا عندي شقة مفروشة ما " الملا بالرؼبة السافرة وهو ٌواصل 

وتاكدي انً حاخلٌك الكل .. فً أي زول عارفها ممكن نتقابل فٌها 



 

 

حازٌد مرتبك الضعؾ ولو عاوزة .. فً الكل هنا فً الشركة 

لكن شرطً الوحٌد انو .. عربٌة بانزلها لٌك جدٌدة من الورقة 

نهضت .. علاقتنا دي تفضل سر وما فً أي زول ٌعرؾ بٌها 

ٌعنً انت عاوز لٌك صاحبة مش كدة ؟؟ آسفة .. بقرؾ وسالته 

كان رده ملٌبا .. انا ما باصلح للدور دة فتش فً مكان تانً 

انتً عاوزة تعملً لً فٌها خضرة الشرٌفة ؟؟ انتً " بالسخرٌة 

 ناسٌة انك مطلقة ؟؟

 

  .. ٌوم آخر لا اعلم تارٌخه

فقد اصبحت كل .. لقد توقفت عن حساب الأٌام والساعات 

تحمل طعم الالم ولون الؽضب صار التمرد .. اللحظات متشابهة 

ٌملا اعماقً ضد الجمٌع بسبب معاملتهم القاسٌة لً وكاننً 

واصبحت محاصرة من جمٌع الجهات .. ارتكبت جرماً لا ٌؽتفر 

حصار بالكلمات .. بالنظرات المنتقدة لكل ما اقول وافعل وارتدي 

حتى اختً التً كنت اعطٌها كل .. اللاذعة من امً وابً واخً 

باتت الآن تعاملنً كاننً عار ٌحلق فوق راسها .. ما ترٌد 

لقد طلبت منً الٌوم وبكل صفاقة .. وتحاول اخفاإه من العٌون 

أن اختفً ساعة حضور اهل خطٌبها حتى لا ٌتذكروا أن لدٌها 

 ... اخت مطلقة

ٌبدو لً انهم قرٌباً سوؾ ٌمنعون عنً الهواء الذي اتنفسه بحجة 

كانت الافكار تدور فً راسً وانا اركض بتعب ... أنً مطلقة 

خلؾ ابن اختً الصؽٌر ذو الستة اعوام فً محاولة ٌابسة لتبدٌل 

وعندما امسكته .. ملابسه المتسخة استعدادا لوصول الضٌوؾ 

اخٌراً كان ٌهز راسه بعنؾ ٌمٌنا وٌسارا تفادٌاً لدخول القمٌص 

ما عاوزك .. ٌا خالتو ما تلبسٌنً " فً راسه الصؽٌر وهو ٌصٌح 



 

 

كنت اجارٌه فً حركاته واحاول اقناعه بارتداء " تلبسٌنً 

لٌه ٌا حمودي ما عاوزنً البسك ؟؟ مش انا خالتو .. " القمٌص 

... عشان .. عشان .. حبٌبتك ؟؟ تلعثم وهو ٌبحث عن سبب مقنع 

واخٌراً تهللت اسارٌره بعد ان عثر على الجواب .. عشان 

 ... " عشان انتً مطلقة" المناسب 

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات بابعة هوى

 

 .. الساعة العاشرة والنصؾ صباحاً ..  اكتوبر 6الجمعة 

ما زلت أجاهد عضلاتً المتعبة كً تلٌن و أستطٌع مؽادرة 

كل عصب داخلً .. كل جزء فً جسدي ٌبن الماً .. السرٌر 

كؤن عجلات شاحنة ضخمة مرت فوقً مراراً ... مشدود ومتشنج 

ألم تكن شاحنة ؟؟ بلى فزبون ألامس الستٌنً كان ... وتكراراً 

بجسده البدٌن وحركاته العنٌفة أشبه بشاحنة ثقٌلة متهالكة 

ألا ... وٌتسرب زٌتها بلا انقطاع .. معطوبة الفرامل .. الإطارات 

فقد جعلت من النعاج ثٌراناُ .. لعن الله من اخترع حبوب الفٌاجرا 

وجعلتنا نحن كالفوطة التً ... هابجة تصعب السٌطرة علٌها 

وملٌبة .. متعددة الاستخدامات .. توضع فً دورة مٌاه عامة 

  ... بالقذارة

فً السابق كان الزبابن ذوو الاعمار الكبٌرة والجٌوب المنتفخة 

فهم سرٌعوا .. سلعة مرؼوبة لنا نحن معشر بابعات الهوى 

وفً بعض الأحٌان كانت الجلسة .. الإرضاء وٌسهل التعامل معهم 

وعندما أكون .. وقلٌل من الأفعال .. تقتصر على كثٌر من الكلام 

مع أي منهم أحس وكؤننً طبٌب نفسً ٌتقاضى أجرا باهظاً كً 

ٌستمع إلى مشاكل تافهة لٌس مطلوباً منه حلها علٌه فقط أن 

 .. وٌبدي التعاطؾ المطلوب.. ٌستمع بانتباه 

أما الآن فقد تساوى الكهول مع الشباب وهم اصعب فبات الزبابن 



 

 

فهولاء ٌؤتون مشبعٌن بثقافة الأفلام والمجلات الؽربٌة .. إرضاء 

بعضهم ٌؤتً ؼرٌراً .. امتلا خٌالهم بنظرٌات صعبة التطبٌق .. 

وبعضهم ٌؤتً منتفخاً .. وبه مسحة حٌاء سرعان ما تختفً 

وٌصبح ... كالدٌك الرومً لٌنهار ؼروره مع سقوط ملابسً 

ابتسام ٌا بتً الساعة " كالدمٌة فً ٌدي أحركها كٌفما أشاء 

مالك اللٌلة ناٌمة للوقت دة ؟؟ قومً الدنٌا ..قربت على حداشر 

... أتانً صوت أمً الحنونة الؽافلة عن مهنتً السرٌة " جمعة 

فهً شانها شان جمٌع الأمهات تعتبرنً اطهر مخلوق على وجه 

دفنت .. أمً التً رفضت الزواج بعد وفاة أبً فجؤة ... الأرض 

شبابها الؽض فً عٌون أبناءها الثلاثة احمد الكبٌر الذي سافر 

إلً لٌبٌا منذ سنٌن وانقطعت أخباره والمساعدة الضبٌلة التً كان 

فقد اختفى ولا ندري .. بلا جدوى .. أعٌانا السإال عنه .. ٌرسلها 

أنا فً الوسط ثم .. برؼبته واختٌاره أم لاسباب قاهرة لا نعلمها 

آخر العنقود أمٌر المدلل الذي تخرج من الجامعة و أدمن الجلوس 

على ناصٌة الشارع بعد أن أعٌاه البحث عن عمل ٌتناسب مع 

كؤنه لم ٌدرك بان الجمال لم " .. فنون جمٌلة " مإهله الؽرٌب 

وان تخصصه لن ٌإهله لوظٌفة .. ٌعد ٌقطن مدٌنة الفنون 

تذكرت إصراره الحالم على .. محترمة تدر دخلاً نعتاش منه 

دخول الكلٌة لصقل موهبة الرسم اعتقاداً منه بؤنه سٌكون دافنشً 

عصره هدر سنوات من عمره لٌجلس فً نهاٌتها عاطلاً على 

حجر أمام دكان عم ٌاسٌن ٌدخن السجابر التً ٌبتاعها بعفتً 

كل لٌلة عندما أعود بجسد ... المسلوبة ٌومٌاً على فراش الؽرباء 

اجلس لادون الأحداث التً مرت بً خلال .. منهك وروح مٌتة 

ولكن قبل أن ٌخط قلمً حرفاً واحداً فً الصفحة الجدٌدة .. الٌوم 

أتلذذ بتعذٌب نفسً والعودة إلى صفحات قدٌمة بتارٌخ ٌعود .. 



 

 

أقرا بسخرٌة كٌؾ ... تارٌخ بداٌة السقوط ... إلى سنوات مضت 

 .. كنت اصؾ مشاعري تجاه أول حب فً حٌاتً

كنت فً الصؾ الثالث الثانوي استعد بهمة للجلوس لامتحان 

كانت قد مرت خمس سنوات على وفاة أبً .. الشهادة السودانٌة 

عملت فً كل حرفة .. صارعت فٌها أمً الحٌاة لنعٌش بكرامة 

هذا عدا عن .. خاطت الثٌاب .. تتقنها فباعت الكسرة والفسٌخ 

وبٌع الخبٌز .. عواسة الحلو مر قبل رمضان .. الشؽل الموسمً 

بعملها الشاق لم نحتاج .. تجهٌز عطور العرابس .. قبل العٌد 

  لكننا أٌضا عشنا على الكفاؾ.. لمعونة أحد 

أصرّت أمً على دخولً دروس خصوصٌة مسابٌة فً مدرستً 

كانت أسعارها زهٌدة لان المدرسٌن كانوا .. القرٌبة من المنزل 

  ... طلاب جامعات ولٌسوا أساتذة محترفٌن

.. اعتقد أنً قد وقعت فً ؼرام أمٌن منذ أول درس رٌاضٌات 

له عٌون بنٌة وشعر ناعم ٌلتؾ فً دوابر .. كان طوٌلاً نحٌلاً 

جمٌلة تقترب من حدود النظارة الطبٌة ذات الإطار الأسود الرفٌع 

كان طالباً فً السنة الأخٌرة بكلٌة الهندسة ومن أسرة مٌسورة .. 

تطوع كؤقرانه لمساعدة الطلاب ؼٌر المقتدرٌن بإعطابهم .. الحال 

  .. الدروس بؤسعار رمزٌة

تطورت علاقتنا بصورة مخٌفة من نظرات مختلسة وابتسامات 

.. إلى قصاصات ورق صؽٌرة مدسوسة بٌن الدفاتر ... متبادلة 

وقبل أن نفقد حجة اللقاء بانتهاء الامتحانات كنت قد التقٌته عدة 

مرات بعد انتهاء الدرس فً الشوارع المنعزلة المحٌطة بالمدرسة 

تؽلؽل داخل كٌانً كالحمً وقضى على كل مقاومة داخل عقلً .. 

انقطعت عن رإٌته أثناء فترة الامتحانات وبقٌت بٌننا .. وقلبً 

الاتصالات الهاتفٌة الٌومٌة التً كنت أتحاٌل على أمً المسكٌنة 

كً احصل منها على أجرتها واجرٌها من محل الهاتؾ القرٌب من 



 

 

عند انتهاء آخر امتحان وجدته ٌنتظرنً أمام بوابة ... المدرسة 

كان شوقنا اكبر من كل محاولات التعقّل وانتهى بنا .. المدرسة

 ... وكانت لحظة انتصاره وسقوطً.. الأمر فً شقة صدٌق له 

الآن وبعد أن خبرت الحٌاة استوعبت معنى مقولة قرأتها فً مكان 

والرجل .. المرأة تعطً الجنس لتحصل على الحب  )ما مفادها أن 

وما أوسع الفرق بٌن  (ٌعطً الحب لٌحصل على الجنس 

 .. العطاءٌن

عندها أدركت أن اصعب لحظات السقوط هً اللحظة الأولى بعدها 

تنخر سوسة التعود فً ضمٌر الإنسان حتى ٌصبح الخطؤ عادة لا 

أصبحت لقاءاتً مع ... ٌتحرك لها عصب ولا ٌهتز لها طرؾ 

لم اعدم حٌلة تخرجنً من .. أمٌن منظمة وبمواعٌد متفق علٌها 

.. البحث عن عمل .. زٌارة صدٌقة .. المنزل فً أي وقت أرؼبه 

وامً المنهكة من العمل المتواصل والمتبلدة من الثقة الزابدة 

 .. تعتبرنً الملاك الذي لا ٌخطا فؤعطتنً حرٌة لا حدود لها

تخرج أمٌن من الجامعة بتقدٌر جٌد جداً أما نتٌجتً فقد كانت 

لذلك قررت البحث .. متواضعة ولا تإهلنً لدخول كلٌة ٌعتد بها 

خصوصاً مع .. عن عمل حتى أساعد أمً فً توفٌر لقمة العٌش 

وحاجتنا الماسة .. استسلام أمٌر الاختٌاري لعطالته الإجبارٌة

حصلت على وظٌفة مدرّسة فً ...لزٌادة مصدر دخل الأسرة 

مدرسة ابتدابٌة مما أعطانً حرٌة اكبر فً الخروج ومقابلة أمٌن 

وبدا .. اصبح تواصلنا الجسدي امراً مسلماً به فً كل لقاء ... 

ثم أتت مرحلة التهرب .. وعده بالزواج ٌتباعد مع تزاٌد اللقاءات 

وأنا الؽبٌة اصدق تحججه .. من لقابً إلا بعد إلحاح شدٌد منً 

... بالعمل الجدٌد الذي حصل علٌه فً إحدى الشركات الكبٌرة 

فوجبت .. وفً ٌوم طلب هو لقابً فطرت إلٌه فرحاً وشوقاً 

.. كان صدٌقه صاحب الشقة .. عرفنً به .. بوجود آخر معه 



 

 

ثم اعتذر أمٌن بمواعٌد .. جلسنا معا قلٌلاً ٌلفنا الصمت والارتباك 

تركنً مذهولة وأنا استمع لشرح ... مسبقة وخرج مسرعاً 

وانه سٌكون بدٌلا جٌداً .. صدٌقه عن ضرورة تفهّم الظروؾ 

لقد تنازل .. أصبت بالشلل وأنا أحاول استٌعاب ما ٌحدث .. لامٌن 

ولم ٌكلؾ نفسه .. كانًٌ حقٌبة أو حذاء .. أمٌن عنً لصدٌقه 

ترك الأمر لمن ستإول إلٌه الملكٌة .. عناء الشرح أو الاعتذار 

وفً لحظة الشلل .. الجدٌدة كً ٌجد الأعذار وٌوضح الأسباب 

.. الذي اعترانً كنت قد أصبحت جسداً مستباحاً للصدٌق المتلهؾ 

ٌبدو أن الحب فً قلب أمٌن قد مات فً اللحظة التً منحته فٌها 

 ...نفسً عربوناً ادلل به عن حبً له

 

ألم أخبركم أن لحظة السقوط الأولى .. بعدها لم ٌعد لدي ما افقده 

امتهنت بٌع جسدي ... هً الأصعب ؟؟ وبعدها تتساوى الأشٌاء 

وحان الوقت لاستفٌد .. لقد منحته مجاناً لامٌن .. لمن ٌدفع ثمنه 

وما اكثر الجابعٌن للحرام .. ومجزٌة .. كانت حرفة سرٌة .. منه 

 ... فً بلدنا

فً الصباح .. أصبحت صورة مجسدة لدكتور جٌكل ومستر هاٌد 

,, انا المدرسة الرزٌنة الهادبة التً تعلّم الأطفال القراءة والكتابة 

كٌؾ ٌقولون .. ٌا لسخرٌة القدر ... وتؽرس فٌهم الأدب والأخلاق 

لكنً .. أن فاقد الشًء لا ٌعطٌه ؟؟ أنا افتقد لكل هذه القٌم 

 ... اؼرسها كل صباح فً عقول تلامٌذي الصؽار

كانت حجة إعطابً دروس خصوصٌة للتلامٌذ المقتدرٌن فً 

منازلهم مقنعة أمام الجمٌع بما فٌهم أمً وأخً لتؽطٌة خروجً 

استقل المواصلات العامة من .. الٌومً وعودتً المتؤخرة احٌاناً 

فتاة محترمة كادحة تساعد أمها بالعمل .. الشارع أمام الجمٌع 



 

 

.. ارتدي ملابس محتشمة واضع الطرحة على رأسً .. الإضافً 

انزل فً مكان .. وروح مٌتة.. نفس خابفة .. احتضن كتب ودفاتر 

وبنفس هٌبتً اقؾ فً اقرب رصٌؾ ...بعٌد لا ٌعرفنً فٌه أحد 

  بانتظار

 

وعندما احدد .. اختارهم حسب نوع السٌارة وشكلها ... الزبابن 

هدفً القادم من بعٌد أظل ساكنة شؤنً شان بقٌة المبعثرٌن على 

 .. طول الشارع بانتظار وسٌلة مواصلات

ظللت فترة طوٌلة أسال نفسً لماذا تتخطى السٌارات بقٌة الناس 

وفً ٌوم من !! وتؤتً لتقؾ أمامً ؟؟ فؤنا لا أبدو مختلفة عنهم ؟؟

الأٌام تجرأت وسالت أحد زبابنً الذي التقٌته صدفة وبنفس 

.. عادل السودانً الذي ٌحمل جواز أمرٌكً .. الطرٌقة المعتادة 

فً بداٌة الأربعٌن ترك زوجته الأمرٌكٌة هناك وأتى لقضاء إجازة 

وسط أهله بعد ؼٌاب دام خمسة عشر عاماً متواصلة قضاها فً 

كان شبقاً وبداخله .. جمع الدولارات وتعلم فنون ممارسة الحب 

وعندما .. اعتاد حٌل الؽرب فارهقنً .. جوع ؼرٌب لا ٌشبع 

وكنت أحٌانا أحس .. اعتدت علٌه أعطانً متعة لم أتخٌل وجودها 

الفرق بٌنه ..بالذنب لأننً أتقاضى أجرا مقابل ما ٌمنحنً إٌاه 

نعم ٌتحدث معً كانسانة بؽض .. وبٌن الآخرٌن انه كان ٌتحدث 

ؼالبٌة الرجال لا ٌكون تبادل .. النظر عن مهنتً التً أمارسها 

أما عادل ومنذ أول .. الحدٌث من أولوٌاتهم بقدر تبادل اللمسات 

وعندما أصّر على تكرار اللقاء لم أمانع .. لقاء تكلم قبل أن ٌلمس 

بعد اللقاء الثالث ... وبراعته .. حدٌثه .. سخاإه .. لثلاثة أسباب 

سؤلته ما السبب الذي دفعه لإٌقاؾ سٌارته لً أنا بالتحدٌد دوناً 

عن بقٌة الفتٌات الأخرٌات ؟؟ كٌؾ عرؾ من أكون ؟؟ أجابنً 

ٌا ابتسام ما تزعلً منً لكن " بضحكة مجلجلة وصراحة مإلمة 



 

 

زي .. عندكم جو معٌن بٌحٌط بٌكم .. انتوا بتتعرفوا بالإحساس 

.. الكانوا جسمكم بٌفرز رٌحة خاصة إحنا بس البنقدر نلقطها 

.. حتى طرٌقة وقفتكم .. نظراتكم بتكون مختلفة عن باقً البنات 

سمعتً عن حاجة اسمها لؽة الجسد ؟؟ اهو انتو بتملكوا اللؽة دي 

انتو حتى لو الواحدة منكم لابسة خٌمة مؽطٌاها من رأسها .. 

تعالوا .. لرجلٌها لكن رٌحتها وكل حتة من جسمها بتقول أنا كدة 

 .. وكان تفسٌره مقنعاً " لً 

 

.. أصر على قضاء طٌلة الٌوم معً .. قبل عودته إلى أمرٌكا بٌوم 

كانت حصٌلتً فً نهاٌته ثلاثمابة دولار ومشٌة ؼرٌبة عللتها 

عندما هم .. للجمٌع بتعثري والتواء قدمً مما جعل المشً عصٌاً 

بالمؽادرة ذلك الٌوم احتوانً بٌن ذراعٌه وطبع قبلة عمٌقة على 

تعرفً ٌا ابتسام لو ما كنتً كدة انا كنت " شفتً وهمس فً أذنً 

  " انتً اول بت سودانٌة تدٌنً المتعة دي.. عرستك 

وتعرؾ ٌا عادل أنا لو ما كنت كدة ما " وهمست فً أذنه بسخرٌة 

 " ولا عرفتنً ولا ادٌتك أي إحساس..كنت قابلتنً 

 

 

 

 

 ... الخامسة مساء..  أكتوبر 7السبت 

لدى أحد زبابنً .. الٌوم اجري استعدادات خاصة للخروج 

المتخمٌن بالمال حفل صؽٌر مع ضٌوؾ أجانب فً منزله وٌود أن 

ٌقدم لهم صورة مختلفة عن المرأة السودانٌة التً ٌسمعون عنها 

او ٌرونها فً القنوات وهً ترتدي الرٌش والتمابم كؤنها خرجت 



 

 

أتت أمً الحبٌبة وهً تحمل كوب .. لتوها من إحدى الؽابات 

بسمة اشربً شاٌك قبل ما تمرقً عشان رأسك " الشاي بالحلٌب 

كان " قلتً اللٌلة عندك طلبة كتار وحتتاخري .. ما ٌوجعك 

 ... وؼفلتها تعذبنً.. حنانها ٌمزقنً 

طالع مع أصحابه .. ٌا بسمة أمٌر أخوك قال محتاج مبلػ كدة  "

نظرت إلى أمً " .. ٌوم الخمٌس وما عاوز ٌمشً أٌده فاضٌة 

تدلٌلها الزابد لشقٌقً الأصؽر كان عاملاً فعالاً فً .. بطرؾ خفً 

وتلبٌتها لجمٌع طلباته خلقت منه انساناً انانٌاً .. استمرار عطالته 

لا مبالٌاً واعتماده على توّفر المال كلما احتاج له قتل داخله روح 

 .. الطموح والرؼبة فً العمل

قال عاوز " عاوز كم ؟؟ ردت أمً بخفوت .. حاضر ٌا أمً  "

تلاتٌن الؾ عشان ٌطلع " ورددت علٌها بانزعاج " تلاتٌن الؾ 

مع اصحابه ؟؟ لٌه اصلهم ماشٌٌن وٌن ؟؟ وازداد خفوت صوت 

والله ٌا بتً ما عارفة لكن هو قال محرج منهم كل مرة " أمً 

أنا ما عاوزة اتقل .. والمرة دي هو عاوز ٌدفع .. ٌدفعوا لٌه 

.. علٌك عارفاك شقٌانة عشان تساعدٌنً لكن انا والله ما عندي 

وكً لا أرى النظرة المنكسرة فً " لو عندي ما كنت جٌتك 

حاضر ٌا " عٌنٌها ولا نبرة الاستعطاؾ فً صوتها أومؤت موافقة 

لا ٌا بسمة انتً ادٌنً لٌها " أمً قبل الخمٌس بادٌه القروش 

وابتسمت " وانا بادٌها لٌه باقً اخوك بٌخجل ٌشٌل منك انتً 

 !!ما اجمل خجله ؟؟... وأنا أفكر

 

 ...  أكتوبر13الجمعة 

ٌقال انه لو صادؾ ٌوم الجمعة تارٌخ .. هل تإمنون بالخرافات ؟؟ 

فٌما ٌخصنً كان ٌوم الشإم .. الثالث عشر فهذا نذٌر شإم 



 

 

بالأمس خرجت عن ترتٌب .. والٌوم مجرد استمرار له .. بالأمس 

أحد ...مسبق خلافاً لبقٌة الأٌام التً اختار فٌها زبابنً بعشوابٌة 

زبابن الأسبوع الماضً شاب فً مقتبل العشرٌنات التقٌته مرة 

أخرى أثناء وقفتً المعتادة واخبرنً انه أتى خصٌصاً للبحث عنً 

ٌبدوا أن الدروس التً لقننً اٌاها عادل قد حسنت كثٌراً من .. 

فً .. قدرتً فً توفٌر المتعة والإشباع لهذه الأجساد الجابعة 

نهاٌة اللقاء اخبرنً برؼبته فً لقاء آخر ٌوم الخمٌس حٌث 

ٌجتمع هو وأصدقاإه فً منزل أحدهم لاقامة حفل صؽٌر بلا 

 وطلب أن أرافقه.. وسوؾ ٌجلب كل منهم فتاته .. مناسبة محددة 

... 

ؼٌاب الأسرة خارج .. كان منزلاً جمٌلاً فً أحد الأحٌاء الراقٌة 

... البلاد فً إجازة أعطى ابنهم الحرٌة فً استقبال أصدقاإه 

.. عندما دخلت دهشت من كمٌة النساء والفتٌات الموجودات 

بعضهن ٌصؽرن أمً بسنوات قلٌلة مع فارق نقوش الحناء 

همس لً رفٌقً .. والضحكات الخلٌعة .. ورابحة البخور الطاؼٌة 

بان بعض أصدقاءهم ٌفضلون النساء كبٌرات السن لأنهن ٌمتلكن 

الخبرة وأشٌاء أخرى لا نملكهما نحن الصؽٌرات ؼٌر المتزوجات 

 وعلى النقٌض كانت هناك فتٌات تخطٌن مرحلة الطفولة بقلٌل.. 

.. 

تهاوت .. بعد الأكل والشراب وفواصل من الرقص بكل اللؽات 

كان العدد .. الأجساد وأوى كل إلى مكان ٌتٌح له فعل ما ٌرٌد 

كبٌراً لذلك توزع البعض فً أركان الصالة الفسٌحة على الكنبات 

انعدم ... كل فً عالمه ولا ٌعً بما ٌدور حوله .. وفً الأرض 

كنت فً طرؾ قصً من الصالة .. الحٌاء وانهارت الحواجز 

أحاول أن أجد وضعاً مرٌحاً فً الكرسً المنخفض وٌساعدنً 

فجؤة شعرت بٌد ثقٌلة تهوي على ... رفٌقً بقلة صبر واضحة 



 

 

ثم أتانً صوت .. وانهالت الصفعات .. رقبتً وتشدنً من شعري 

قوم منها .... قوم منها ٌا " أمٌر المبحوح من الؽضب والدهشة 

واصبحت ركلاته موجعة وأنا أحاول إخفاء وجهً .... ٌا ود ال 

وفً اللحظة التالٌة هب شرٌكً الؽاضب من انقطاع .. بٌدي 

تعالت الصرخات .. متعته وبدا بضرب أخً وسادت الفوضى 

وتكالب جمٌع الأصدقاء على ضرب هذا الؽرٌب الذي تجرا وعكر 

كنت انظر برعب .. كل بما طالته ٌده أو قدمه .. صفو الجلسة 

.. للدماء التً بدأت تتفجر من رأسه ووجهه وكل مكان فٌه 

وسمعته ٌهمس بكل قوة ٌمتلكها وهو ٌصارع لصد الضربات 

وجم الجمٌع " دي أختً ... دي أختً ... دي أختً " المإلمة 

ًّ وأنا  عند سماعهم لهمسه المصبوغ بالدم واتجهت النظرات ال

وسؤلنً شرٌك ... أحاول لملمة ثٌابً لتؽطً جسدي شبه العاري 

هززت رأسً إٌجابا بعد أن " صحً دة أخوك ؟؟ " الشإم 

ٌا " واتى سإال من بعٌد .. التصقت حبالً الصوتٌة بسقؾ حلقً 

فرد أحدهم وهو ٌشق الجمع " جماعة الزول دة جا مع منو ؟؟ 

وقد توقفت حركته .. كً ٌصل إلى الجسد المصبوغ باللون الأحمر 

 ٌا جماعة دة صاحبً وأنا عزمته ما كنت متخٌل ٌلاقً اختو هنا" 

"  

وشنو ٌعنً .. الزمن دة تتخٌل أي شا " رد آخر ببرود وسخرٌة 

الله ٌعكر !! ... ولا شنو ؟؟!! ما دٌل كلهم اخوات ناس ! اختو ؟؟

قوموا شٌلوه وارموه قدام أي .. عكر علٌنا قعدتنا .. دمه 

 " مستشفى احسن ٌموت هنا ونبقى فً المشاكل

كنت حرٌصة أن ٌجد آخً الرعاٌة الطبٌة اللازمة فؤلححت على 

شرٌكً الؽاضب أخذه بسٌارته ووضعناه أمام المستشفى وجلست 

بعٌداً ارقب الأصوات المتحسرة والأٌدي المساعدة وهً تنقله 

 .. داخل المستشفى



 

 

لا ادري ما قد .. دفتري الحبٌب ربما تكون هذه آخر مرة نلتقً 

مشاعري ممزقة بٌن رؼبتً .. ٌحدث إن تعافى أخً وفضح سري 

فً شفاإه لاجل خاطر أمً التً لم تذق طعم النوم منذ لٌلة أمس 

  .. وبٌن خوفً على نفسً

لقد تطوع شرٌكً بعد إلحاح شدٌد منً للاتصال بهاتؾ الجٌران 

وطلب أمً لإخبارها أن آخً تعرض لحادث سٌارة نقل على أثره 

وارتاحت خطواتً .. جرتنً وراءها لزٌارته .. إلى المستشفى 

كلمات الطبٌب .. الخابفة عندما راٌته ما زال ؼابباً عن الوعً 

والله ٌا حجة " زرعت الطمؤنٌنة فً نفسً والنار فً قلب أمً 

عنده ارتجاج .. ولدك اتعرض لضربة قوٌة شدٌد ونزؾ دم كتٌر 

حاد فً المخ واربعة ضلوع مكسورة وفً عٌن اتضررت لؽاٌة 

لو بكرة حالته ... الآن ما قادرٌن نعرؾ وضعها بالضبط شنو 

استقرت حٌكون اتعدى مرحلة الخطر انتً بس ادعً لٌه والله 

  " كرٌم قادر ٌشفٌه

وأنا ابكً ودعابً .. ما زالت أمً تبكً وتدعو له بالشفاء 

ولكن ألٌست .. وطلب الستر بؤي طرٌقة .. ٌتؤرجح بٌن شفاإه 

 ... هً موته ؟؟... الطرٌقة الوحٌدة لضمان ستري 

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات فتاة متمردة

 

كٌؾ ٌصبح الإنسان متمرداً على كل ما حوله ومن حوله ؟؟ هل 

التمرد صفة تولد معنا وتظل كامنة فٌنا حتى تؤتى الظروؾ التً 

تفجرها ؟؟ أم هً صفة مكتسبة من بٌبتنا التً نعٌش فٌها 

 ونتعامل بها لرفض واقع نرفضه ونجبر علٌه ؟؟

ربما تندهشون لأننً كتبت السابعة .. بدأ تمردي منذ سن السابعة 

لكنها الحقٌقة فعندما وصلت تلك السن .. ولٌس السابعة عشرة 

وكً لا .. كان الصراع الدابر بٌن أمً وأبً بشؤنً قد وصل مداه 



 

 

أشوش تفكٌركم سوؾ أقص علٌكم خلفٌة الأطراؾ كلها حتى 

 ... تكتمل الصورة فً خٌالكم

م بعد 1986أبً السودانً الأصل ٌحمل الهوٌة الهولندٌة منذ عام 

أمً الهولندٌة .. أن أتى طالباً اللجوء إلى بلد أمً قبلها بسنة 

بؤصول فرنسٌة وألمانٌة كانت تعمل فً مكتب شبون اللاجبٌن 

تدرٌجٌا وقعت فً ؼرام هذا .. وكلفت بمتابعة ملفات السودانٌٌن 

الأفرٌقً الأسمر الذي ٌحمل نداء الؽابة فً عٌنٌه وتحفز النمر 

وؼموض آسر فً صوته وكؤنه آت من عالم .. فً حركات جسده 

آخر ٌبدو بعٌداً بالنسبة لهذه المخلوقة الشاحبة من شدة البٌاض 

سحرها هذا .. مع شعر أشقر ذهبً وعٌنان بلون العشب الأخضر 

وقبل أن تبت الحكومة فً قبول أو رفض طلبه .. البدابً العملاق 

أعطته أمً حق اللجوء الى قلبها فمنحته الإقامة والجواز .. 

 ... الهولندي

طفلة ساحرة .. أتٌت أنا إلى الوجود .. م 1987فً بداٌة عام 

تحمل لون كوب من الحلٌب أضٌفت إلٌه قطرات من القهوة 

تجلت ؼرابة شكلً منذ اللحظة التً فتحت فٌها عٌنً .. السوداء 

الكبٌرتٌن لتشع وسط وجهً البرونزي ببرٌق ٌحمل لون السماء 

كان هناك .. الصافٌة ففرحت به أمً لانه ٌذكرها بجدتها الألمانٌة 

.. زؼب بنً ناعم تتخلله خصلات ذهبٌة ٌملا رأسً المستدٌر 

سٌكون .. فهو اسم عربً وٌحبه الؽرب .. حملت اسم ٌاسمٌن 

.. نشؤت فً منزل ملا بالحب والاستقرار .. مؤلوفا وسهل النطق 

وبعد وصول آخى الصؽٌر عندما بلؽت الثالثة من عمري بدأت 

أرادت أمً اسماً لا ٌجعل .. بذرة الخلافات بٌن الزوجٌن المحبٌن 

من أخً أضحوكة بٌن أقرانه ولا ٌعرضه لعنصرٌة الوسط الذي 

أراد أبً اسماً ٌثبت به عروبته التً .. سٌعٌش فٌه عندما ٌكبر 

واسلامه الذي تمسك به برؼم .. تخلى عنها بمحض إرادته 



 

 

استخدمت أمً سلاح ... محاولات أمً المستمٌتة لجعله ٌنساه 

وهما سلاح فعال للتؤثٌر فً .. الدموع والمقاطعة لفرض إرادتها 

وخلال .. فحمل آخً اسم مزدوج ماٌكل محمد .. قلب رجل محب 

فترة قصٌرة كانت أمً قد طمست الاسم الثانً واصبح أخً ماٌكل 

 ... فقط

 

برؼم كل شا ٌحمل ولاء .. مرحاً .. ذكٌاً .. كان أبى رجلا حنونا 

لا حدود له لوطنه الأول اعتاد أن ٌجلسنً فً ركبتٌه كل مساء 

.. وٌحكً لً قصصاً عن السودان وباللهجة السودانٌة الدارجٌة 

.. أسماء جدي وجدتً .. فنشؤت وأنا اعرؾ الكثٌر عن بلد أبى 

كانت هذه الحكاٌات هً ... أعمامً وعماتً أسماء أبناءهم 

وعندما أصبحت فً .. قصصً المفضلة لما قبل النوم كل لٌلة 

الخامسة حفظت عن ظهر قلب خرٌطة السودان بؤسماء المدن 

وكنت ارسم الطرٌق بإصبعً الصؽٌر إلى مدٌنة أبو .. والأنهار 

 .. حمد مسقط راس أبً

لم ٌكن هذا الأمر ٌروق لامً فحاولت منع أبً من ؼرس هذه 

لكنها لم تفلح لان الصؽٌرة المفتونة .. المعلومات فً رأسً 

أتى رد فعل أمً مباشرا .. بابٌها وقصصه كانت تطلب المزٌد 

تركتنً لابً وجعلت ماٌكل عالمها الخاص الذي لا .. وصرٌحاً 

.. خصوصا وانه ورث عنها بٌاضها الشاحب .. ٌنافسها فٌه أحد 

بمرور الوقت أضحى ... والعٌون بلون العشب .. شعرها الذهبً 

وقّع أبً وامً اتفاق .. بٌتنا معسكر مقسوم بحدود ؼٌر مربٌة 

 .. ضمنً بان لا ٌتعدى احدهما منطقة الآخر

ظلت امً ترفض بشدة محاولات ابً تلقٌنً تعالٌم الدٌن الاسلامً 

كانت تطالب بان اعطى حق الاختٌار لاتباع دٌنه او دٌنها عندا .. 



 

 

اصر ابً على .. اصل السن التً تتٌح لً المعرفة والاختٌار 

وبدات حرب معلنة بٌن الطرفٌن انحاز .. واصرت امً .. موقفه 

وكنت انا حزٌنة وخابفة ومرتبكة مما .. فٌها ماٌكل تلقابٌا لامً 

وصلت الخلافات ذروتها عند بلوؼً الصؾ الثالث .. ٌحدث 

 ... ووقتها بدا تمردي.. الابتدابً كنت حٌنها فً السابعة 

نزلت من ؼرفتً .. فً لٌلة ارتفع فٌها صراخ ابً وعوٌل امً 

فتحت الباب دون ان اقرعه .. الى ؼرفتهما فً الطابق الارضً 

.. وقفت بهدإ اتطلع الى نظراتهما المندهشة من تصرفً 

لقد قررت ان .. انا لن اتبع دٌانة أي منهما .. واخبرتهما بقراري 

واذ استمر ت حربهما .. اكون لادٌنٌة حتى ٌكفا عن الجدال بشانً 

سوؾ اخبر الاخصابٌة الاجتماعٌة فً مدرستً عن عدم ارتٌاحً 

فهما ٌدركان معنى ان اخبر .. كان تهدٌدي فعالا .. فً منزلً 

سلطة رسمٌة عن حربهما المتواصلة وقد ٌصل الامر الى اخذي 

.. بعدها كمم الخوؾ الافواه .. منهما ووضعً تحت حماٌة الدولة 

واختفت معها اٌضا الرابطة الحمٌمة التً كانت .. اختفت الخلافات 

لكنه ما زال مصرا على اجراء أي حوار بٌننا .. تجمعنً بابً 

كما رفض اسم .. باللهجة السودانٌة التً رفضها ماٌكل بشدة 

 .. محمد قبلها

 

 

امتزاج .. فً العاشرة من عمري كنت اجمل طفلة فً المنطقة 

وقتها عرفت معنى .. جٌنات ابً وامً افرز خلٌطا مثٌرا للانتباه 

اصبتكم بالدهشة مرة  (بوي فرٌند  )ان ٌكون لً صدٌق خاص 

اخرى ؟؟ لا تندهشوا فهذا شا متعارؾ علٌه فً بلدي لكنه كان 

نقطة خلاؾ جدٌدة بٌن ابً المعارض لنشوء علاقة مع الاولاد فً 



 

 

هذه السن المبكرة حتى لو كانت بربٌة وامً المإٌدة للامر وترى 

انه تطور طبٌعً فً شخصٌتً وخطوة ضرورٌة تمهد لانتقالً 

.. وتمردت علٌهما معا.. من مرحلة الطفولة الى مرحلة المراهقة 

وكان عربٌا مسلما .. اتخذت صدٌقا تمردا على تحفظات ابً 

وجن جنونهما معا ولكن لاسباب .. تمردا على رؼبات امً 

  ... مختلفة

اصبح ما ٌربطنا فقط عنوان ..اتسعت الهوة بٌن افراد عابلتً 

عندما وصلت الرابعة عشرة بدات امً تفكر .. المنزل المشترك 

اخبرت ابً برؼبتها فرفض بشدة خوفا من فقدانً انا .. بالطلاق 

تحدٌدا لان ماٌكل وقتها كان قد قطع شوطا طوٌلا فً طرٌق 

فً الحادٌة عشرة من عمره اصبح صبٌا عصبٌا وقحا .. الضٌاع 

حلق شعر راسه ووشم الصلٌب المعقوؾ على ذراعه ... وعنٌفا 

وٌكره امً .. كان ٌكره ابً بسبب لونه ودٌنه واصوله العرقٌة .. 

  .. وٌكرهنً لانً احمل ملامحهما معا.. لانها تزوجت بابً 

.. فً السادسة عشرة رفعت امً دعوى طلاق امام المحكمة 

ورفعت انا عن نفسً عبء العذرٌة التً لازمتنً طٌلة حٌاتً 

منحتها عن طٌب خاطر الى سامً صدٌقً العربً .. السابقة 

ٌومها عدت الى .. المسلم الهجٌن الذي كان ٌكبرنً بعامٌن 

وقفت انظر .. المنزل حٌث العراك الٌومً بٌن امً وابً وماٌكل 

ابً باللؽة الهولندٌة واحٌانا .. الٌهما فترة وهم ٌتبادلون السباب 

امً ترد علٌه .. بالعربٌة التً تفهمها امً وان كانت تنكر ذلك 

بٌنما ٌصر ماٌكل على الالمانٌة .. بخلٌط من الهولندٌة والالمانٌة 

وفً لحظة صمت نادرة اخبرتهم باننً قد .. التً لا ٌتقنها ابً 

صرخت امً وسقطت على الارض لعلمها .. فقدت عذرٌتً 

كاد ابً ٌصاب بنوبة .. بعلاقتً مع العربً القذر كما كانت تدعوه 



 

 

اما ماٌكل فقد بصق على الارض بٌن قدمً وهو ٌسبنً .. قلبٌة 

 ... بكلمات لو كتبتها هنا لتوقفتم عن قراءة بقٌة ٌومٌاتً

 

مر اسبوع هادئ على بٌتنا وكؤن اعلانً قد اصاب الجمٌع بالبكم 

امً .. كان ابً صامتا وتبدو علٌه علامات التفكٌر العمٌق .. 

الاسبوع الذي .. ماٌكل لٌس له اثر فً المنزل .. ؼاضبة وباكٌة 

بدا وكؤن ابً ٌسعى الى ترمٌم علاقته المدمرة .. ٌلٌه كان ؼرٌبا 

كما بدا ٌكلمنً بنضج وكانه .. مع امً وٌحاول ان ٌسترضٌها 

وفً جلسة .. اكتشؾ فجاة ان ابنته الصؽٌرة قد اصبحت امراة 

طلب من امً ان .. نادرة جمعتنا نحن الثلاثة فجر اقتراحه القنبلة 

ان كانت .. ٌفترقا بلا طلاق لفترة معٌنة ٌعٌدا فٌها تقٌٌم علاقتهما 

بعدها ما مصممة على الطلاق فسوؾ ٌمنحها حرٌتها بلا مشاكل 

كانت الؽرابة تكمن فً انه ٌرؼب خلال هذه الفترة فً العودة ... 

وان ٌصطحبنً معه فترة اجازتً .. السودان .. الى وطنه 

لم تعجبنً فكرة ... الدراسٌة التً تبلػ خمسة وثلاثون ٌوماً 

مؽادرة موطنً والذهاب الى بلد ؼرٌب والبقاء وسط ؼرباء طٌلة 

وهنا تجلى ذكاء .. وترددت امً فً قبول عرضه .. هذه الفترة 

ابً حٌث ظل ٌلوح لها بجزرة الطلاق بالتراضً مما جعلها تلٌن 

وفً .. من تصلبها وتوافق شرٌطة موافقتً انا على الذهاب معه 

جلسة طوٌلة استؽرقت ساعات ظل ابً ٌحفر ذاكرتً وٌستخرج 

.. منها كل القصص الجمٌلة التً سمعتها عن بلده وانا صؽٌرة 

الى الفترة الوحٌدة التً شعرت فٌها .. اعادنً الى اٌام احببتها 

ظل .. اننً اعٌش وسط عابلة طبٌعٌة ولٌس فً ساحة حرب 

ٌؽرٌنً بالجو الجمٌل والشمس الساطعة مقارنة بجو هولندا الؽابم 

عن .. حدثنً عن جدتً التً تتمنى رإٌتً قبل موتها .. القاتم 



 

 

كانت كلماته الاخٌرة المعول الذي هدم به آخر .. اعمامً وعماتً 

  حصون مقاومتً

ٌاسمٌن انا باحاول اصلح حٌاتنا عشان اسرتنا ترجع زي اول  "

لازم نخلً امك براها عشان ..محتاج مساعدتك .. واحسن كمان 

.. وما شرط نقعد هناك اجازتك كلها .. تفكر بدون ضؽوط 

  " صدقٌنً لو الوضع ما عجبك طوالً حنرجع

لذلك حزمت .. ٌصدقها وٌفً بها .. انا من شعب ٌإمن بالوعود 

حقاببً وذهبت مع ابً الى بلده على امل ان تكون هذه اولى 

 .. الخطوات فً اصلاح حال عابلتنا التعٌسة

 

 

فً مطار الخرطوم المتهالك استقبلتنً شمس مشرقة وحرارة 

اثناء دخولً الى الصالة .. لافحة فكانت علامة ترحٌب جٌدة 

.. احاطتنً النظرات المعجبة المندهشة من ملامحً المتناقضة 

فً هذه السن كانت الجٌنات الأفرٌقٌة قد لعبت دورها فاصبحت 

.. قامة طوٌلة وبشرة بلون البرونز .. امتلك جسد امرأة ناضجة 

شعر طوٌل متموج فً حلقات لولبٌة تمازج فٌه البنً والذهبً 

كانت عٌناي السماوٌتان تتطلعان بفضول فً .. بترتٌب الهً بدٌع 

صدمنً شكل المطار فهو ٌفتقر للجمال .. الوجوه والمناظر 

تمت الإجراءات .. والنظافة مقارنة مع مطار امستردام الفخم 

كان .. بسهولة وخرجنا تتابعنً النظرات والابتسامات والهمسات 

أبً صامتا بشكل ٌدعو للرٌبة وٌبدو انه قد أجرى اتصالاته قبل 

ما ان خرجنا حتى هرول الٌنا رجل فً اواسط العمر .. وصولنا 

ٌرتدي ما ٌشبه الزي الرسمً وحمل أمتعتنا الى سٌارة لاندكروزر 

  .. حدٌثة



 

 

كانت رحلة طوٌلة استؽرقت نصؾ الٌوم او اكثر لم تتوقؾ فٌها 

أحسست .. السٌارة إلا للتزود بالوقود او شراء الطعام والماء 

بالخوؾ والتعب والؽربة وصمت أبى لم ٌساعدنً فً التؽلب على 

شؽلت نفسً باللعب فً كمبٌوتري المحمول الذي .. أي منها 

ففٌه كل عناوٌن أصدقابً فً .. أصررت على إحضاره معً 

كل .. أؼانً المفضلة .. مذكراتً .. صور أمً وماٌكل .. هولندا 

  .. ما احتاجه موجود داخله

ٌبدو لً ان جو السٌارة المكٌؾ والهدوء الذي لا ٌقطعه الا صوت 

استٌقظت على ٌد تهزنً برفق .. قرآن خافت جعلنً أؼفو 

لاكتشؾ ان السٌارة توقفت فً منطقة سكنٌة تحٌط بها الصحراء 

لك ٌكن الباب .. نزل ابً امام منزل متواضع ؼرٌب الشكل .. 

رأٌت أمامً مساحة ... مؽلقاً فدفعه ودخل وأنا اتبعه بخوؾ 

 شاسعة أرضها تراب وفً نهاٌتها ٌوجد مبنً وحٌد ؼرٌب الطراز

..  

.. بدا الاستقبال بصرخة أطلقتها امرأة خرجت من المبنى الصؽٌر 

وفجؤة وجدنا أنفسنا وسط دابرة من البشر الذٌن .. فتبعها آخرون 

وعلى أصواتهم المتنافرة .. ٌبكون وٌضحكون فً آن واحد 

تدافعت جموع اخرى من الباب المفتوح حتى امتلؤت الساحة 

كان ابً ٌتنقل من ذراع لآخر باكٌاً بصوت .. بطوفان من البشر 

واخٌرا تنبه البعض .. عال فٌما بدا لً وكؤنه كابوس لن ٌنتهً 

كانت " دي منو ٌا سعٌد ؟؟ " لوجودي فسالت اكبر النساء سناً 

" دي ٌاسمٌن بتً ٌا امً " لهجة ابً مزٌجا من الفخر والحزن 

وانطلقت الصرخات مرة أخرى واتى دوري فً التنقل من حضن 

 ... لم ٌتركونً الا بعد ان شارفت على الإؼماء.. لاخر 

النوم فً العراء وتحت .. لٌلتها اختبرت اؼرب تجربة فً حٌاتً 

ظللت مستٌقظة فترة طوٌلة وأنا ارقب النجوم .. السماء مباشرة 



 

 

وهً تدنو منً وتبتعد عنً حتى خٌل الً فً لحظات أننً 

كنت أدرك إنها خٌالات عقلً المرهق .. أستطٌع إمساكها بٌدي 

لكننً أحببتها فً الٌوم التالً اختبرت تجربة أخرى لا تقل ؼرابة 

تم ذبح عدد من الخراؾ بوحشٌة بالؽة .. عن الأولى لكنها مفزعة 

عزفت عن الأكل لمدة ٌومٌن حتى تفهم .. بدعوى الترحٌب بنا 

 ... أبً مشكلتً واصبحت الخضراوات طعامً الرسمً

ثم ٌتبعها الفرح عند .. كانت رإٌتً تثٌر دهشة كل من ٌرانً 

.. قابلت أعداد هابلة من البشر .. سماع لهجتً السودانٌة الطلقة 

مر أسبوع من السلام الؽرٌب عن طرٌق هز الذراع بقوة او 

الاحتضان بعنؾ وعانٌت فً نهاٌته من ألم حاد فً ذراعً الٌمٌن 

فً الأسبوع الثانً لحضورنا اختفى كمبٌوتري المحمول ... 

بصورة ؼامضة من الؽرفة التً خصصت لً وحدي بعد أن 

رفضت بصورة قاطعة مشاركة أي كان خصوصٌتً التً اعتدتها 

علل أبً الاختفاء بان لصا قد سطا على المنزل .. منذ طفولتً 

لماذا ٌسرق لصا فقط .. وسرقه اللابتوب مما أثار حٌرتً 

كمبٌوتري وٌترك بقٌة أؼراضً ومن بٌنها أشٌاء قٌمة وؼالٌة 

لكن .. الثمن ؟؟ وعدنً أبً بالبحث عنه فسكت على مضض 

عندما اختفى جواز سفري وكل أوراقً الثبوتٌة من الدولاب 

.. شٌبا ؼامضا ٌستهدفنً .. أدركت ان هناك شٌبا ما ٌحدث حولً 

 ... وٌا لها من مواجهة... فواجهت أبى بشكوكً 

من هنا .. انسً أمك وماٌكل .. انسً هولندا تماما .. ٌاسمٌن  "

احتدم النقاش وارتفع " وجاي دي بلدك ودة بٌتك ودٌل اهلك 

صوتً وانا ادعوه بالكاذب المحتال فما كان منه الا ان صفعنً 

لكنها لم تكن .. كانت هذه اول مرة ٌضربنً فٌها ابً .. بقوة 

 ... الاخٌرة

حبست نفسً فً ؼرفتً وبما انه لم ٌكن هناك قفل فً الباب 



 

 

فً .. قمت بوضع كرسً وراءه ورفضت الأكل والكلام .. القدٌم 

الٌوم الثالث كسر ابً الباب ونقلنً الى المستشفى لمعالجتً من 

اعتنى بً الجمٌع بعد عودتً لكننً لم .. الهبوط والجفاؾ 

.. أتجاوب معهم فقد كنت اشعر بكراهٌة شدٌدة لكل من حولً 

هولاء العرب القذرٌن لا .. كنت أفكر فً مدى صحة كلمات امً 

ٌدعّون ان دٌنهم ٌمنعهم .. ٌعرفون شبٌا عن الوفاء بالوعود

.. ارؼب بالعودة الى وطنً .. الكذب وٌكذبون كما ٌتنفسون 

 ... ارؼب بالعودة الى امً وماٌكل فبرؼم كل شا هم لا ٌكذبون

بت آكل فقط ما ٌعٌننً على البقاء حٌة وبعٌدة عن المستشفى 

والتزمت الصمت التام برؼم محاولات جدتً العجوز وعمتً التً 

ففً .. مرت شهور توقفت عن عدها ... تكبرنً بثمانٌة اعوام 

مدٌنة مثل ابو حمد تتشابه اللحظات والدقابق والساعات كنت 

وقتها فكر ابً .. خلال هذه الفترة قد اكملت عامً السادس عشر 

ان علاجً الوحٌد سوؾ ٌكون تزوٌجً حتى ٌقطع كل الجسور 

وتوافد الراؼبون عندما علموا .. التً تربطنً ببلدي وتبقٌنً هنا 

جمٌع شباب المنطقة تقرٌباً تدافعوا .. برؼبة ابً وما كان اكثرهم 

اخٌراً وافق ..للحصول على هذه المخلوقة الهجٌن بجمالها الؽرٌب 

اتانً مهددا .. ابً على ابن عمً الذي ٌكبرنً بتسعة عشر عاما 

بانه سوؾ ٌذبحنً كما ذبحت الخراؾ عند حضورنا وٌدفننً فً 

اخبرته بموافقتً .. صحراء ابو حمد ان انا رفضت الزواج 

.. شرٌطة ان ٌتم العقد بوجودي واوقع على السجل بخط ٌدي 

استؽرب طلبً ولكن فرحته الكبٌرة بموافقتً السرٌعة جعلته 

حددت مواعٌد العقد ٌوم الخمٌس على ان ٌتم .. ٌرضخ لما ارٌد 

الزواج بعد شهر حٌنما تكتمل عملٌة تحوٌلً الى امراة سودانٌة 

كاملة وحرق الجزء الهولندي فً حفرة الدخان التً اعدت 

 ... خصٌصا لهذا الؽرض



 

 

ٌوم العقد البستنً عمتً الثوب السودانً بعد جهد كبٌر وثبتته 

دخلت .. بكٌمة من الدبابٌس حتى لا بنفرط عقده امام الرجال 

وجلست بهدوء والعرٌس المرتقب ٌرمقنً بنظرات متلهفة فرحة 

انتظرت حتى وصل الماذون لنقطة البكر ثم القٌت قنبلتً فً .. 

اعلنت بصوت واضح ولهجة .. وجه ابً وعرٌسً وكل الحضور 

سودانٌة صمٌمة باننً لست بكراً واخبرتهم بفقدانً لعذرٌتً مع 

 .. وان ابً على علم بهذا الامر.. صدٌقً منذ عام 

كانت فضٌحة مدوٌة تكلمت عنها ابو حمد لفترة طوٌلة نلت 

بسببها ضربا مبرحا من ابً الحانق ونلت اٌضا اعفاء من هذا 

ًّ وترحٌلً من ابو حمد التً اصبحت جحٌما  الزواج المفروض عل

  .. لا ٌطاق من الؽمزات المتبادلة فً أي مكان ٌرتاده ابً

تم سجنً فً شقة مفروشة باحد الاحٌاء الجدٌدة فً العاصمة بلا 

فانا .. لم احاول الاستؽاثة .. أي وسٌلة اتصال بالعالم الخارجً 

املً الوحٌد هو اٌجاد وسٌلة .. والقانون فً صفه .. فً بلده 

 .. هذا الامل المستحٌل.. للاتصال بالقنصلٌة الهولندٌة 

احٌانا طٌلة النهار وجزء من .. كان ابً ٌؽٌب لساعات طوٌلة 

حتى اٌقنت انه ٌتفادى البقاء بمفرده معً حتى لا تستعدٌه .. اللٌل 

نظراتً اللابمة على ضمٌره النابم ولا تذكره ملامحً الشاحبة 

تآمر ضدي الصمت والعزلة والاحساس بالظلم ... بافعاله القبٌحة 

وبدات اهوي فً ببر عمٌق من الٌاس واحسست بانً اكاد افقد 

وفً لٌلة طال فٌها ؼٌاب ابً قررت ان حٌاتً لٌس فٌها .. عقلً 

ما ٌستحق ان اعٌش من اجله ان كانت ستمر على نفس الوتٌرة 

احضرت موس الحلاقة من الحمام وزٌنت معصمً بخطٌن .. 

جلست بهدوء .. رفٌعٌن لكنهما ٌكفٌان لاستلاب روحً المعذبة 

عندما فتح ابً .. وانا انظر الى دمً ٌسٌل وٌملا الارض حولً 

الباب بعد فترة قصٌرة كنت لا ازال فً وعًٌ احملق فً البقعة 



 

 

نظرت الً وجهه المفزوع .. الداكنة التً بدات تتكون تحت قدمً 

.. وعندما بدا ركضه الٌابس نحوي وهو ٌصرخ .. بشماتة وتشؾ 

 .. ؼبت عن الوعً

 

فتحت عٌناي فً ؼرفة بٌضاء انظؾ من تلك التً كنت فٌها فً 

طالعنً وجه ابً الباكً ونظراته القلقة التً ذكرتنً .. ابو حمد 

رجل اعتدت الجلوس على .. برجل كنت اعرفه فً زمن مضى 

لم .. ركبتٌه وسماع حكاٌاته عن وطن صار لً سجنا وجحٌماً 

مجرد فراغ سكننً .. احس بالشفقة تجاهه ولا الحزن ولا أي شا 

علمت اننً احتجت لكمٌة كبٌرة من الدم لتعوٌض ما .. بعنفوان 

  .. وان ابً اعطانً دمه.. فقدته 

جاءت الشرطة للتحقٌق فً محاولة الانتحار والتزمت الصمت 

واخرج لهم .. التام فعلل ابً الامر بعدم معرفتً للؽة العربٌة 

اخبرهم بانً احس بالؽربة والحنٌن الى بلدي .. جوازي الهولندي 

 .. فتركونً ومضوا.. واهلً 

.. عند خروجً من المستشفى اخذنً ابً مباشرة الى المطار 

بكلمات .. وتذكرة العودة .. كمبٌوتري .. سلمنً جواز سفري 

حزٌنة هامسة ودعنً وانا مشٌحة بوجهً الى الاتجاه المعاكس 

لكن .. ٌمكن هسة ما تفهمً انا عملت كدة لٌه .. ٌاسمٌن .. " 

حٌجً ٌوم وتفهمً لما تتزوجً وٌبقى عندك اطفال تحسً انك 

.. ممكن تعملً أي حاجة فً الدنٌا عشان تحمٌهم من أي شا 

.. انتً حتة منً ٌا ٌاسمٌن .. حتى من نفسهم لو استدعى الامر 

حبك اتزرع جواي من اول لحظة فتحتً فٌها عٌونك فً 

انا عملت كدة لانً عرفت من زمان انً ضٌعت .. المستشفى 

كنت عاوز احافظ علٌك واحمٌك .. وكنتً انتً الباقٌة لً .. ماٌكل 



 

 

من .. لكن واضح انو انا الكنت ؼلط من البداٌة .. من حٌاة ؼلط 

حاولً تفهمً .. حاولً تسامحٌنً .. ٌوم ما اتزوجت امك 

تعالى نداء طابرة الخطوط الجوٌة الهولندٌة معلنا " وتتفهمً 

شددت .. ؼطٌت معصمً باكمامً الطوٌلة .. دخول الركاب 

رفعت ذقنً واتجهت الى بوابة الخروج دون نظرة الى .. ظهري 

 ... الوراء

 

 ... م2006فــبراٌـــر 

انتقلت من امستردام الى مدٌنة .. اصبحت فً التاسعة عشرة 

اعٌش وحٌدة فً شقة خاصة بً واعمل فً مجال .. صؽٌرة 

خارج نطاق العمل اعٌش كقط بري لا ٌؤلؾ .. الدعاٌة والاعلان 

اصد كل محاولات التقرب وارفض .. الناس ولا ٌتعاٌش معهم 

فً اللٌالً الطوٌلة الباردة التً ٌجافٌنً .. العلاقات الاجتماعٌة 

اؼمض عٌناي واسترجع ذكرى سماء تؽطٌنً .. فٌها النوم 

وفً لحظات اكاد اقسم بانً اشم عبٌر .. ونجوم تدنو وتبتعد 

الصحراء ومن وراء التلال ٌتراءى لً وجه حزٌن ٌطالبنً 

  .. وجه لكٌان احمله داخلً طباعا وملامح.. بالتفهم والؽفران 

فً احدى المرات صورت اعلانا وضع فً ؼلاؾ مجلة مشهورة 

ٌا له من جمال فرٌد " كتب احد النقاد معلقاً على شكلً الؽرٌب .. 

.. وفً حركاتها توثب نمر افرٌقً .. فً عٌنٌها نداء الؽابة .. 

 .. ٌحٌط بها جو من الؽموض وكانها من عالم آخر

اتمنى ان .. ارسلت المجلة بالبرٌد الى عنوان ابً فً ابو حمد 

 ... تكون قد وصلته

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات فتاة معقدة

 



 

 

 

وهً صفة تم زرعها داخلً .. نعم اعترؾ بهذا الأمر .. أنا معقدة 

ومع كل تجربة .. ببطء وألم مع مرور كل ٌوم من أٌام حٌاتً 

بسٌطة تمر على الباقٌٌن مرور الكرام دون أن تخلؾ وراءها أثرا 

لا أستطٌع أن القً اللوم على من كانوا سبب إحساسً .. ٌبقى 

 .. فؤنا قد ولدت بؤسباب عقدي.. بالنقص 

عندما حملت بً أمً كانت قد دخلت عقدها الخامس بسنة 

فتؽاضت عن كل الموانع اعتبارا منها بؤنها قد وصلت مرحلة 

حتى انقطاع دورتها .. الأمان من احتمال حدوث أي حمل 

الشهرٌة عللته بانها قد وصلت إلى سن الٌؤس وهذا تطور طبٌعً 

ٌحدث لكل النساء فً عمرها كانت امرأة ممتلبة الجسد وكل ما 

فٌها مستدٌر لذلك لم ٌلفت بطنها المتكور انتباه أحد خصوصا 

وإنها لم تعان من أعراض الحمل التقلٌدٌة إلا بعد وجودي داخل 

عندها بدأت تعانً من ارتفاع ضؽط .. أحشاءها بخمسة اشهر 

والنوم لفترات طوٌلة تنافست فٌها .. التعب لاقل مجهود .. دمها 

مع أختً وداد التً كانت تحمل طفلتها الثالثة منذ أربعة اشهر 

ونصؾ وعندما تزاٌدت أعراض المرض على أمً حملوها إلى 

الطبٌب وبعد الفحوص التقلٌدٌة ظهرت النتٌجة التً كانت بمثابة 

فؤشاعت الرعب .. قنبلة سقطت فً منطقة هادبة لا حرب فٌها 

تباٌنت ردود الفعل ما بٌن مصدق .. وملؤت القلوب بالتوجس 

وكان الأوان قد فات للتخلص من .. ومكذب ومصدوم ورافض 

وجودي المزعج بعد أن تخطت أمً الشهور التً ٌمكن فٌها 

إجراء عملٌة للتخلص من المتطفل آلاتً دون تعرٌض حٌاتها 

فعدم .. وٌا لٌتهم قتلونً وقتها .. للخطر فنجوت من الوأد المبكر 

  وجودي ارحم كثٌرا من ألم حٌاتً الحاضرة

وفجؤة أعلنت عن وجودي .. مرت الأٌام وحمل أمً ٌزداد صعوبة 



 

 

.. بعنفوان فاصبح بطن أمً كبالون قابل للانفجار فً أي لحظة 

بعد تجاوز الإحساس بالصدمة والخجل من الحمل فً هذا العمر 

المتؤخر أصبحت أمً سعٌدة بفكرة وجودي لانه أعاد إلٌها 

واصبحت تتٌه على .. أحاسٌس كانت تظن أنها فقدتها إلى الأبد 

نساء الحً بؤنوثتها المثبتة ببطنها المتكور وهو ٌعلن بخٌلاء أن 

حتى أبً ... خلفه امرأة ما زالت هرموناتها تعمل بكفاءة عالٌة 

وهبة الأبوة المتؤخرة جعلته ٌزهو وسط .. اصبح اكثر لٌنا وحنانا 

 ... أصدقاإه

 

أثناء فحص روتٌنً للجنٌن خلال الشهر الخامس اكتشؾ الطبٌب 

وأنها قد .. أن هناك ؼرابة وشذوذ فً التكوٌن الجسدي للطفلة 

تخرج للحٌاة بالعدٌد من الإعاقات وارجع الأمر إلى الحمل فً سن 

تقبلت .. متؤخرة إضافة إلى استعمال موانع الحمل لفترة طوٌلة 

أمً الأمر بامتثال وخضوع لارادة رب العالمٌن لكنها لم تستطع 

إخفاء صدمتها وانفجرت بالبكاء عندما أعطوها قطعة لحم صؽٌرة 

حمراء بملامح مطموسة مع نتوء كبٌر فً الجهة الٌمنى من 

 كتفها الصؽٌر ألم أخبركم بانً قد ولدت بؤسباب تعقٌدي ؟؟

جمٌلة " المضحك فً الأمر أن أمً قررت وبكل إصرار تسمٌتً 

.. كؤنها أرادت أن تثبت لنفسها وللآخرٌن إن شكلً لا ٌهم " 

 .. وإننً طفلتها الجمٌلة فً عٌنٌها مهما كان مظهرها

مرت السنوات سرٌعة كنت خلالها اكبر ٌوما بٌوم مع إٌمان ابنة 

فكنا كالتوأم ولٌس ... شقٌقتً وداد التً وضعتها بعدي بٌومٌن 

كخالة وابنة أختها اعنً توأم فً الإحساس ومسار النمو ولٌس 

فً الشكل لان إٌمان كانت طفلة جمٌلة بكل معنى الكلمة عكسً 

أنا خصوصا بعد أن تمركزت الحدبة فً وسط ظهري مع حجم 



 

 

عدا ذلك لم اكن .. ضبٌل وقدم اقصر من الثانٌة بعدة ملٌمترات 

على العكس كنت امتلك ذكاء ؼٌر عادي بالنسبة .. أعانً من شا 

فً .. تكلمت بطلاقة فً شهري الرابع عشر .. لطفلة فً عمري 

عمر ثلاث سنوات كنت قد حفظت جداول الضرب وقصار صور 

كنت .. القرآن الكرٌم والحروؾ الأبجدٌة العربٌة والإنجلٌزٌة 

مرت سنوات الدراسة بٌن .. تجسٌد لمقولة كل ذي عاهة جبار 

وعذاب الرسوب فً .. متعة التفوق والنبوغ .. المتعة والعذاب 

تمٌزي الأكادٌمً جعلنً أتخطى أقرانً .. العلاقات الاجتماعٌة 

بعدة سنوات فوجدت نفسً فً صفوؾ أعلى بزمٌلات اكبر سنا 

لم ٌعجبهم أن تؤتى هذه الفتاة المعاقة لتحتل .. واكثر قسوة 

أحٌانا كنت اسمع .. المرتبة الأولى وتصبح نجمة المدرسة 

من وراء ظهري فاتالم " الخلاقة " همسهم وهم ٌصفوننً بكلمة 

  والعن سمعً الحاد الذي ٌجعلنً التقط الهمس من مسافات بعٌدة

فً الرابعة عشرة كنت اصؽر طالبة تجلس لامتحان الشهادة 

.. كانت الرٌاضٌات التخصص مادتً الأساسٌة .. السودانٌة 

أهلنً مجموعً لدخول كلٌتً الطب .. والأحٌاء مادة إضافٌة 

فاخترت كلٌة العلوم الرٌاضٌة .. والهندسة من أوسع الأبواب 

وتخصصت فً الحاسب الآلً لعلمً بانً سؤبرع فً التعامل مع 

طٌلة سنوات .. الأرقام الجامدة اكثر من براعتً مع البشر 

الدراسة الجامعٌة كنت اجلس منزوٌة ارقب علاقات تبدا وأخرى 

همسات ناعمة وضحكات .. نظرات ولهى وأخرى حزٌنة .. تنتهً 

كنت أدرك أنها مشاعر لن تمر بً ولن اختبرها أبدا .. فرحة 

وسؤظل العب دور المتفرج الوحٌد فً مسرح المشاعر حتى آخر 

لم ..ٌوم فً عمري وكانت هٌبتً سبب وحدتً ونفور الناس منً 

ٌكن بمقدورهم النظر إلى ابعد من ظهري المحدوب أو رجلً 

العرجاء لٌرى جمال روحً أو صفاتً الأخرى واكتفى الجمٌع 



 

 

كنت أتظاهر .. بالفرجة المجانٌة على هذا المخلوق المشوه 

بالتجلد والبرود أمام النظرات المشفقة أو المندهشة وعودت 

 .. حتى التقٌته... نفسً على عدم الاهتمام بمن حولً من البشر 

 

ٌملك .. حلو المعشر .. دمث الخلق .. كان مخلوقاً بالػ الوسامة 

وضحكة .. ابتسامة لها القدرة على إذابة جلٌد القطب الشمالً 

صوته بعمق البحر .. فً عٌنٌه برٌق آسر .. تجعل الشجر ٌرقص 

مع شخصٌة قوٌة تفرض وجودها .. لونه بصفاء الذهب .. 

.. حتى أنا التً كنت احتقر الجمال .. المهٌمن حٌثما حلت 

تم .. نعم أحببته دون تخطٌط او تعمّد .. واحببته .. احترمته 

لقاإنا صدفة فً إحدى الندوات التً تقٌمها الجامعة عن البرمجة 

كنت فً سنتً الأخٌرة بالكلٌة وقد ذاع صٌتً .. والصٌانة 

تصلنً الدعوات من كل مكان .. كعبقرٌة فً مجال الكمبٌوتر 

لحضور المإتمرات التً اقدم فٌها أفكاري وبرامجً التً جعلت 

ووصلتنً عروض .. كل شركات التقنٌة تتمنى أن انضم إلٌها 

رفضت كل العروض لأنها كانت تقدم .. مؽرٌة حتى قبل التخرج 

ولٌس جمٌلة الإنسان الكامن وراء .. لجمٌلة الآلة المتطورة 

بدأت علاقتً بؤسامة بعد نقاش حاد عندما .. المظهر المنفر 

اختلفت وجهات نظرنا فً موضوع ٌختص بالبرمجة وتشبث كل 

لقد نسٌت أن أخبركم بؤنه محلل نظم حاصل .. من بوجهة نظره 

انشؤ شركة مع .. على ماجستٌر فً مجاله من جامعة بونا بالهند 

بعد ذلك .. مجموعة من أصدقاإه وكانت تتقدم بخطوات حثٌثة 

النقاش التقٌنا عدة مرات ولعب اهتمامنا المشترك بالكمبٌوتر 

طلب منً الحضور إلى شركته .. دوره فً تقرٌب وجهات النظر 

وبعد العمل جلسنا فً .. لإبداء رأًٌ فً بعض المسابل الفنٌة 



 

 

اكتشفت .. مكتبه الصؽٌر وكان حوارا طوٌلا فً شتى أمور الحٌاة 

ٌحب نفس .. بعدها انه ٌقرا نفس كتبً وٌسمع نفس أؼنٌاتً 

كان .. أحسست بما ٌشبه الخدر ٌتسلل إلى أعماقً .. شعرابً 

وكانت كلماته تصافح .. متعة خالصة .. للحدٌث معه لذة ؼرٌبة 

كل .. أذنً كقطرات من العسل الشهً فً فم اعتاد مذاق المرارة 

 .. هذا وهو لاهً عن الأثر الذي ٌحدثه فً نفسً

 

 

بمرور الأٌام وتعدد اللقاءات ؼرقت تماما فً حب هذا الرجل الحلم 

برؼم معاملته المتمٌزة الا اننً لم .. هذا الحلم المستحٌل ... 

اعطً نفسً الحق فً التفكٌر بانها قد تنم عن شا ؼٌر الاحترام 

اصبحت لقاءاتنا شبه .. لعملً وعلمً وتفوقً فً مجال هو ٌحبه 

فقد .. وصار وجودنا الدابم معا مثار تعلٌقات وؼمزات .. ٌومٌة 

صدؾ ٌوما وجودي فً مكتبة الجامعة وراء كومة عالٌة من 

وفً طاولة بعٌدة عنً جلست .. الكتب التً اخفت حجمً الضبٌل 

استطاع سمعً الحاد ان .. فتاتان جمٌلتان تتحدثان بهمس خافت 

 ... كنت انا واسامة محور الحدٌث.. ٌلتقطه بسهولة 

بسماحته دي كلها ما لقى .. تصدقً انا محتارة فً الولد دة  "

ؼٌر البت المخلقنة دي ٌمشً معاها ؟؟ والموضوع باٌن علٌه كل 

هسة ٌوم .. فً الاول كان بٌجً كل فترة .. ٌوم بٌتطور زٌادة 

ٌا ربً العاجبه فٌها شنو ؟؟ ظهرها ابو .. والتانً ناطً لٌها 

حتى وشها شٌن ولونها عامل زي .. حدبة ولا رجلها العرجاء 

وكلامها دشن وكله عن الكمبٌوتر والرٌاضٌات عاملة .. الطٌن 

 " فٌها اٌنشتاٌن

.. ٌا عوٌرة ما هو دة الفلم زاته " ردت الاخرى بصوت ناعس 



 

 

مش بٌقولوا كل راجل عنده مفتاح لقلبه ؟؟ الزولة دي زكٌة شدٌد 

وعرفت من وٌن تدخل لٌه لانً على حسب ما عرفت انو هو زاته 

ٌعنً الاهتمامات المشتركة لعبت .. بتاع كمبٌوتر وعنده شركة 

تصدقً احتمال ما ٌكون شاٌؾ منظرها دة زي ما احنا .. دور 

من كمبٌوتر .. بنشوفه ؟؟ احتمال ٌكون شاٌفها بعٌون تانٌة 

  " لكمبٌوتر ٌعنً

ٌبدو ان مزاح ذات الصوت الناعس اؼضب ذات الصوت الحاد 

بلا " فنسٌت هدوء المكتبة وعلا صوتها وهً ترد على صدٌقتها 

.. الزولة دي بكل العٌون بتتشاؾ قبٌحة .. عٌون تانٌة ولا تالتة 

لا والمهزلة انو اسمها جمٌلة ؟؟ والله ما عارفة اهلها دٌل لمن 

عارفة انا لمن .. سموها الاسم دة كانوا بٌفكروا فً شنو ؟؟ 

اشوفهم مع بعض باتذكر مسلسل الجمٌلة والوحش بس هنا الآٌة 

معكوسة نسمٌها الوسٌم والقبٌحة وبدل فنسنت وكاثرٌن عندنا 

  " جمٌلة واسامة

جعلتنً الكلمات القاسٌة انزوي اكثر واكثر وراء كومة الكتب وانا 

وما اشد .. افكر بمرارة ما اصعب ظلم الانسان لاخٌه الانسان 

قسوة تفوق تلك التً .. قسوة البشر على بعضهم البعض 

اقله هً تقتل بدافع الجوع فقط .. تمارسها الوحوش فً الؽابات 

 .. ولكن البشرٌقتلون بعضهم بلا اسباب.. أي لسبب مشروع 

 

عندما عدت الى المنزل ذلك الٌوم اؼلقت باب ؼرفتً وؼرقت فً 

لقد .. احسست بالرثاء على نفسً ولعنت ظروفً .. حزن عمٌق 

اعادتنً همسات المكتبة الى ارض الواقع بعد ان عشت فً خٌالً 

منذ تعرفً باسامة اصبحت احس وكؤننً .. لفترة طوٌلة 

كازٌمودو قارع اجراس كنٌسة نوتردام الاحدب القبٌح الذي احب 



 

 

واصبحت هذه القصة مرجعً الذي .. ازمٌرالدا الؽجرٌة الجمٌلة 

 . اعود الٌه كل لٌلة لاذكر نفسً بما قد ٌكون

انهالت علً عروض .. تخرجت بامتٌاز مع مرتبة الشرؾ الاولى 

وبرؼم المؽرٌات .. العمل من كل مكان حتى من خارج السودان 

.. حٌث ٌوجد اسامة .. الكثٌرة الا اننً فضلت البقاء فً السودان 

قبلت منصب معٌدة فً الجامعة حتى ٌتوفر لدي الوقت لتحضٌر 

المكتبة .. رسالة الماجستٌر ووزعت وقتً بٌن الجامعة صباحا 

وشركة اسامة مساء حٌث عملت كمستشار براتب مجزي .. ظهرا 

وقتها اعتقدت بان الحٌاة لا ٌمكنها ان تكون اجمل مما هً .. 

ما زال اسامة ٌزرع الامل بداخلً مع معاملته الممٌزة .. علٌه 

وانا ما زلت ازرع حبه سرا مع كل نظرة او .. ولطفه ومراعاته 

لمسة ؼٌر مقصودة اثناء العمل سوٌا على لوحة المفاتٌح تؽٌرت 

خلعت منظاري الاسود واعتبرت نفسً فً .. نظرتً للحٌاة 

  .. مرحلة انتقالٌة كً البس الوردي

 

استمر الحال هكذا حتى جاء الٌوم الذي تم فٌه تعٌٌن سوزان 

المتخرجة حدٌثا من كمبٌوتر مان للعمل كفنٌة فً الشركة التً 

اصبحت بفضل وجودي وعملً المخلص من اكبر الشركات 

واتسع نشاطها لٌشمل خدمات ما بعد البٌع عندما افتتحنا صالة 

العرض الضخمة التً تضم احدث ما وصلت الٌه التكنولوجٌا فً 

هذا المجال بالطبع كان مكان سوزان فً الواجهة بسبب جمالها 

بٌنما .. الفتان ورشاقتها المبهرة واناقتها المفرطة ولؽتها الممٌزة 

بمجرد رإٌتها قرع .. اكتفٌت انا بمكتب صؽٌر فً آخر الصالة 

لكننً اسكتها وجلست .. كازٌمودو اجراس الخطر فً راسً 

كل ٌوم اقٌس درجة صموده .. اراقب توددها المستتر الى اسامة 

بدات اشارات الترمومتر .. بترمومتر حساس احمله داخلً 



 

 

وتؽار من .. لم تكن تحبنً .. بالانخفاض وانا عاجزة عن التدخل 

 .. طرٌقة اسامة فً معاملتً

 

  لماذا لم ٌكن ناقصا كبقٌة اجزاء جسدي ؟؟.. تبا لسمعً الحاد 

لكن فً .. كنت معتادة على الحضور عند الساعة الخامسة مساء 

ذلك الٌوم المشبوم اتٌت مبكرة وجلست فً مكتبً الصؽٌر دون 

كنت .. لم اتعمد الاختباء او عدم اعلان وجودي .. ان التقً احدا 

.. اعلم ان اسامة سوؾ ٌاتً لتفقدي حالما ٌصل مثل كل ٌوم 

خطوات اسامة هادبة وواثقة .. سمعت ترافق خطواتهما معا 

وكعب سوزان العالً وهو ٌضرب سٌرامٌك الارضٌة بتتابع رتٌب 

لماذا اتوا مبكرٌن الٌوم ؟؟ كنت .. وهما ٌتجهان الى مكتب اسامة 

اود ان انعم ببعض الهدوء والعزلة لترتٌب اوراق بحث الماجستٌر 

لذلك لزمت مكانً وهممت بفتح حقٌبتً المنتفخة بالاوراق .. 

شٌبا ما فٌها .. عندما اتانً صوت الضحكة الملٌبة بالدلال والؽنج 

جمد حواسً فتوقفت ٌدي فً منتصؾ الطرٌق واصخت السمع 

 ... لٌؤتٌنً صوت سوزان متبرماً ملحاً 

انا ما عارفة انت لٌه مصر على وجود جمٌلة فً .. اسامة  "

ولا .. خلاص انا موجودة وممكن اقوم بكل شؽلها .. الشركة ؟؟ 

انت ما عندك ثقة فً كفاءتً ؟؟ وبعدٌن تعال اسالك انت لٌه ما 

عاوزها تعرؾ بعلاقتنا ؟؟ ولٌه بتتعامل معاها بالطرٌقة دي ؟؟ 

  ".. البٌشوفك بتعاملها كدة ٌقول بتحبها

قولً .. سوزان .. " وكان رد اسامة ضربة قاسٌة لكازٌمودو 

احبها شنو ؟؟ واحبها كٌؾ ٌعنً ؟؟ هو البٌعرفك انتً .. بسم الله 

تانً بٌقدر ٌحب بت ؼٌرك ؟؟ خلً تكون جمٌلة ؟؟ انا بس مجرد 

دي بت مسكٌنة ما تشوفً شكلها .. باشفق علٌها عشان حالتها 



 

 

.. و .. القبٌح دة لكن جواها انسانة جمٌلة ومثقفة وفاهمة شدٌد 

ٌا اخً ما تنظم لً " قاطعته سوزان بصوت ممتلا ؼٌرة وحقداً 

اسمع ٌا اسامة انا .. فٌها قصٌدة شعر ؟؟ بلا جمٌلة بلا مثقفة 

ٌا اخً لمن اشوفها بتجٌنً ؼمة فً .. المخلوقة دي ما باحبها 

وهً .. باتشاءم من منظرها وبتذكرنً افلام الرعب .. صدري 

ٌبقى .. زاتها بتكرهنً شدٌد وما طاٌقة وجودي فً الشركة 

 " خلاص انت حدد منو فٌنا التقعد ومنو التمشً

انا .. ٌا سوزان كبري عقلك " كان صوت اسامة مستعطفاً وملحا 

انتً عارفة انو الزولة دي .. محتاج لجمٌلة عشان الشؽل ٌمشً 

والشركات المنافسة لً كلها بتتمنى لو بس .. عبقرٌة فً مجالها 

حالٌا على الاقل .. ما باقدر افرط فٌها .. تدٌها ساعة من وقتها 

 " واوعدك بعد كدة استؽنى عنها.. لؽاٌة ما الشؽل ٌثبت شوٌة 

وكؤن اصرار اسامة على وجودي زادها ؼٌرة وعناداً فاتى صوتها 

خلاص ٌا اسامة لو انت اخترت تخلً جمٌلة انا " حادا ومصمما ً 

انا باقول لٌك .. من حٌاتك كلها .. مش من الشركة بس .. حاطلع 

  " ٌا انا ٌا هً

ٌا سوزان ما تختٌنً فً " بدا صوت اسامة متوترا وهو ٌرجوها 

عاوزانً اقول لٌها .. البت بتشتؽل لً بكل اخلاص .. حتة ضٌقة 

  " شنو ؟؟ فجاة كدة ما عاوزك ؟؟

ما فً داعً تقول أي شا ٌا " وقبل ان ترد سوزان اتاه ردي 

وشكرا ٌا سٌدي على شفقتك وعطفك ٌسعدنً ارجعهم ... اسامة 

ومعاهم هدٌة لٌكم الاتنٌن مرتب .. لٌك لانً ما محتاجة لٌهم 

  " اعتبروها هدٌة عرس مقدمة منً لٌكم.. الشهر دة 

 ... قلب مكسور وظهر محدوب.. خرجت بكرامة جرٌحة 

 



 

 

 

رفضت كل عروض العمل المؽرٌة وقررت التفرغ للجامعة 

عندما ٌاتً اللٌل وٌسود الهدوء .. وعالمً الخاص ... والتحضٌر 

.. ساندوٌتش جبن بالطماطم ..احضر لنفسً كوب شاي بالحلٌب 

عالم ٌتكون من نفسً التً ازدادت .. وافتح ابواب عالمً الخاص 

 .. وخٌال واسع.. ولوحة المفاتٌح .. عقدها 

عالم النت .. عالم خلقت فٌه عدد لا متناه من الاشكال والاسماء 

بضؽطة زر .. عالم انا المتحكمة بسٌر الامور فٌه .. الؽرٌب 

لكل شخص التقٌه انا .. وبآخرى امحوه .. اصنع كٌانا جدٌدا 

القاسم المشترك .. شخصٌة جدٌدة باسم جدٌد وهٌبة مختلفة 

وكل الهٌبات جمٌلة .. بٌنهم جمٌعاً ان كل الاسماء جذابة وموحٌة 

 .. لٌس فٌها عٌب او نقص.. وساحرة 

 

فً .. واصبحت نجمة فٌها .. ولجت كل المنتدٌات السودانٌة 

الفتاة الجمٌلة المدللة التً تدخل وهً .. انا حبٌبة .. منتدى الحب 

تتابط لوحة اشارات فتعطً هذا الضوء الاخضر وتضع آخر فً 

 ... الاصفر لتضا الاحمر لمؽفل صدق اكاذٌبها ووعودها

 

فً منتدى العقلاء انا لبابة الفتاة العاقلة المثقفة التً ٌطلب الكل 

 .. وصالها وتتمنع

احب .. انا بسمة الشقٌة المرحة .. فً منتدى الضحك والفرفشة 

  .. الفرح واكره الحزن

تعلقت بً قلوب الكثٌرٌن .. واصبحت ضوء تدور حوله الفراشات 

ومبات الطلبات .. وفً كل لٌلة تاتٌنً عشرات رسابل الحب .. 

وكنت اجد لكل طلب حجة .. بكشؾ هوٌتً او وضع صورتً 

  .. وكان تمنعً ٌزٌد الجمٌع اصرارا.. مختلفة 



 

 

الا ٌملكون من الفطنة ما .. ٌا لهم من مؽفلٌن ٌتنفسون السذاجة 

ٌكفً لادراك ان النت ما هو الا اكذوبة صنعها شخص مثلً خاؾ 

ان ٌواجه العالم فاختبا وراء الشاشة ولوحة المفاتٌح واصبح 

  تجسٌد لكل الاحلام والامنٌات ؟؟

ام تعمدوا ان ٌؽرقوا فً هذا العالم الخٌالً واتقنوا لبس الاقنعة 

 الجمٌلة الملونة التً تخفً قبحهم وقسوتهم وضٌاعهم ؟؟

انهم ٌستحقون اكثر بكثٌر نظٌر ما .. لا اشعر بالندم لما افعله بهم 

.. كل الذٌن رفضونً فً الواقع احبونً فً الخٌال .. فعلوه بً 

كل من كره مظهري واشماز من شكلً جعلته ٌعشق صورتً 

  الوهمٌة

التً ٌبدو ان حبها لاسامة لم ٌكن متٌنا بقدر ما رادت .. سوزان 

فقد اؼرقتها فً وهم رجل ناضج ثري ٌبحث .. ان تجعله وتصدقه 

عن زوجة جمٌلة ومتعلمة تحب السفر ورإٌة العالم مع زوج 

جعلتها تتخلى عن واقع جمٌل سرقته منً بقسوة .. متفتح ووسٌم 

لاجل الحلم القادم من وراء البحار بعد ان اقنعتها بانه فً الطرٌق 

تخلت عن اسامة وما زالت تنتظر .. وقد اقترب موعد وصوله 

 .. حلمها

 

حبٌبته .. اسامة ٌعٌش قصة حب ملتهبة عوضته عن فقد سوزان 

ا الفتاة السودانٌة التً تعٌش مع والدها المستشار فً قصر  ٌَ ه

رسمتها بإتقان كً .. فتاة كاملة المواصفات .. السلطان قابوس 

حتى صورتها التً ارسلتها .. تتوافق مع كل تطلعاته ورؼباته 

صورة .. بعد تمنع دام شهوراً صممتها ببرنامج طورته بنفسً 

قوام .. فتاة حلم تحمل عٌون مٌسم نحاس وشعر مٌرٌام فارس 

تحفظ شعر نزار قبانً وبدر عبد .. الٌسا ودلال نانسً عجرم 



 

 

تستمع لمصطفى .. تقرا لعبد الرحمن منٌؾ وماركٌز .. المحسن 

ما زال .. سٌد احمد وتهٌم باؼانً سٌلٌن دٌون وؼرٌج دٌفٌد 

اسامة بانتظار حضورها فً الاجازة كما وعدته والا فسوؾ 

اتمنى ان ارى وجهه لحظة وصوله .. ٌحضر هو الٌها كما هددها 

  .. لٌجد الخٌال بانتظاره

لقد اصبح هذا عالمً الذي احفظ دروبه عن ظهر قلب واتجول 

فانا .. لا اسمح لاحد بمعرفة مكانه ولا دخوله .. فٌه بكل ثقة 

امهر من ان اترك اثرا ٌقتفى او ثؽرة لدخول المتطفلٌن 

 .. الفضولٌٌن

ربما كنت احد .. نعم انت ٌا من تقرا سطوري الان .. انت 

.. لن تعرفنً .. او قد تكون ضحٌتً القادمة .. ضحاٌاي السابقٌن 

ولن تدرك من اكون حتى اللحظة الاخٌرة عندما تصبح واثقا من 

لحظتها فقط ساذهب عنك واتركك تطارد سراب .. انك قد امتلكنً 

 .. وجودي وخٌالً الذي صنعه بٌدي وأوهامك

.. ٌا من طردتمونً من عالمكم بدعوى حب الجمال .. احذرونً 

لقد جعلتم حٌاتً .. لقد أدخلتكم عالمً أٌضا بدعوى حب الجمال 

وأنا الآن استخدمكم لاحل عقدي .. مجموعة من العقد المتصلة 

 .. التً صنعتموها

  ... احذرونً

فؤنا اقؾ وراء كل فتاة جمٌلة تقطن عالم النت وتتقن الضرب على 

  والقلوب.. لوحة المفاتٌح 

 .. أحذرونً

فانا اكمن داخل كل رسالة تؤتٌك من مجهولة تدعً الوحدة 

 .. وترؼب فً تكوٌن صداقات

  ... أحذرونً



 

 

 .. فانا اعٌش داخل كل اسم مستعار

 ... فانا كازٌمودو الذي اصبح ازمٌرالدا.. احذرونً 

 

 

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات امراة خابنة

 

 

فالندم إحساس .. لن أدون فً دفتر ٌومٌاتً تارٌخ ولا ساعة 

ٌسجن الدقابق .. ٌحتل كل الأوقات .. ؼرٌب ٌبتلع كل التوارٌخ 

  ... والثوانً وٌرهن بقٌة العمر لحسابه بكل قسوة

... كانت البداٌة عادٌة ولا تعطً أي لمحة عن النهاٌة القبٌحة 

ومتى كانت البداٌات تعطً دلالة النهاٌات ؟؟ لو حدث هذا لما 

ولا تبنى فرعون .. أعطى ٌولٌوس قٌصر ظهره لصدٌقه بروتوس 

 .. مصر الطفل الرضٌع الذي أتاه على مهد عابم

 ...ولما عرفتنً بدور على زوجها

ذهبت لاداء .. التقٌنا صدفة بعد فراق دام اثنتً عشرة عاماً 

كانت ... واجب العزاء فً إحدى قرٌبات زوجً الدكتور مصطفى 

فً البدء .. تجلس فً مواجهتً وترمقنً بنظرات طوٌلة متؤملة 

او .. ظننتها إحدى مرٌضاتً اللواتً عالجتهن فً زمن مضى 

ربما هً تمعن النظر لتتاكد من اننً الدكتورة صفاء المشهورة 

جمعتنا جلسة الؽداء فاذا بها .. فً مجال طب النساء والولادة 

صفاء ؟؟ .. " تسالنً بصوت ناعم أعاد لً ذكرٌات قدٌمة مبهمة 

كنا مع بعض .. انتً ما عرفتٌنً مش كدة ؟؟ انا بدور عبد الفتاح 

ٌا لها من " .. فً مدرسة الخرطوم الثانوٌة صؾ خوارزمً 

.. كانت بدور من اكثر الطالبات هدوءاً فً الصؾ .. ذكرى بعٌدة 



 

 

.. لم تكن بمثل ذكابً ولا شقاوتً لذلك انتمٌنا لمجوعات مختلفة 

لكن كثٌرا ما جمعتنا نشاطات مشتركة فً حصص العلوم او 

كانت معرفتً بها سطحٌة وتقتصر على تبادل .. الدروس الخاصة 

 ... لم نكن صدٌقات.. التحٌة كلما التقٌنا 

فرإٌتها اعادت لً ذكرٌات اجمل مراحل .. رددت تحٌتها بحرارة 

.. مرحلة الصداقة المتٌنة البرٌبة المنزهة عن الاؼراض .. العمر 

حمٌمٌة العلاقات .. مرحلة التفتح والانطلاق .. الأحلام الكبٌرة 

التً ربطتنً بفتٌات ما زالت بعضهن فً حٌاتً بصورة او 

 .. باخرى

 

 

" اخترنا ركناً بعٌدا هادبا وجلسنا نحتسً الشاي ونجتّر الذكرٌات 

ما شاء الله علٌك ٌا صفاء من ٌومك شاطرة شدٌد وكنتً مصرة 

عارفة كل ما اشوفك فً الجرٌدة او التلفزٌون .. على كلٌة الطب 

اقول لراجلً دي كانت زمٌلتً فً الثانوي واقعد احكً لٌه عنك 

.. وعن شقاوتك انتً وشلتك الكنتوا بتعملوها اٌام المدرسة 

تتذكري ٌا صفاء ... " وبصوت ضاحك اخذنا نسترجع تلك الاٌام 

لمن انتً وصحباتك تتلموا جنب النافورة فً الفسحة وتقعدوا 

تؽنوا وترقصوا وٌجً المدٌر طاٌر من مكتبه وشاٌل عصاٌته 

وانتو  (ٌا بنات ٌا قلٌلات الادب ٌا عدٌمات التربٌة  )وبٌكورك 

اجبتها بضحكة جعلت العدٌد .. تجروا تتدسوا منو ورا الشجر ؟؟ 

هً ٌا بدور " من الاعٌن المستهجنة تلتفت الٌنا فنهرتها بلطؾ 

اسكتً الناس دٌل بعد شوٌة بٌجوا .. انا نسٌت اننا فً بٌت البكا 

ولا تتذكري لمن انتً " فواصلت بصوت هامس " ٌطردونا 

وصحباتك قررتوا تمشوا اسبوع العلوم فً جامعة الخرطوم 



 

 

وقمتوا دخلتوا بالنفاج البٌن بٌت المدٌر والمدرسة ونطٌتوا حٌطة 

كتمت .. الشارع ؟؟ اظن المرة دٌك طلبوا لٌكم اولٌاء امركم 

كان .. ضحكتً وانا اشعر بالبهجة تؽمرنً لهذه الذكرٌات الرابعة 

ب الساعة الى الوراء بنعومة xxxx صوت بدور الهامس ٌعٌد

جعلتنً اتذكر كٌؾ كنت انا وصدٌقاتً نتفق على الهرب من 

الذهاب الى شارع .. الحصص ومؽادرة المدرسة بسرٌة تامة 

والوقوؾ امام واجهة كوافٌر كٌلوباترا والاستودٌو المواجه  (15)

نتسكع امام .. نتفرج على فساتٌن الزفاؾ وصور العرابس .. له 

البقالات بعد ان نشتري الفول السودانً والتسالً من البابعات 

ثم فجاة نقرر الذهاب الى شارع .. المصطفات على طول الشارع 

حٌرتنا فً كٌفٌة الوصول ثم الاتفاق على .. لاكل الاٌسكرٌم  (41)

.. فرحة اصحاب العربات بركوبنا معهم  .. (ٌا عم  )ركوب 

ؼمزاتنا البربٌة عندما نعطً اسماء مزورة لمن ٌحاول معرفة 

 .. ٌا لها من اٌام.. اسماءنا 

 

لم تنتبه بدور لشرود ذهنً وعندما عدت الٌها كانت ما زالت 

الشا الوحٌد الكان بٌشفع لٌكم برؼم " تضحك وهً تقول 

.. شٌطنتكم انكم كلكم كنتوا شاطرات شدٌد ومن اوابل الفصول 

وكل الناس كانت مستؽربة كٌؾ تكونوا شقٌات كدة وشاطرات فً 

الا باقً شلتك وٌن لسة متواصلٌن ولا الحٌاة .. نفس الوقت ؟؟

اجبتها بابتسامة حقٌقٌة عرٌضة لم اذق طعمها منذ .. فرقتكم ؟؟ 

امٌنة دخلت هندسة وبعد ما اتخرجت اتزوجت ولد .. " وقت طوٌل

سعاد كانت فً الاحفاد وبعد ما .. عمها ومشت معاه السعودٌة 

محاسن .. وما اتزوجت لؽاٌة الان .. اتخرجت بقت معٌدة فٌها 

كانت معاي فً طب واتخصصت جراحة فً لندن وعاٌشة هناك 



 

 

هبة قرت كٌمٌاء .. اتطلقت وقالت ما عاوزة تتزوج مرة تانٌة 

هاجرت امرٌكا اتزوجت هناك امرٌكً مسلم ووضعها .. نووٌة 

سمعت تحت تحت انها شؽالة مع الحكومة .. كوٌس خالص 

لكن سعاد معاي .. كلنا بنتراسل من وقت للتانً .. وبتاخد ملاٌٌن 

اها انتً عملتً شنو ؟؟ سالتها وانا .. طوالً وبنتلاقى اسبوعٌا 

ربما .. انظر بفضول الى طبقات الشحم الهابلة التً تؽطً جسدها 

لهذا لم اتعرؾ علٌها فً البدء فقد كانت ذات قوام نحٌل اٌام 

استقبلت نظراتً .. المدرسة اما الان حتى ملامح وجهها تؽٌرت 

انا " بابتسامة متسامحة وردت على تساإلً الصامت بهدوء 

ولمن كنت فً .. مجموعً دخلنً علوم اؼذٌة جامعة الجزٌرة 

سنة تانٌة شافنً اخو صاحبتً لما مشٌت معاها بٌتهم فً مدنً 

مهندس بترول فً قطر وكان جاي اجازة مخصوص ٌفتش .. 

المهم ٌا ستً حصل النصٌب واتزوجنا فً اجازة .. على عروس 

نص السنة على اساس انً اقعد فً السودان لؽاٌة ما اخلص 

الحصل انً جٌت من شهر .. دراسة لكن امشً لٌه فً الاجازات 

العسل حامل وكان حمل صعب شدٌد لانهم كانوا توام وطبعا ما 

قدرت اواصل السنة دٌك ولا البعدٌها ولا البعدٌها لمن ضاعت 

فرصتً فً الدراسة بعد ولادة حسن وحسٌن اصر عز الدٌن 

.. نكون معاه فً قطر كان عارؾ انً ما حاقدر على الاولاد براي 

لمن .. المهم مشٌت ودخلت فً دوامة الؽربة والولادة تانً 

التٌمان تموا سنة حملت تانً واجهضت لانو صحتً كانت ضعٌفة 

بدٌت استعمل موانع لانو الدكتورة بتاعتً هناك قالت انو .. 

ركبت لولب وكان .. خصوبتً عالٌة شدٌد والتنظٌم ما حٌنفع 

اضطرٌت ابلع .. حٌقتلنً وعمل لً مشاكل كتٌرة لؽاٌة ما طلعته 

زاد وزنً بصورة رهٌبة .. اقوى نوع حبوب وهو العمل فٌنً كدة 

ولمن كان عمره .. اضطرٌت وقفتها طوالً قمت حملت بمحمد .. 



 

 

على فكرة عز .. ستة شهور حملت تانً بالتومات هدٌل وهٌام 

.. الدٌن زوجً توم وامه زاتها تومة عشان كدة المسالة وراثٌة 

وقتها كنت تعبت شدٌد من قصة الحمل والولادة ورا بعض وبقٌنا 

اتناقشنا انا وعز .. ما قادرٌن نعمل كنترول على الموضوع 

وقررنا اربط العرق وخلاص كفاٌة علٌنا الخمسة عٌال الله ٌدٌنا 

بعد كدة قرر عز ٌرجع .. الصحة وطولة العمر عشان نربٌهم 

السودان نهابً وقال تعب من الؽربة وعاوز ٌبدا ٌاسس شؽل 

وفعلا جٌنا قبل سنتٌن اشترٌنا لٌنا بٌت كبٌر فً .. خاص بٌه 

دخلنا العٌال المدارس وعز فتح لٌه شركة معدات حفر .. المنشٌة 

ٌلا قولً لً عندك كم ؟؟ انا .. ودي كل اخباري .. والات ثقٌلة 

اكٌد ورثوا شطارة امهم .. من هسة حاجزة بناتك لاولادي 

 " وسماحتها

 

اصابنً سإالها بطعنة قوٌة فرفعت راسً ورمقتها بنظرة حادة 

ثم استعدت سٌطرتً على .. جعلت الابتسامة تختفً من ملامحها 

هذه السٌطرة التً احتجت سبع سنوات كاملة كً .. نفسً 

انا ما " اكتسبها واصبح منٌعة امام هذا السإال المقتحم المدمر 

بانت علامات الحرج " الله ما اراد ... عندي عٌال ٌا بدور 

واضحة على وجه بدور الشفاؾ ثم خاطبتنً بذات اللهجة 

ونعم بالله ٌا صفاء دي " المتعاطفة المواسٌة التً سبمت منها 

ثم نهضت تلملم " دي باٌد رب العالمٌن .. حاجة ما باٌد البشر 

معلٌش ٌا صفاء انا لازم امشً لانً .. " حرجها وهً تعتذر 

.. اتاخرت شدٌد على الاولاد خلٌتهم مع الشؽالة وتلاقٌهم جننوها 

لو تحبً نتواصل ٌا صفاء ممكن " ترددت قلٌلاً ثم اضافت بخفوت 

انا عارفة انك مشؽولة شدٌد وما عندك وقت .. ادٌك رقم تلفونً 



 

 

وقاطعت كلماتها الخجولة بان اخرجت .. للمجاملات الكتٌرة لكن 

حاكون سعٌدة اتواصل معاك ٌا " كرتً من حقٌبتً وناولتها اٌاه 

دة كرتً فٌه الموباٌل وتلفون البٌت والعٌادة اتصلً بً .. بدور 

 " فً أي وقت

فً تلك اللٌلة وبعد ان اؼلقت عٌادتً مبكرة عدت الً منزلً 

مصطفى ما زال فً .. احسست بوحدة قاتلة .. الكبٌر الفارغ 

جلست فً .. عٌادته التً ٌرجع منها قبل منتصؾ اللٌل بقلٌل 

ؼرفتً افكر فً بدور وما حركته داخلً من ذكرٌات اثارت 

.. كانت بداخلً حسرة وؼٌرة لم استطع انكارهما .. شجونً 

حسرة الاطفال الذٌن كانوا حلمً وهاجسً وؼٌرة من بدور التً 

مر فً .. حصلت على ما لم احصل علٌه من زوجً مصطفى 

عندما ربط الحب قلبٌنا كنت فً سنتً .. راسً شرٌط لقابً به 

عند تخرجً كان ٌستعد للسفر .. الثالثة وهو فً سنته الاخٌرة 

تزوجنا وسافرنا معا اخترت امراض .. الى ادنبرة لبدء تخصصه 

.. النساء بٌنما تخصص مصطفى فً جراحة المخ والاعصاب 

مرت السنوات ما بٌن المذاكرة واللهو والتجول فً دول اوربا 

عدنا الى السودان لٌواجهنا سإال لم نطرحه .. اثناء الاجازات 

وبدات " لماذا لم ننجب بعد ؟؟ " على انفسنا فً ؼمرة انشؽالنا 

رحلة طوٌلة استمرت ثلاث سنوات اخرى قبل ان ٌعلن الاطباء 

فكلانا لا نعانً من أي موانع انجاب .. عجزهم امام حالتنا الؽرٌبة 

كل التحالٌل والفحوصات فً اكبر المستشفٌات اكدت اهلٌتنا .. 

فتقبلنا .. لانجاب الاطفال ولكن ارادة رب العالمٌن فوق كل اعتبار 

.. اصاب الفتور حٌاتنا.. قدرنا ولكن هناك شا ما اختفى 

وتدرٌجٌا اختفت كل الروابط المشتركة واصبح كل منا ٌتظاهر 

بالانشؽال فً عمله حتى ٌبرر البرود والتوتر الذي اصاب علاقتنا 

ومنذ تسعة اشهر تحجج مصطفى بحاجته الى السهر لاجراء .. 



 

 

البحوث والدراسات الخاصة بعمله وحرصه على عدم ازعاجً 

.. اصبحنا كالاؼراب ٌجمعنا سقؾ واحد .. لٌنتقل الى ؼرفة اخرى 

.. نلتقً احٌانا فً مواعٌد الوجبات لنخوض فً نقاش طبً جاؾ 

وكؤن عدم امكانٌة .. اما الحٌاة الخاصة فقد اصبحت شبه معدومة 

اصبح ما ٌجمعنا علاقة .. الانجاب قد قتلت كل رؼباتنا واحاسٌسنا 

 ... صداقة اكثر منها زواج

 

 

.. حٌاتنا مثالٌة .. نحن الثنابً الذهبً .. بالنسبة للعالم الخارجً 

ما اكثر ... عملنا ناجحاً ومثار حسد حتى مع عدم وجود الاطفال 

 ... ما تستره الجدران وراءها

اتانً اتصال بدور بعد ثلاثة اٌام من لقاءنا وهً تدعونً لزٌارتها 

اعتذر مصطفى بدواعً .. انا وزوجً والتعرؾ على اسرتها 

كان بٌتها جمٌلا وفسٌحاً مفروش بذوق .. الانشؽال فذهبت وحدي 

استقبلتنً بدور بالاحضان ومن وراءها خمسة وجوه .. رفٌع 

احتضنتهم بلهفة وانا اعطٌهم الهداٌا .. تشع بالصحة والشقاوة 

لٌه تعبتً نفسك ٌا " التً احضرتها معً وسط احتجاجات بدور 

كنت افكر باحساس " .. صفاء والله ما فً داعً للعملتٌه دة 

تعب شنو ٌا شٌخة " امراة محرومة وانا اتاملهم وارد على بدور 

كنت اهم بتقدٌم اعتذاري لعدم حضور " دي حاجة بسٌطة شدٌد 

وانا ارفع كاس العصٌر عندما اتانً الصوت العمٌق .. مصطفى 

فرفعت راسً لتصطدم عٌناي بوجه حاد القسمات .. مرحباً 

اناقة مترفة تتناسب مع .. قوام ملا بالرجولة .. بوسامة ملحوظة 

تهللت اسارٌر بدور وهبت .. رابحة عطر منعش .. القوام الجمٌل 

تعال ٌا عز سلم على الدكتورة " باحترام وهً تخاطب زوجها 



 

 

وبابتسامة .. مد ٌده القوٌة لٌؽوص كفً الرقٌق فً دفبها "صفاء 

عرٌضة كشفت عن اسنان بٌضاء تتوسطها فلجة صؽٌرة زادته 

تعرفً بدور .. نورتٌنا .. اهلا ٌا دكتورة " رحب بً ... وسامة 

  "لٌها ثلاثة ٌوم ما لٌها سٌرة ؼٌرك وخلتنا كلنا متشوقٌن نشوفك

هً " قاطعتنا بدور بمرح .. البٌت منور بوجودكم ٌا باشمهندس 

وجلس عز " صفاء وعز وبس ... انتو شنو دكتورة وباشمهندس 

كنت انظر .. بجانب بدور فً مواجهتً وحولهما الصؽار الفرحٌن 

الٌهم وافكر بان هذه هً العابلة الحقٌقٌة ولٌست الكذبة التً 

 . اعٌشها انا وٌصدقها الاخرون بكل ؼباء

 

دعوتهم .. فً زمن قٌاسً تطورت علاقتً ببدور واسرتها 

لزٌارتً والححت على مصطفى تاجٌل كل مواعٌده لمقابلة عز 

ثم ذهب معً مجبرا لزٌارة اخرى قبل ان ٌعلن انه لا .. الدٌن 

ٌملك الوقت ولا الرؼبة فً تكرار الزٌارات وطلب منً ان اذهب 

وهكذا اصبحت ضٌفا دابما فً بٌت .. الٌهم او ادعوهم بمفردي 

اهرب من عملً المضنً الى بٌتها الآمن المشع دفبا كلما .. بدور 

اذهب بلا مواعٌد وفً أي وقت لاجد .. سنحت لً الفرصة 

  .. ورفقة عز.. صحبة الاطفال .. الترحٌب 

كان رجلا .. لقد اعتدنا الجلوس سوٌا لنناقش مختلؾ امور الحٌاة 

مثقفا واسع الاطلاع وملما بكل ما ٌدور حوله فكنا دوما نجد 

نتحاور بهدوء وسلاسة بٌنما .. مواضٌع مشتركة وقضاٌا تهمنا 

بدور فً المطبخ تعد الطعام او تشرؾ على مذاكرة اطفالها 

كان هذا محٌطها الذي تعٌشه بلا تذمر .. وطلباتهم التً لا تنتهً 

وبكل رضا وتجهل أي شا ٌحدث خارجه لذلك اصبحت حواراتً 

مع عز مربكة لها فاعتادت ان تنسحب معتذرة حالما ٌبدا النقاش 



 

 

احٌانا تاتٌنا ضحكاتها من المطبخ .. وتختفً لتتركنً مع عز 

عندما ترتفع حرارة النقاش وٌتمسك كل منا براٌه وهً تطلب من 

 ... زوجها ان ٌترفق بً

.. روٌدا روٌدا لم تعد لقاءات المنزل تكفً لنقاشاتنا الطوٌلة 

فاعطٌنا انفسنا حق التواصل الهاتفً فً اوقات مختلفة بحجة 

كان اللٌل هو الوقت المفضل .. انهاء حوار او بدء آخر جدٌد 

عندما انزوي مع وحدتً فً ؼرفتً وٌكون عز متفرؼا خصوصا 

وان بدور اعتادت النوم مبكرة بعد ارهاق النهار المتواصل مع 

وتدرٌجٌا انحرفت النقاشات الجادة الى التعابٌر .. اطفالهما 

كان اطراءوه لجمالً .. الناعمة التً تقال همساً وتدؼدغ الحواس 

وبدا لً كؤن قرونا قد مضت منذ .. وقوامً ٌجعلنً احلق عالٌا 

ان لاحظ مصطفى جمال جسدي الذي لم ٌزد الا بضعة 

زٌادة اضافت الٌه استدارات انثوٌة .. كٌلوجرامات منذ ان تزوجت 

وملامح وجهً الدقٌقة زادتها السنٌن جمالا ناضجاً .. مؽرٌة 

وتلتقطها .. كنت استمع الى تعلٌقات عز بجوع ؼرٌب .. وهاجاً 

  .. واتقبلها بسعادة وامتنان.. اذناي بلهفة من عانى الحرمان 

ثم تدرج الحدٌث الى التفاصٌل الحمٌمة فً الحٌاة الزوجٌة فتفاقم 

قللت من زٌاراتً لمنزل بدور خوفا .. وانفجر الحرمان .. الجوع 

.. كانت حجتً مقنعة .. من ان تلمح فً عٌونً ما اخفٌه عنها 

 .. ازداد عدد المترددات لعٌادتً الفخمة وكثرت اشؽالً

 

لقد حاولت جاهدة ان لا اسقط فً هذا المستنقع .. اصدقكم القول 

النتن فطلبت من عز ان نتوقؾ عن الاتصال اللٌلً الذي ٌهٌج 

ودست على كرامتً المهدورة برفض .. الشجون وٌضعؾ الارادة 

مصطفى مشاركتً السرٌر وذهبت الٌه ارجوه ان ٌعود الى ؼرفتنا 



 

 

لكنه رفض بكل .. واخبرته بصراحة انً احس بالوحدة والوحشة 

ما .. ٌا صفاء احنا الاتنٌن اتعودنا على الؽرؾ المنفصلة " تهذٌب 

فً داعً نكذب على بعض وندعًّ اننا ممكن نعٌش بؽٌر الوضع 

خلاص فات الاوان احنا هسة قرٌب سنة من ما انفصلنا .. الحالً 

املً وقتك .. ولٌنا تقرٌبا اربعة شهور ما عشنا علاقة زوجٌة 

آسؾ ٌا صفاء انا عارؾ .. باي شا عشان ما تحسً بالوحدة 

انً ممكن اكون ظالمك معاي لكن فعلا فات الاوان عشان نصلح 

  " أي شا

وحبل .. وتركنً اعانً لوعة حاجتً لؽطاء ٌبعد عنً برد الوحدة 

فً تلك اللٌلة كنت .. اتمسك به حتى لا اسقط فً مستقع الخٌانة 

انا من بادر الاتصال بعز وعشت معه على الهاتؾ ما رفضه 

ساعات وساعات تكلمنا فٌها .. زوجً وحرمنً منه بكل صلؾ 

كانت .. بلا انقطاع الا انقطاع النفس فً لحظة ٌصعب وصفها 

حصٌلة تلك اللٌلة انهٌار الحواجز وازدٌاد احساس الجوع 

 ... والاحتٌاج

سافر مصطفى الى مإتمر خارج السودان فدعوت بدور واطفالها 

لقضاء ٌوم كامل معً فً محاولة منً لطمس شكوكها عن اسباب 

كان ٌوما ملٌبا بالتوجس وفً .. انقطاعً المفاجا لزٌارة بٌتها 

برؼم ان بدور كانت .. نهاٌته وصلت اعصابً الى حافة الانهٌار 

الا ان الشعور بالذنب .. ؼافلة تماما عما ٌدور بٌنً وبٌن زوجها 

كان ٌصّور لً كل لفتة او نظرة او كلمة منها على انها رسالة 

قمت باٌصالهم الى .. سرٌة تستعدٌنً بها على ضمٌري النابم 

بعدها .. المنزل حتى لا ٌاتً عز ونلتقً جمٌعا فً مكان واحد 

بعدة اٌام دعتنً بدور لقضاء الامسٌة فذهبت بعد ان طالبت عز 

وهكذا بتنا نتفادى .. فلبى طلبً مسرورا .. بالؽٌاب لاي عذر 



 

 

اللقاء المشترك حتى لا تفضحنا النظرات وتشً بما نحاول 

 .. جاهدٌن ان نكتمه

 

دعتنً بدور للؽداء فً .. قبل التارٌخ المحدد لعودة مصطفى بٌوم 

بٌتها فرفضت بحجة رؼبتً فً الاستعداد لعودة زوجً من السفر 

صرفت الخدم لضمان عدم .. كنت ٌومها قد دعوت عز للؽداء .. 

اعددت الاكل الذي ٌحبه .. تسرب حضور رجل ؼرٌب الى البٌت 

.. وتعطرت باؼلى عطوري .. لبست اجمل قمصانً .. عز بنفسً 

 .. وتركت الباب موارباً .. تركت شعري منسدلا على كتفً 

اتى قبل الموعد المحدد تسبقه لهفته العارمة لهذا اللقاء الذي 

حاول كلانا تجنبه فؽلبنا شوقنا بعد ان ؼذته المكالمات اللٌلٌة 

عندما دخل بخطواته .. الحارة بقوة لم نعد نستطٌع صدها 

المصممة تلاشت آخر افكار التعقل التً كنت اهمسها لنفسً قبل 

اخذنً بٌن ذراعٌه وطبع قبلة طوٌلة عمٌقة على شفتً .. قلٌل 

لا ادري كم مر .. فنسٌنا كل شا وؼبنا عن العالم .. المرتعشتٌن 

من الوقت ثوانً ؟؟ دقابق ؟؟ ساعات ؟؟ كنا ؼارقٌن فً احضان 

رفعت راسً اثر سماعً .. بعضنا على الكنبة الطوٌلة فً الصالة 

فً مواجهتً .. لشهقة قوٌة أتتنً كانها حشرجة انسان ٌحتضر 

تجمدت حركاتً .. وقفت بدور بوجه مذهول ؼارق فً الدموع 

رفع عز ... تمنٌت الموت فً تلك اللحظة .. وانحبس صوتً 

انتفض .. راسه لٌرى سبب عدم تجاوبً مع حركاته المحمومة 

ردت بصوت من " بدور الجابك هنا شنو ؟؟" بفزع وصرخ 

جٌت .. جٌت ... " اعتادت الاجابة على اسبلة زوجها الذي تعبده 

كنت عاوزة .. كنت .. كنت .. جٌت اسوق صفاء تتؽدى معانا .. 

ٌبدو ان " انا دقٌت الباب لكن لقٌته مفتوح .. اعلمها لٌها مفاجاة 



 

 

.. لهفة عز على لقابً انسته اؼلاق الباب الذي تركته له مفتوحاً 

شهقاتها ملٌبة بالرعب .. كانت بدور تنقل نظراتها الذاهلة بٌننا 

صفاء .. " متلعثمة .. والالم وعندما نطقت اتت كلماتها متقطعة 

عز ؟؟ انت بتسوي شنو مع .. ؟؟ انتً بتعملً شنو مع عز ؟؟ 

وفجاة ارتفعت ضحكاتها .. بدات تبكً بهسترٌا " صفاء ؟؟ 

ثم انخرطت فً بكاء مرٌر سقطت بعده على الارض .. المجلجلة 

 ... بلا حراك

اصٌبت بدور بلوثة عقلٌة ادخلت على اثرها مصح للامراض 

انا اؼلقت عٌادتً وهربت الى ادنبرة بحجة تحضٌر .. النفسٌة 

اعٌش وحٌدة ترافقنً فقط ذكرى وجه .. الماجستٌر والدكتوراه 

بدور الباكً وصوت ضحكاتها المتالمة الؽرٌبة قبل دخولها الى 

 .. عالم كنت انا من فتح بابه

لم اعاود الاتصال بعز منذ ان نقل زوجته من ارض بٌتً الى 

تركته وحٌدا ٌواجه التساإلات عن اسباب ما حدث ... المستشفى 

 .. وٌواجه نظرات اطفاله.. لزوجته 

 ... هربت وانا احمل معً اوزار خٌانتً

 

 قصاصة سرٌة من دفتر ٌومٌات فتاة مهاجرة

 

 ...  دٌسمبر الساعة العاشرة صباحاً 20الأحد 

كل ما حولً ملا بالصمت والبٌاض .. الٌوم أبتدأ موسم الإجازات 

وتراكمت تلال منها .. الثلوج تتساقط بلا انقطاع منذ ثلاثة أٌام .. 

  أمام النوافذ فحجبت الرإٌة ومنعتنً من الخروج

لكن فكرة البقاء حبٌسة داخل جدران شقتً الضٌقة تكاد تصٌبنً 

الإحساس بالوحدة ٌحبس انفاسً وٌملانً بالخوؾ ... بالجنون 



 

 

ولكن ماذا افعل ؟؟ اقرا ؟؟ مللت .. من مجهول لا أستطٌع تحدٌده 

هل أعود إلى النوم ؟؟ لا أستطٌع فقد نمت ما ٌكفٌنً .. القراءة 

هل أعٌد تنظٌؾ المنزل الذي أعدته بالأمس ؟؟ .. لأسبوع كامل 

ربما ٌكون الحل فً مشاهدة فلم جٌد مع كوب نسكافٌه حار 

  .. وساندوٌتش

.. أدرت جهاز التلفزٌون و تقرفصت فً الكنبة الصؽٌرة أمامه 

كل .. تنقلت بٌن القنوات ابحث عن شا ٌستحق المشاهدة 

حدٌث لا ٌنتهً عن مشاكل المجتمع الأمرٌكً .. البرامج مملة 

أفلام معادة .. برامج أخرى تفوح منها رابحة العفونة ... الكرٌه 

قررت أن أتحول إلى القمر العربً حتى اسمع لؽة افتقدها فً ... 

ٌبدو ان العرب لم تعد لدٌهم هموم او .. تعاملً الٌومً هنا 

.. فكل القنوات ؼناء ورقص وبرامج مسابقات وهمٌة .. مشاكل 

اٌن ذهب ؟؟ .. ظللت ابحث عن تلفزٌون السودان لكننً لم أجده 

لماذا اختفى وانا فً اشد الحوجة الٌه ؟؟ برؼم بكابً المستمر 

عند مشاهدة قناة السودان إلا انها تظل عزاء لً فً ؼربتً 

قطعة من وطنً تمدنً بجرعات من الحنٌن ... الاختٌارٌة 

مشاهدة الوجوه الكالحة المتعبة والشوارع الملٌبة بالؽبار ..

كبعد المسافة بٌن الخرطوم .. تهدٌنً ذكرٌات صارت بعٌدة 

كلما عصرتنً الوحدة .. ونٌوٌورك حٌث أقٌم منذ ثلاث سنوات 

ارجع إلى الوراء و أتذكر فرحتً باللوتري التً .. بٌن فكٌها 

تابعت التقدٌم الٌها باصرار عنٌد ولمدة خمس سنوات متتالٌة منذ 

وقتها كان .. ان تخرجت من الجامعة وطوال فترة عملً كمحامٌة 

كنت .. الهروب من السودان هاجسً الذي ٌلازمنً لٌل ونهار 

اراه سجناً ٌقوّض احلامً فً الانطلاق الى العالم الاول حٌث 

وبٌن انتظار اللوتري والعمل الدإوب فً احد .. الحٌاة افضل 

امتلكت حٌاة اجتماعٌة ثرٌة عشتها .. مكاتب المحاماة المشهورة 



 

 

.. نلهو .. نتبادل الزٌارات .. حتى العمق مع صدٌقاتً المقربات 

لم ٌكن ٌنؽص .. حتى مشاكل المحاكم استمتعت بها .. نتناقش 

علً وقتها سوى سخرٌة صدٌقاتً المتواصلة من رؼبتً 

 .. بالهجرة

 

ٌا بت انتً مجنونة ؟؟ هجرة شنو العاوزة تهاجرٌها ؟؟ وبراكً 

لكن امرٌكا .. كمان ؟؟ لو حتعرسً وتمشً مع راجلك معلٌش 

 " وبراك ؟؟ دي صعبة شدٌد

كنت ارد علٌهم بفوقٌة ؼزاها طموحً واٌمانً بحلمً المشروع 

الظاهر علٌكم .. انتو بنات تفكٌركم محدود وما عندكم طموح " 

المرتبات الكحٌانة الما بتقضٌنا .. عاجباكم الدفنة الاحنا فٌها دي 

حتى جو .. الجو الزفت .. ظروؾ الحٌاة الصعبة .. لربع الشهر 

السودان ٌعكر الدم الشتا ٌجى كم ٌوم وٌمشً وباقً السنة كلها 

عمركم سمعتوا بكتاحة فً امرٌكا ولا الكهرباء .. حر وتراب 

قطعت ولا الموٌة نزلت من المواسٌر طٌن ؟؟ عمركم سمعتوا 

انا ما مهاجرة .. بازمة مواصلات ولا ملارٌا ؟؟ ٌا بنات افهمونً 

انا عاوزة نوعٌة حٌاة معٌنة ما .. عشان الم قروش وكلام زي دة 

ما سمعتــوا .. بتتوفر فً الســودان حتى لو عندي قــروش 

  ؟؟ (كوالٌتً اوؾ لاٌؾ  )بحاجة اسمهــا 

.. ٌا بت هوي " ودوما تاتٌنً نفس الردود المحتجة الؽاضبة 

.. والله انتً ما فً شا حٌؽطس حجرك ؼٌر فلسفتك الفارؼة دي 

مالها حٌاتنا ؟؟ ما هو .. بلا كوالٌتً اوؾ لاٌؾ بلا كلام فارغ 

لا .. وقبلنا اهلنا عاشوا وقبلهم اهلهم .. احنا عاٌشٌن زي العجب 

ٌا وصال ٌا .. سمعنا زول مات من الحر ولا اتخنق من التراب 

السودان دة بلد المحنة والناس .. اختً السودان دة مافً زٌه 



 

 

ٌا بت بلدنا دي سمحة بترابها وحّرها ... بلد اللمة .. الحلوٌن 

بكرة لو مشٌتً بلد السجم والرماد دٌك بتعرفً .. ومطرتها 

  " قٌمتها وتندمً على انك فارقتٌها

وعند وصول .. كنت أهزأ بالاحتجاجات ولا اولٌها أي اهتمام 

الظرؾ الابٌض المنتفخ على عنوانً البرٌدي اقمت حفل فرح 

وبدات المرحلة الاصعب الا وهً .. داخل قلبً المتلهؾ للرحٌل 

كانت .. اقناع الاهل بالموافقة على سفري والبقاء هناك وحٌدة 

فترة عصٌبة احسست وكاننً فً قاعة محكمة مع قاضً صعب 

ذرفت الكثٌر من .. واننً ادافع عن قضٌة عمري .. المرآس 

اخٌرا .. واستخدمت كافة الحجج التً تدعم موقفً .. الدموع 

اكملت الاجراءات وجبت الى هنا ترافقنً آمالً .. كسبت القضٌة 

 ... دعاء ابً وخوؾ امً... وطموحاتً 

قبل وصولً اتصل ابً بابن عمتً الذي ٌقٌم هناك منذ ستةعوام 

وٌحمل الجواز الامرٌكً بعد ان تزوج بامرٌكٌة تكبره بعشرة 

لكن .. اعوام لقاء مبلػ معٌن ٌسدده عقب الحصول على الجواز 

لاسباب ؼٌر مفهومة اختار ان ٌبقى معها وانتج زواجهما طفلٌن 

اتى لاستقبالً فً المطار وهو ٌحمل فتاة فً الثانٌة من ... 

ٌحملان لون البن المحروق بملامح .. عمرها وصبً فً الخامسة

رحب بً واخذنً الى منزله حٌث الزوجة .. افرٌقٌة صرفة 

بٌنما تفرغ ابن عمتً العزٌز .. الؽاببة فً عملها معظم الٌوم 

عندما سالته عن تفسٌر لهذا .. لرعاٌة المنزل والاهتمام بالاطفال 

الوضع المقلوب اجابنً بانه حاول الحصول على عمل اكثر من 

.. مرة لٌكتشؾ ان راتبه لا ٌساوى شٌبا امام راتب زوجته الكبٌر 

لذلك قرر ان ٌعكس آٌة القوامة لتكون زوجته هً المتحكمة بسٌر 

 .. الامور فً المنزل



 

 

 

 ... بعد اسبوع من وصولً

 

وهو ٌبلؽنً رؼبة .. اتانً ابن عمتً معتذرا بصوت هامس خجل 

معلٌش ٌا " زوجته فً رحٌلً ونظراته تتفادى الالتقاء بعٌونً 

انتً اكٌد عارفة الناس دٌل ما زٌنا وما بٌعرفوا .. وصال 

وانتً شاٌفة وضعً .. كل شا عندهم بحساب .. المجاملة كتٌر 

الشا الوحٌد القدرت اعمله لٌك .. انا ما شؽال والا كنت ساعدتك 

انً دبرت لٌك سكن مع بنات سودانٌات لؽاٌة ما تعرفً راسك من 

  .. وبكرة الصباح حاودٌك.. رجلٌك 

فً تلك اللٌلة سمعت جدالهما حول الارباك الذي سببه وحودي 

فسالوا الاب الذي شرح .. لدى الاطفال عندما لمحونً وانا اصلً 

فسالوا الام عن معنى حركاتً الؽرٌبة التً .. لهم معنى الصلاة 

وبما ان الام المسٌحٌة لم .. تختلؾ عن الصلاة المعروفة لدٌهم 

تخبر اطفالها شٌبا عن الاسلام فقد صعب علٌها شرح الامر على 

فاخبرتهم بان والدهم اخطا فهم حركاتً وانها نوع من .. حقٌقته 

آهـ نسٌت ان !! الرٌاضة التً اإدٌها للمحافظة على وزنً ؟؟

اخبركم بان الام القوٌة بمالها وجوازها وسلطة بلدها تاخد الاطفال 

الى الكنٌسة كل احد تحت سمع وبصر الاب الذي اعماه لون 

الجواز الامرٌكً الداكن ولون الدولار الاخضر عن رإٌة ما ٌدور 

  .. حوله

فً الصباح وعندما كان ٌساعدنً فً رفع شنطتً الوحٌدة الى 

وصال عاوز اطلب منك " السٌارة خاطبنً وهو ٌنظر الى الارض 

لو سمحتً ما تقولً لزول فً السودان انو اولادي .. طلب 

  " بٌمشوا الكنٌسة

ما تخاؾ من ناس السودان ٌا ولد عمتً " نظرت الٌه برثاء 



 

 

بعدها ساد الصمت الثقٌل حتى " خاؾ من الخلق ناس السودان 

كانت الشقة الضٌقة فً احد .. وصلنا الى مقر سكنً الجدٌد 

تتكون من ؼرفة ٌتٌمة .. الاحٌاء القذرة التً ٌقطنها الزنوج 

ملحق بها مطبخ مفتوح وحمام صؽٌر بالكاد ٌتسع لشخص واحد 

شرٌطة ان تظل ٌداه مضمومتان الى جانب جسده مخافة .. نحٌل 

احسست بالصدمة وشعرت ... الاصطدام بالحابط لو رفعهما 

بالحسرة على بٌتنا الفسٌح والحمام الذي ٌسع عشرة اشخاص 

كنا ثلاث فتٌات فً نفس العمر تقرٌباً بفارق شهور قلٌلة ..سوٌاً 

.. هن اقدم منً بسنتٌن وكلتاهما جامعٌات ... زٌادة او نقصاً 

.. والاخرى نادلة فً مطعم .. واحدة تعمل بابعة فً سوبر ماركت 

وبرؼم انشؽالهن .. لحظتها فقط احسست بالخوؾ مما ٌنتظرنً 

الدابم الا انهن تطوعن بمساعدتً فً الانتهاء من اجراءات 

أصابتنً الدهشة من عدد .. التقدٌم للحصول على الكرت الاخضر 

شباب من نفس الفبة العمرٌة .. السودانٌٌن الموجودٌن هناك 

 .. !!سالت نفسً من بقى من هذا الجٌل فً السودان ؟؟.. تقرٌباً 

كل ما حصلت علٌه اعمال وضٌعة .. بدات رحلة البحث عن عمل 

ٌبدو ان ارباب العمل قد اتفقوا على استؽلال من .. وبراتب قلٌل 

اصابنً الاحباط .. هم امثالنا لعلمهم بحاجتنا الماسة الى العمل 

واتانً " طٌب وشهادة الجامعة ؟؟ .. " فسالت رفٌقات السكن 

 .. " بلٌها واشربً موٌتها"الرد مرٌراً 

 ... بعد شهر من وصولً

انحصرت مهمتً فً .. حصلت على عمل فً احدى المكتبات 

وتسلمت .. اعادة الكتب الى اماكنها بعد انتهاء وقت دوام المكتبة 

 دولار اسبوعٌاً كدت اطٌر فرحاً وبسرعة 200.. اول راتب لً 

كم قٌمة راتبً بالجنٌه .. اجرٌت العملٌة الحسابٌة المعتادة 



 

 

السودانً ؟؟ وملانً الزهو عندما اكتشفت ان راتب اسبوع هنا 

ونسٌت للحظة اننً اعٌش هنا .. ٌساوي راتب شهر فً السودان 

  ... ولٌس هناك

 

 ..  دٌسمبر الساعة الخامسة صباحاً 21الاثنٌن 

خاصمنً النوم منذ امس بعد ان سمعت طلقات رصاص متبادلة 

علمتنً التجارب .. اعقبها صراخ متالم ثم صمت ٌوحً بما ٌحمل 

فقد ٌكون الموت هو .. ان اهزم فضولً لمعرفة ما ٌحدث خارجاً 

ٌكاد .. احس بوحدة رهٌبة .. ثمن فضولً الؽٌر مرؼوب فٌه 

التصق .. انتقل صقٌع الخارج الى اعماقً .. صدري ٌنطبق 

لسانً بسقؾ حلقً احتجاجاً على الصمت الذي ٌلؾ عالمً منذ 

جلست امام جهاز التلفزٌون الملا .. ٌا لها من بلد .. ٌومٌن 

بترنٌمات اعٌاد المٌلاد وهو ٌنقل لً صورة بشر ٌبتسمون بحبور 

ابكً ؼبابً الذي جعلنً .. وبدات ابكً وحدتً ووحشتً .. 

.. اتخلى عن عالمً الدافا واسعى وراء سراب حٌاة افضل 

هنا لا توجد صداقة .. طموحً الذي حرمنً من اهلً وصدٌقاتً 

الكل ٌركض وراء عمله فً محاولة لجمع اكبر كمٌة من .. 

... وكل عابلتك .. هنا الدولار هو صدٌقك وشقٌقك .. الدولارات 

.. هنا قد تصبح جثتك هٌكل عظمً قبل ان ٌكتشؾ احد موتك 

زادتنً هذه الافكار كآبة واستسلمت لنحٌب عال وانا اتذكر 

  سخرٌة صدٌقاتً فً السودان

السودان دة بلد المحنة .. وصال ٌا اختً السودان دة مافً زٌه  "

ٌا بت بلدنا دي سمحة بترابها ... بلد اللمة .. والناس الحلوٌن 

بكرة لو مشٌتً بلد السجم والرماد دٌك .. وحرّها ومطرتها 

  .. " بتعرفً قٌمتها وتندمً على انك فارقتٌها

 ... ٌا الهً انه ندم مرّ وحارق



 

 

 

 

 ... الساعة الثانٌة عشرة ظهراً ..  دٌسمبر 23الاربعاء 

لم اعد .. قررت الخروج من المنزل حتى لو ؼرقت فً الثلج 

استطٌع التحمل احتاج الى رإٌة كابنات حٌة تتكلم وتمشً 

احتاج الى سماع اصوات ؼٌر تلك الالٌة .. وتضحك او حتى تبكً 

 ... احتاج الى رفقة بشر.. التً تاتٌنً من التلفزٌون الممل 

كم اكره موسم الاجازات فً هذا البلد الجاؾ لانه ٌعنً انقطاع 

تواصلً مع العالم الخارجً خصوصا فً فصل الشتاء الكبٌب 

حٌن ٌلبس الكون كله حلة بٌضاء باردة تؽطً كل شا الشوارع 

كنت انظر .. ممتلبة بشتى اصناؾ البشر فؽداً ٌوافق الكرٌسماس 

فً كل ركن ٌقؾ .. بلهفة الى العٌون اللامعة والضحكات المتبادلة 

.. رجل ممتلا الجسد مرتدٌا زي بابانوٌل بلونه الاحمر الممٌز 

امامه سلة نصؾ ممتلبة .. ٌحمل جرساً صؽٌرا ٌقرعه بحماس 

احسست .. نساء ورجال ٌسٌرون بحبور .. بعطاٌا المارٌن 

بالؽٌرة والحسرة لوحدتً وظللت اسٌر بلا هدؾ بحثا عن مكان 

نظرت .. ٌإوي احساسً المتجمد وٌبدد ظلام الوحشة من داخلً 

حولً الى المطاعم والمحلات التً تفننت فً تزٌٌن واجهاتها 

.. لٌست لً رؼبة بالاكل ولا الشراء .. باللونٌن الاحمر والاخضر 

  فتابعت طرٌقً حتى كلت قدماي

.. دخلت وجلست .. اخٌراً وجدت مكانا ملٌبا بالبشر والاصوات 

نعم لقد دخلت الكنٌسة لاحس بامان الرفقة ... وبدات الترانٌم 

 ... ودبٌب الحٌاة

 



 

 

 ...  دٌسمبر الساعة الحادٌة عشرة مساء31الخمٌس 

كنت قد قررت ان لا اقضً هذه اللٌلة ... انها لٌلة راس السنة 

ارٌد رفقة تعٌننً على نسٌان مرارة .. وحٌدة مهما كلفنً الامر 

.. وتعطٌنً القوة لمواجهة الاٌام القادمات .. الاٌام التً مضت 

احسست بالحزن والاسؾ لان أي من السودانٌٌن الذٌن اعرفهم لم 

البنات كل .. ٌوجه لً دعوة لقضاء الامسٌة والاحتفال بهذه اللٌلة 

والرجال لٌست .. ترٌد ان تقضً لٌلتها مع زوجها او صدٌقها 

لدٌهم مساحة لمخلوقة متحفظة ترفض دخول البارات او 

ترفض العلاقات السرٌعة فً المقاعد الخلفٌة .. الدٌسكوهات 

فً .. فتاة ما زالت تملك القدرة على قول كلمة لا .. للسٌارات 

نظر الكثٌرٌن انا مخلوقة معقدة وجاهلة بمتطلبات الحٌاة فً 

  .. بمعنى آخر مخلوقة منبوذة.. امرٌكا 

فقط ارفض ان ابقى وحٌدة هذه .. لم ٌعد ٌهمنً مع من اكون 

اللٌلة اٌضاً لذلك قررت قبول دعوة هارولد زمٌلً فً العمل فقد 

اعتدنا ان نحتسً القهوة .. كان ودوداً وٌعاملنً باحترام كبٌر 

واحٌانا نتناول الوجبات .. سوٌا اثناء وقت الاستراحة من العمل 

وجدت فً صداقته المتمهلة .. فً المطعم القرٌب من المكتبة 

سوؾ نذهب الى العشاء فً احد .. المراعٌة ما كنت افتقده 

المطاعم الصؽٌرة بعدها الى اكبر مٌادٌن نٌوٌورك حٌث وضعت 

 .. لوحة تحمل ساعة ضخمة لبدء العد التنازلً للعام الجدٌد

 

 

 ... الجمعة الاول من ٌناٌر الساعة الثانٌة بعد الظهر

استٌقظت من النوم على صدى انفاس ناعمة تحفر طرٌقها داخل 

اذنً نظرت برعب الى وجه هارولد النابم بسكون على كتفً وٌده 



 

 

ماذا حدث ؟؟ كلانا ٌرتدي ... كان عقلً مشوشاً .. تحٌطنً بحنان 

ولكن كٌؾ وصلنا .. ملابسه كاملة مما اشعرنً بقلٌل من الراحة 

.. كان هناك عرق فً مقدمة راسً ٌنبض بجنون .. الى هنا 

وتذكرت اننً احتسٌت ثلاث زجاجات بٌرة تحت الحاح هارولد 

ورؼبتً فً اظهار تفتحً وعصرٌتً لرفٌقً حتى لا اخسر 

بٌنما تتصارع الافكار فً راسً المتالم فتح هارولد .. وجوده 

عٌنان رمادٌتنان ونظر الى بابتسامة بربٌة وهو ٌرى علامات 

فاتت عباراته هامسة ... القلق والانزعاج فً ملامحً المتشنجة 

  متعاطفة

كانت امسٌة ... سنة جدٌدة سعٌدة ... صباح الخٌر ٌا وصال  *

 ... جمٌلة وقد استمتعت بها الى اقصى حد

لقد أصبت بالدوار بعد .. لم ٌحدث شا بٌننا .. ما من داع للقلق 

طلبت منً البقاء معك لانك .. احتساء البٌرة فؤحضرتك للمنزل 

كل ما حدث .. كنتً تشعرٌن بالوحدة وخفت من البقاء بمفردك 

انا اكنّ لك الاحترام ٌا وصال ولن افعل .. اننا ؼرقنا فً النوم معا 

لكننً اظند بان علاقتنا سوؾ .. أي شا بدون اذنك ورؼبتك 

.. وكلانا مستعد للانتقال للخطوة التالٌة .. تتؽٌر من الان فصاعدا 

اعتقد بانك ... سوؾ اعطٌك الوقت اللازم لتقرري ما ترٌدٌن 

  ...تدركٌن مدى اعجابً بك ورؼبتً فً ان تصبحً فتاتً ؟؟

ٌبدو ان السقوط فً ببر الانفلات لا ٌحتاج .. لقد قررت ما ارٌد 

.. واحساس مرٌر بالوحدة .. الى اكثر من ثلاث زجاجات بٌرة 

 ... ورؼبة بالكلام.. خوؾ من الصمت 

وما كان ٌمكن .. بعد خروج هارولد جلست افكر فٌما وصلت الٌه 

تذكرت تعلٌقات الفتٌات اللابً كنت انتقد تصرفاتهن .. ان ٌحدث 

ومصادقة الامرٌكان .. بالعٌش مع أصدقابهم دون رباط شرعً 

تذكرت سخرٌة فاطمة الفتاة السودانٌة .. والاجناس الاخرى 



 

 

المتعلمة التً تنحدر من اسرة عرٌقة وتعٌش مع صدٌقها الزنجً 

انتً لسة جدٌدة وما عارفة الوضع فً البلد دي كٌؾ " بلا زواج 

لمن تقعدي كم سنة وما تلقً انسان ٌتزوجك حتعرفً احنا لٌه .. 

لكن لقٌنا اننا ٌا .. ٌا وصال فً البداٌة كلنا كنا زٌك .. عملنا كدة 

المسالة اختٌار وكل انسان .. نمشً مع التٌار أو نرجع السودان 

  " بٌختار حسب ظروفه

 .. لقد اخترت

فتحت باب .. لملمت ثٌابً فً شنطة صؽٌرة .. نهضت بهدوء 

عبؤت صدري بالهواء البارد ..بٌتً وخرجت منه دون ان اؼلقه 

ركبت سٌارة الاجرة واتجهت ... حتى أحسست بحرقة فً ربتً 

قبل .. قطعت تذكرة اتجاه واحد الى الخرطوم .. الى المطار 

 .. الإقلاع رمٌت الكرت الاخضر فً اقرب سلة زبالة

عندما وصلت مطار الخرطوم مزقت الجواز المإقت بلونه الابٌض 

 ... وطلبت حق اللجوء الى بلدي.. 

 

 

 قصاصة من دفتر ٌومٌات قاتلة

 

.. احٌانا تصبح الحٌاة نفسها سجن كبٌر ملا بالقٌود والقضبان 

لكنها برؼم قسوتها لا ... الكل فٌها ٌلعب دور السجٌن والسجان 

  هذا العالم الؽرٌب الؽامض.. تهٌبك ابداً للسجن الحقٌقً 

.. اصعب شا فً سجن النساء ان تكون المسجونة صؽٌرة السن 

وٌصبح ... وتزداد الصعوبة اذا اقترن صؽر السن مع الجمال 

لقد ... نعم انا قاتلة ... الوضع مستحٌلاً اذا كانت التهمة هً القتل 

قتلته فً لحظة خوؾ ... قتلت زوجً ... قتلت اقرب الناس لً 



 

 

  .. قتلته كً احمً من هم اعزّ منه.. وؼضب وبلا سابق تصمٌم 

ربما ٌجب ان اقص علٌكم قصتً من البداٌة حتى تتفهموا دوافعً 

وتجدوا لً العذر فٌما فعلت فنحن ابناء ماضٌنا الذي نرثه من 

لٌصبح حاضرنا فً النهاٌة سلسلة متصلة لا .. ماضً من سبقونا 

  ... نستطٌع ان نفرق بٌن اولها وآخرها

سابدا من ابً .. قبل وجودي بزمن طوٌل .. انها بداٌة بعٌدة 

هذا الرجل المربوع الذي ٌحمل لون اللٌل مع .. الصول مامون 

وبرؼم شكله البعٌد عن الوسامة الا انه .. شعر اجعد وانؾ افطس 

خفة دمه واجادته القاء .. كان محبوبا لظرفه ولطافة حدٌثه 

مما جعل كبار الضباط ٌستدعونه فً مكاتبهم عندما .. النكات 

تكون حركة القسم هادبة لسماع آخر الاخبار والطرابؾ بصفة 

عامة كان مقبولا من الجمٌع الا عندما ٌاتً الى العمل صباحا 

.. وهو ما زال ٌحمل آثار الخمر الذي احتساه طٌلة لٌل امس 

وبرؼم ذلك تقبل الجمٌع عذره بانها سلوته الوحٌدة فً وحدته 

خصوصا بعد وصوله سن الاربعٌن بلا زواج بسبب تحمله 

بعد زواج البنات .. مسبولٌة امه واخواته البنات عقب وفاة ابٌه 

وٌبحث عن زوجة .. توفٌت الام فبقى ٌساكن وحدته وخمره 

عندما راى امً لاول مرة قال لاصدقابه .. ترضى بعٌوبه وفقره

وضحك الجمٌع على طرفة " انا حاعرس البت دي " فً القسم 

الصول مامون وظنه البعض ما زال ٌعانً من آثار العرقً الذي 

احتساه بكمٌات كبٌرة وبدت آثاره فً رابحة انفاسه وطرٌقة مشٌه 

ٌا مامون انت لسة سكران " رد علٌه علٌه احدهم هازباً .. وكلامه

ٌا راجل اخجل دي شافعة صؽٌرة ولو كنت عرست .. ولا شنو ؟؟ 

لم ٌهتم بتعلٌقاتهم وكرر جملته " زمان كان بناتك اكبر منها 

وفعلا كانت امً طفلة " انا حاعرس البت دي " باصرار ؼرٌب 

 .. صؽٌرة طلعت فجاة من عالمها البرئ لتدخل عالم الكبار المعقد



 

 

 

شعرها .. فً سن الثامنة عشرة كان كل ما فٌها ناعماً وصؽٌراً 

بابعة الشاي .. جسدها النحٌل وبشرتها القمحٌة .. البنً الفاتح 

الجدٌدة التً اتخذت مكانها تحت شجرة النٌم المواجهة للقسم 

كانت تحمل كل ملامح العرب الذٌن نزحوا .. الجنوبً بالخرطوم 

من مناطقهم بعد ان ضربها الجفاؾ وقتل الزرع والضرع والبشر 

بما فٌهم والدتها التً لم تتحمل مشقة الطرٌق فماتت هً 

ورضٌعها فتركوا جثثهم مع العشرات ؼٌرها فً الطرٌق لٌدفنوا 

فً بطون العقبان الرابضة بصبر تنتظر سكون حركة الاجساد 

حمل ابوها احدى شقٌقتها على ... الواهنة حتى تبدا انقضاضها 

اما الولد المراهق .. ظهره المحنً بٌنما استندت الاخري علٌها 

فقد تحامل على نفسه وجر قدمٌه حتى وصل الجمٌع الى المعسكر 

 الذي اقامته الحكومة على عجل لٌإوي الفارٌن من الموت جوعاً 

... 

وبعد شهرٌن .. لم ٌكن الحال فً المعسكر افضل بكثٌر من القرٌة 

قرر الولد الوحٌد ان ٌتجه الى العاصمة بعد ان سمع بتوفر فرص 

فتسلل الى احد اللواري التً تحمل .. العمل ونوعٌة الحٌاة هناك 

مواد الاؼاثة بعد ان ودع اسرته المتعبة ووعدهم بان ٌعود 

مرّ عام كامل قبل ان ٌستطٌع ... لاخذهم حالما ٌحصل على عمل 

العودة لٌجد ان الاب الضعٌؾ قد فارق الحٌاة تبعته الابنة 

الاخت الكبرى " الرضٌة " ولم ٌبق من اسرته ؼٌر .. الصؽرى 

بعد رحلة محفوفة بالخطر .. وأم كلثوم التً تصؽرها بسنتٌن 

والجوع والتعب وصلوا الى اطراؾ العاصمة واستقروا فً احدى 

.. البٌوت العشوابٌة المبنٌة من الكرتون وبقاٌا صفٌح وقش 

عوض الذي اصبح رجلاً قبل .. وبدات رحلة البحث عن عمل 

كلتوم ابنة السادسة .. الاوان عمل بابع ماء فً سوق السجانة 



 

 

.. عشرة اصبحت خادمة بالٌومٌة فً بٌوت الخرطوم الكسولة 

بٌنما بقٌت الرضٌة للاهتمام بالعشة ومحاولة تدبٌر حٌاتهم حسب 

أتت فكرة عمل الرضٌة .. ما ٌاتً به اشقاءها فً نهاٌة الٌوم 

اكبر بابعات الشاي .. اثناء نقاش دار بٌن عوض وحاجة التومة 

كانت تشفق على الصؽٌر النحٌل الذي .. سناً فً سوق السجانة 

ٌسٌر بكتؾ مهدول من ثقل حمل صفٌحة الماء وهو ٌدور فً 

.. ازقة السوق بٌن البابعٌن والمشترٌن ٌعرض ماإه البارد 

اعتادت ان تمنحه اكواب الشاي الحار مع قطعة خبز وترفض ان 

فاصبح مكانها فً طرؾ السوق ملجا .. تاخذ مقابل ما تعطٌه 

او حتى الرؼبة فً .. عوض المفضل كلما احس بالتعب او الجوع 

وفً نهاٌة .. الحدٌث والحصول على جرعة حنان فقده بموت امه 

احد اٌام العمل بٌنما حاجة التومة تلملم اؼراضها وٌساعدها 

امه .. فحكى لها القصة الحزٌنة .. سالته عن اهله .. عوض 

والده العجوز .. وشقٌقه الرضٌع المدفونٌن فً بطون العقبان 

كلتوم التً .. واخته الصؽٌرة المدفونٌن فً قبور لا ٌعرؾ مكانها 

الرضٌة التً اصاب الجوع .. اصبحت خادمة بعد ان كانت سٌدة 

بكت المراة الحنون كؤنها تبكً اعز الناس .. روحها قبل جسدها 

 ... الٌها

 

فً صبٌحة الٌوم التالً اتت متهللة الوجه واخبرت الصبً بانها 

وجدت عملاً للرضٌة وطلبت منه احضارها فً الٌوم التالً بعد ان 

اندهش " .. الرضٌة بتعرؾ تسوي شاي حلو ؟؟ " سالته 

ٌا خالتً التومة الرضٌة دي البت " لسإالها واجابها بفخر 

ومن ٌوم عمرها عشرة سنٌن وهً بتعرؾ تسوي أي .. الكبٌرة 

واقول لٌك كلام اٌدها .. تطبخ وتعوس وتنضؾ البٌت .. شا 



 

 

  " طاعمة واكلها سمح بالحٌل

وهكذا حصلت الرضٌة على مكان ابنة حجة التومة تحت ظل 

والله ٌا الرضٌة بتً " شجرة النٌم المواجهة للقسم الجنوبً 

انا كنت .. حتعرس الشهر الجاي والراجل قال ما عاوزها تشتؽل 

ناوٌة امشً هناك لانه الشؽل احسن عشان العساكر والمحكمة 

وكمان بتاعٌن اللواري البتقٌؾ فً .. والناس الجاٌٌن القسم 

الا ٌا بتً لمن سمعت حكاٌتكم قلت انتً اولى منً .. مٌدان اللٌق 

.. وامتد كرم حاجة التومة لٌشمل ادوات شاي جدٌدة " بالمكان 

جبت لٌك كفتٌرة ودستة كبابً " وثوب من ثٌابها للرضٌة 

حتى الفحم .. وصٌنتٌن وسكرٌة وتلاتة ملاعق ومصفاة وكانون 

والتوب دة عشان ٌكون منظرك كوٌس قدام الزبابن .. جبته لٌك 

وظلت حاجة التومة تصب نصابحها فً اذن الرضٌة عن .. 

كانت دموع .. الاسلوب الامثل للتعامل مع الزبابن وطرٌقة كسبهم 

خلال فترة ... الرضٌة وعوض اكبر من أي كلمات شكر قد تقال 

وجٌزة اصبح شاي الرضٌة مشهورا وٌاتٌها الزبابن من كل 

واصبحت حاجة التومة بمثابة الام .. المنطقة المحٌطة بالقسم 

 ... لهذه الاسرة الحزٌنة

بعد شهر من محاولات التقرب ومبات كبابً الشاي قرر الصول 

سالها عن اهلها فدلته .. مامون ان ٌطلب الزواج من الرضٌة 

وكعادة .. على مكان عوض وحاجة التومة فً سوق السجانة 

الامهات ارسلت حاجة التومة من ٌستقصى عن الصول مامون 

والله هو زول كوٌس و ظرٌؾ وما بتاع " وتشابهت الاجابات 

هو .. لكن ما تخافوا .. بس عٌبه الوحٌد الشراب .. مشاكل 

بٌسكر هسة لانه قاعد براه والشراب بٌونسه لكن لو عرس ولقى 

تمسكت الرضٌة بهذا " واحدة تملا لٌه حٌاته اكٌد حٌخلٌه وٌتعدل 

ان وجودها فً حٌاة مامون سوؾ ٌجعله ٌقلع عن .. الامل 



 

 

تؽاضت عن فارق السن الكبٌر ورقة الحال .. احتساء الخمر 

.. والرجل هو الامان .. بالنسبة لها الزواج هو الستر .. الواضحة 

بالاضافة الى ذلك سوؾ ٌسكنها فً احد بٌوت اشلاق البولٌس 

حٌث ٌاتً الماء من .. فً قلب العاصمة .. المجاور للقسم 

كان شرطها الوحٌد ان ٌنتقل .. والكهرباء بكبسة زر .. المواسٌر 

 .. شقٌقٌها للسكنى معها بعد الزواج

 

 

وهجرت الرضٌة بٌع الشاي بناء على .. وافق مامون وتم الزواج 

رؼبة زوجها واصبحت ربة منزل تتباهى ببطنها الذي تكور بعد 

وفً نفس الٌوم الذي دخلت فٌه عتبة .. فترة قلٌلة من زواجها 

طفلة ناعمة هادبة .. التاسعة عشرة من العمر اتٌت انا الى الدنٌا 

ملات قلب الرضٌة حنانا وسعادة لكننً لم افلح فً جعل الصول .. 

  ٌقلع عن الشراب

عندما بدات اتعلم المشً كانت خطواتً الصؽٌرة تتعثر فً 

اعتادت امً المؽلوبة على .. زجاجات الخمر التً تملا الارض 

امرها جمعها وبٌعها الى صاحب الحمار واعطاء ثمنها لكلتوم كً 

تدفعه مقابل دروس محو الامٌة فً مدرسة الام القرٌبة من بٌتنا 

.. عندما اكملت عامً الخامس اتى عبد الله شقٌقً الوحٌد .. 

فهو بحاجة الى ورٌث تإول الٌه .. كانت فرحة ابً به لا توصؾ 

  .. امبراطورٌة الزجاجات التً ٌملكها

اعتاد ابً احضار رفاق الخمر الى المنزل فهم ٌحتاجون الى مكان 

ضٌؾ مقٌم " الكوارع " وخادمة تعد الطعام اصبحت حلة .. آمن 

بٌنما كانت مهمتً تجهٌز الكاسات الصؽٌرة .. فً كانون امً 

ووضع الطاولات دون ان افهم شٌبا من الجدال الٌومً الذي ٌدور 



 

 

حسب " انداٌة " بٌن ابً اللامبالً وامً الؽاضبة لجعل منزلها 

استمر هذا الجدال العقٌم حتى اتى الٌوم الذي لعبت فٌه .. تعبٌرها

الخمر براس احد ضٌوؾ ابً فتسلل الى ؼرفة خالتً كلتوم التً 

وعندما ارتفعت صرخاتها كان .. كانت تعانً من وطؤة الملارٌا 

ركض بسرعة .. عوض ٌهم بدخول المنزل بعد ٌوم عمل شاق 

فما كان منه الا .. لٌجد رجلا ؼرٌبا ٌحاول ان ٌسلب اخته شرفها 

ان استل سكٌنه التً لا تفارق ذراعه ونحر الرجل كما ٌنحر البعٌر 

دخل السجن ونجى .. لقد انقذ عوض شرؾ اخته وضاع هو .. 

من حكم الاعدام بعد ان تطوع احد المحامٌن للدفاع عنه عندما 

 .. علم سبب ارتكابه للجرٌمة

 

بعدها رفضت امً تماما السماح لابً باحضار اصدقاإه الى 

المنزل فاصبح ٌذهب هو الٌهم او ٌذهبوا جمٌعاً الى احد البٌوت 

 .. المشهورة فً الحلة الجدٌدة

بابعة الخمور البلدٌة عندما " أم برٌمة " عرفت الطرٌق الى بٌت 

تفاقم ادمان ابً فاصبح ٌؽٌب .. اصبحت فً التاسعة من عمري 

فتصطحبنً امً .. عن المنزل لمدة ٌومٌن واحٌانا ثلاثة اٌام 

كنا نقطع مٌدان .. الفزعة على زوجها السكٌر كً نذهب وناتً به 

ونتوؼل فً ازقة الحلة الجدٌدة .. اللٌق المظلم بخطوات خابفة 

عندما نصل تقؾ امً بعٌدا وتامرنً بالذهاب واحضار .. الضٌقة 

كنت ارتجؾ خوفا وانا اشق الاجساد المتناثرة .. ابً من الداخل 

.. فً عناقرٌب متهدلة الحبال حتى تكاد تصل الى الارض 

ٌملا التراب .. وبعضهم على كراسً ومعظمهم على الارض 

كانت .. وجوههم فتصبح مخٌفة كانهم موتى هربوا من القبور 

رابحة الخمر هً سٌدة المكان بلا منازع كنت ادور وانا ابحث عن 



 

 

واظل فترة طوٌلة الكزه .. ابً بٌن الوجوه المتشابهة حتى اجده 

بٌدي حتى ٌستٌقظ ؼاضباً فٌسبنً وٌسب امً ثم ٌستند بثقله على 

كتفً الصؽٌر حتى نصل الى الشارع لنجد امً قد عثرت على 

عربة كارو متهالكة نضع فٌها جسد ابً المترنح ونتجه الى 

  ... المنزل

.. تملإونً رعباً " أم برٌمة " كانت فكرة الذهاب الى منزل 

وؼٌاب ابً بضجٌجه الصاخب ورابحته الكرٌهة تشعرنً بالراحة 

خصوصا .. لذلك كنت احٌانا اتمرد على طلب امً بمرافقتها .. 

بعدما اصبح بعض السكارى ٌحاولون التجرإ على طفولتً الؽضة 

ام امً الخابفة التً .. ومن سٌردعهم ؟؟ ابً الؽابب عن وعٌه .. 

تعلمت العض والرفس ... تقؾ بعٌداً وترسلنً الى هذا الجحٌم ؟؟ 

او .. والمراوؼة لنفض ٌد تحاول ان تلمس صدراً لم ٌنبت بعد 

لم اخبر .. الامساك بساقً النحٌل فً محاولة للوصول الى اعلى 

فهً امراة هشة .. امً بما ٌحدث لً فً الداخل خوفا علٌها 

لم ارفض .. ولا تملك وسابلً الدفاعٌة .. وضعٌفة وخابفة 

الذهاب لاحضار ابً بصورة قاطعة الا عندما بلؽت السادسة 

عشرة بعد ان افزعنً منظر جثة ملٌبة بالدماء مسجٌة فً قطعة 

قماش سمٌكة وداكنة تمهٌداً لنقلها ورمٌها فً الجدول الكبٌر 

أم " فً منزل .. الذي ٌفصل الحلة الجدٌدة من المنطقة الصناعٌة 

ؼالبا ما تحدث مشاجرات عنٌفة تنتهً بموت احدهم " برٌمة 

ٌومها كان ابً على ؼٌر .. والتخلص من الجثة بسرٌة تامة 

ذو نظرات .. العادة فً وعٌه وٌجالس شابا ٌصؽره سناً بكثٌر 

رفض ابً مرافقتً .. حادة احسستها وكانها تعرٌنً من ملابسً 

 ووعدنً الشاب بلهجة لزجة بانه سٌعٌده سالماً حتى باب البٌت.. 

..  

ضٌفا وحٌدا .. منذ ذلك الٌوم اصبح حماد ضٌفا دابما فً بٌتنا 



 

 

ٌجالس ابً فٌشربان وٌتهامسان كؤن .. ٌاتً وٌجلب معه الخمر 

.. وبدا لً كؤن ابً ٌخافه على صؽر سنه .. هناك سرا ٌربطهما 

فقد اصر على وجوده برؼم حظر امً دخول اصدقاإه الى منزلنا 

وبسببه امتدت ٌد ابً .. بعد حادث كلتوم ودخول عوض السجن 

وامرها .. الى امً وضربها لاول مرة عندما رفضت استقباله 

 ... وامرنً انا بتقدٌمه.. بتجهٌز الطعام 

 

اتانً ابً ٌحمل عرضا .. بعد شهر من الاكل والشراب والهمس 

بكٌت كثٌراً .. ؼٌر قابل للنقاش او الرفض سوؾ ٌزوجنً لحماد 

حتى كلتوم والصؽٌر عبد الله شاركونً الرفض .. واستعطفته امً 

لكن ٌبدو ان لا شً كان ٌستطٌع اٌقاؾ ابً عن نقل ملكٌتً الى .. 

  صدٌقه الشاب ذو النظرات الحادة

احٌل ابً الى التقاعد .. فً السابعة عشرة كنت قد انجبت اٌمان 

وتفرغ تماماً لاحتساء الخمر التً اصبح ٌنفق علٌها كل معاشه 

وٌزٌد علٌه من عابدات بٌع الكسرة التً امتهنتها امً حتى 

كانت تتمنى ان .. تستطٌع الانفاق على اخً الصؽٌر وتعلٌمه 

أقمت فً بٌت ابً حتى ارعى امً .. ٌصبح رجلا مختلفاً عن ابٌه 

التً اصابها المرض وبدات قواها تتهاوى من العمل الشاق 

وروحها تنزوي من زوجها السكٌر وقلبها ٌتالم على شقٌقها 

اصبح عبد الله .. المسجون الذي اعتدنا زٌارته كل اسبوع 

مسبولٌتً ارعاه وكانه ولدي ولٌس اخً كنت احمٌه بشراسة 

وخصوصا من جارنا الاربعٌنً الرقٌع الذي اعتقدت فً البداٌة ان 

نظراته الزابؽة تتبع تحركاتً بطرٌقة مركزة وؼرٌبة اشعرتنً 

ثم اكتشفت ان اهتمامه منصباً على ابن الثالثة عشرة .. بالخوؾ 

كنت اشعر بالقرؾ لدى رإٌته ٌدخل بٌتنا .. الذي ٌتبعنً كظلً 



 

 

فً أي وقت وٌنادي زوجً بصوته الناعم وهو ٌحمل جانب 

رفضت وجوده فً بٌتنا واخبرت ابً .. جلبابه الاٌمن تحت ابطه 

كان واضحاً ان الخمر قد قتلت كل شا .. بشكوكً فلم ٌهتم 

طلبت من حماد منعه من .. ابوته .. نخوته .. رجولته .. بداخله 

فما كان منً الا ان .. زٌارتنا وقابل طلبً بنفس برود ابً 

ٌا شاطرة " ورد علً بصفاقة ؼرٌبة .. واجهته بنفسً وطردته 

.. انا البجٌب اكله وشرابه .. البٌت البتطردٌنً منو دة انا الفاتحه 

ولا انتً قاٌلة ابوك وراجلك هم البٌاكلوكم ؟؟ لو انا مشٌت 

نشبت اظافري فً وجهه الاجرد " صدقٌنً حتموتوا من الجوع 

اخرجت عدة امً القدٌمة ... الاملس ففر هاربا وهو ٌتوعدنً 

عبدالله بجانبً .. واخذت موقعً امام القسم وبدات ابٌع الشاي 

كلتوم ترعى امً .. واٌمان فً فراش صؽٌر على الارض خلفً 

حماد وابً .. التً اصبحت طرٌحة الفراش ولا تقوى على الحركة 

 ... ٌحتسٌان الخمر فً المنزل

 

عندما اكلمت اٌمان عامها الاول ماتت امً بحسرتها على شقٌقها 

المسجون وابنتها التً ٌنتظرها مصٌر لا ٌقل سودا عن مصٌرها 

ابنها الصؽٌر الذي تاهت طفولته بٌن اب سكٌر وام مرٌضة .. هً 

قبل وفاتها .. شقٌقتها الموجوعة من الحٌاة بكل ما فٌها .. 

خلً بالك .. لكن اصبري .. ٌا بنٌتً الدنٌا تعبتك شدٌد " اوصتنً 

واوعاك تخلً الحصل لعوض ولٌك ٌحصل .. من بتك واخوك 

ختٌهم جوة .. حافظً علٌهم .. دٌل امانتك .. لاٌمان وعبد الله 

" خلٌهم ٌعٌشوا حٌاة احسن منً ومنك .. دافعً عنهم .. عٌونك 

 .. وضعت وصٌتها نصب عٌنً وفً قلبً

تزوجت خالتً كلتوم من امام المسجد الصؽٌر فً وسط الاشلاق 



 

 

كان .. وانتقلت مع زوجها للسكنى فً المنزل الملحق بالمسجد .. 

زوجها رجلا طٌبا ولم ٌمانع وجود اٌمان وعبد الله فً بٌته معظم 

واستمرت الحٌاة بمرها .. الوقت حتى اتفرغ انا لبٌع الشاي 

حتى استٌقظت فجر احد الاٌام على صراخ .. الخالً من الحلو 

ابً المتالم وعندما ركضت الٌه وجدت عبد الله ٌقؾ بذهول امام 

وعلى صدى صرخاتً .. فراش الصول مامون الملا بالدماء 

فً ... المدوٌة تجمع كل اشلاق البولٌس فً حوش بٌتنا الصؽٌر 

.. المستشفى اخبرنا الطبٌب بان كبد ابً قد اهترا من الكحول 

 ... وانه ٌحتضر

اضطر حماد للتوقؾ عن احتساء السم الذي ادمنه طٌلة اٌام 

لم ٌعد مردودي من .. العزاء لٌعود الٌه بعدها بشراهة اكبر 

.. اصر عبد الله على العمل برؼم اعتراضً الشدٌد .. الشاي ٌكفً 

سك " وبراتب بسٌط اصبح ٌقوم بمهام تفوق عمره الصؽٌر فً 

وقت الفطور كان ٌاتٌنً راكضاً .. القرٌب من بٌتنا " العملة 

لاعطٌه كوب شاي وسندوٌتش فول ٌعود بعدها مسرعا الى عمله 

ٌوم تسلمه اول راتب كانت فرحته طاؼٌة اتانً به ووضعه فً .. 

خلٌه معاك بس ادٌنً اشتري بنطلون عشان دة بقى قدٌم " ٌدي 

بكٌت طفولته .. ٌومها بكٌت كما لم ابك من قبل " ومشرط 

بكٌت ابنتً التى لا اراها الا لماماً .. وشبابً الضابع .. الضابعة 

  .. بكٌت حٌاتً كلها.. بكٌت زوجً السكٌر العاطل .. 

 .. لكن ٌبدو ان اوان البكاء المستمر لم ٌحن بعد

 

عصر ذلك الٌوم رجعت الى البٌت وانا اعانً ارهاقا ؼرٌبا فطلبت 

وٌبدو ان النوم .. من عبد الله ان ٌاتً باٌمان من بٌت كلتوم 

تنبهت حواسً .. قدؼافلنً وسرق انتباهً فً انتظار عودتهما 



 

 

راودنً احساس ؼٌر مبرر .. فجاة على صوت ارتطام مكتوم 

نهضت مسرعة وخرجت الى الحوش لافاجؤ .. بالخطر والخوؾ 

عبد الله ٌحمل اٌمان بٌد ... بمنظر جمد الدماء فً عروقً 

كان صوت .. وبالاخرى ٌحاول اقتلاع ذراع حماد من حول عنقه 

حماد المثقل بالشراب ٌاتٌنً متقطعاً وهو ٌحاول ادخال ٌده فً 

انت مش صرفت اللٌلة ؟؟ وٌنو .. ٌا ود الكلب " جٌب عبد الله 

مش كفاٌة .. راتبك ؟؟ طلع القروش سرٌع والا حاطلع روحك 

ولو ما عاوز تدفع .. مقعدك فً بٌتً ؟؟ ٌبقى تدفع حق قعادك 

ودٌتها وٌن .. هات القروش .. امشً شوؾ لٌك مكان تانً ٌلمك 

  " ؟؟

افاقنً من جمودي صراخ اٌمان التً بدات تنزلق من ٌد عبد الله 

راٌت وجه اخً وهو ٌتحول الى اللون الازرق وعٌناه تجحظ .. 

" صرخت بلوعة .. من شدة ضؽط ذراع حماد على عنقه النحٌل 

حماد خلً رقبة الولد ٌا سكران ٌا .. حماد فك رقبة الولد حتقتله 

دة بٌت عبد الله .. دة ما بٌتك .. بٌت شنو البتتكلم علٌه .. حٌران 

لم ٌهتم وواصل ضؽطه " .. فك الولد ٌا حماد .. وبٌت ابوه 

لم ادر بنفسً الا وانا احمل سكٌن المطبخ الصديء .. العنٌؾ 

وانهال بها طعناً على رقبة حماد من الخلؾ وعلى ذراعه التً 

.. متتالٌة .. قوٌة .. كانت طعناتً سرٌعة .. تعتصر عنق عبد الله 

لم .. امدنً خوفً على صؽاري وذكرى وصٌة امً بقوة ؼرٌبة 

اتوقؾ الا بعد ان سمعت صوت ارتطام جسد اٌمان بالارض وهً 

تهاوى .. تهاوى جسد حماد ووقع تحت اقدامً .. تصرخ بخوؾ 

وتهاوٌت .. جسد عبد الله على ركبتٌه وهو ٌجاهد لالتقاط الهواء 

عندما تدافع الجٌران على صوت ... انا لاحتضن صؽٌرتً واخً 

الدماء تؽطٌنً من راسً حتى قدمً .. الصراخ كان المنظر مخٌفاً 

وبقٌنا .. جسد حماد ٌنتفض ببطء .. وانا احتضن الصؽار بقوة 



 

 

 ... هكذا حتى اتت الشرطة

تطوع كثٌر من المحامٌن للدفاع عنً .. سوؾ تبدا محاكمتً ؼداً 

ماذا تعتقدون ؟؟ هل استحق .. ووعدنً بعضهم بالبراءة .. 

 .. البراءة ؟؟

 

 

 ٌــومٌــات زوجـــة موظفـــة

 

 .. الساعة الخامسة صباحاً ..  اؼسطس 25السبت 

 

تململ زوجً بضٌق ورفع .. تعالى رنٌن المنبه بصوته المزعج 

ٌا وجدان " راسه المنتفخ من النوم العمٌق رمقنً بنظرة كسولة 

ٌا .. ٌا اخً حرام علٌك كل ٌوم قالقة نومً بمنبهك المزعج دة 

نظرت الٌه بؽٌظ وانا انفض .. زولة ما تتعودي تصحً من ؼٌره 

 " انت ما ناوي تقوم تصلً ؟؟" الؽطاء عنً 

بعدٌن ... بعدٌن " اتانً صوته المتثابب وهو ٌعٌط تؽطٌة وجهه 

انت طالعة اقفلً الباب .. تعالى صحٌنً الساعة ستة ونص .. 

 .. وسرعان ما ؼط فً النوم" وراكً 

وضعت اناء الشاء على .. قبل دخولً الحمام اتجهت الى المطبخ 

صحن .. جهزت الاوانً فً الصٌنٌة الكبٌرة .. نار هادبة 

كوب الشوب السادة لزوجً العزٌز الذي لا ٌرضى .. البسكوٌت 

كوب المج المطبوعة علٌه صورة عمرو دٌاب لابنتً .. بدٌلا له 

اكواب سباٌدر مان وباتمان للصؽرٌن المتنافسٌن فً .. المراهقة 

 (عثمان حسٌن  )ثم كوب .. اافتنـاء رسوم ابطال افلام الكرتون 

  ... الخاص بً و الذي ٌصبح طعم الشاي بدونه ؼرٌباً 



 

 

 

 ...  صباحاً 5:30الساعة 

انتهٌت من الاستحمام والصلاة وبدات الرحلة الٌومٌة بٌن اسرة 

لتاتٌنً " قوم ٌا معتز .. ٌلا ٌا محمد .. اصحً ٌا سارة " الاولاد 

ٌا ماما .. ٌا ماما لسة الوقت بدري خلٌنً شوٌة " الردود الٌومٌة 

ٌا ماما أنا عٌان .. لٌه تصحٌنً اول ؟؟ صحً معتز وبعدٌن انا 

تستؽرق رحلتً ما بٌن خمس الى " وما عاوز امشً المدرسة 

.. عشر دقابق حتى اضمن صحٌان الجمٌع ثم اتجه الى المطبخ 

شاي بلبن بوردة لً ولسارة بٌنما ٌرفضه زوجً .. حلٌب الاولاد 

بدعوى انه ٌسبب له الامساك وٌصر على الحلٌب المقنن كما كان 

بعدها ٌبدا عمل السندوٌتشات ووضعها .. ٌشربه فً بٌت امه 

ٌا ماما انتً لسة قاٌلانً " داخل الشنط احتجاج سارة الٌومً 

شافعة فً الابتدابً تعملً لً سندوٌتشات ؟؟ انا كل مرة باتحرج 

ادٌنً قروش وانا اشتري .. قدام صحباتً لمن اطلعها من الشنطة 

" كلهم بٌشتروا من مإمن ولذٌذ وانا اجٌب من البٌت ؟؟ .. براي 

فً نهاٌة الامر تدخل السندوٌتشات داخل حقٌبتها حتى لا تموت 

 ... جوعاً 

 

 

  ...  صباحاً 6:30الساعة 

 " .. قوم ٌا عبد العزٌز الوقت اتاخر "

امشً جهزي لً الشاي ... أنا صاحً ٌا وجدان  "

اللٌلة عاوز .. وطلعً لً هدوم من الدولاب .. والسنتدوٌتشات 

القمٌص البٌج والبنطلون البنً المحروق ومعاهم الكرافتة 

 " المخططة بالبنً



 

 

ما عاوزنً كمان اجً اؼسل لٌك اسنانك .. طٌب ٌا عبد العزٌز 

واسرح لٌك شعرك ؟؟ كان ردي بمثابة احتجاج صؽٌر على اعتماد 

 ًّ   ... زوجً الكلً عل

 

   صباحاً 7:00الساعة 

فً .. وجدان اعملً حسابك اللٌلة عندنا ضٌوؾ على الؽدا  "

جماعة من اهلً جوا من البلد امبارح وحٌجونً المكتب ونرجع 

 " سوا

اللٌلة ؟؟ كٌؾ ٌعنً اللٌلة ٌا عبد العزٌز ؟؟ ولٌه ما كلمتنً من  "

امبارح عشان اعمل حسابً واجهز اكل ؟؟ جاي تكلمنً هسة ؟؟ 

  " انت ما عارؾ الدنٌا آخر شهر والثلاجة فاضٌة ؟؟

اعملً .. شنو كفرت ٌعنً ؟؟ اتصرفً ... ٌا زولة نسٌت اكلمك "

 " أي حاجة

أي حاجة زي شنو كدي قول لً ؟؟ المرة الفاتت برضه جوا من  "

 " ؼٌر مواعٌد ولمن عملت الموجود قلت لً فضحتٌنً قدام اهلً

تختً لٌهم بس ملاح .. لكن انتً المرة الفاتت ما بالؽتً عدٌل  "

  " وقراصة وسلطة ؟؟

هم اهلك دٌل ما بتحلى لٌهم .. ما هو دة الكان موجود فً البٌت  "

وبعدٌن بٌجوا كدة فجاة من ؼٌر احم ... الجٌة الا آخر الشهر ؟؟ 

 " ولا دستور لٌه ؟؟ ما سمعوا باختراع اسمه التلفون ؟؟

هاكً دي عشرة الؾ اتصرفً بٌها .. ما تنقً كتٌر .. وجدان  "

 " واعملً ؼدا كوٌس

طٌب اشتؽله .. انت اكٌد بتحلم .. عشرة الؾ وؼدا كوٌس ؟؟  "

متٌن الؽدا الكوٌس دة ؟؟ ولا كمان اخلً شؽلً اللٌلة واقعد 

  "عشان اهلك قرروا فجاة انهم ٌجونا وعاوزٌن ؼدا كوٌس ؟؟

وركضت .. ٌبدو ان كلامً ازعجه فرمقنً بنظرة ؼاضبة وخرج 



 

 

.. لاستطٌع اللحاق بسٌارة النقل الجماعً وأنا اكاد انفجر ؼٌظاً 

جلست فً مقعدي المعتاد بجانب صدٌقتً حنان التً رات ملامحً 

فً شنو مالك مادة بوزك شبرٌن من صباح .. بسم الله " الؽاضبة 

 " الرحمن ؟؟ متشاكلة مع عبد العزٌز ولا شنو ؟؟

تعرفً ٌا " خرجت كلماتً خافتة حتى لا تسمعنا الآذان الفضولٌة 

تخٌلً هسة وانا مارقة بٌقول ... حنان الراجل دة حٌفقع مرارتً 

وهو .. لً اهله جوا من البلد امبارح وجاٌٌن ٌتؽدوا معانا اللٌلة 

رمى .. عارؾ انو البٌت فاضً والتموٌن بتاع الشهر كله انتهى 

قلتها " اتصرفً واعملً ؼدا كوٌس " لً عشرة الؾ وقال لً 

 ... وانا احاكً لهجة زوجً ولكنته الؽرٌبة

ارتفعت ضحكة حنان الرنانة المرحة لتزرع ابتسامة فً وجهً 

  .. العابس

حنتصرؾ معاك كلنا عشان تعملً ؼدا .. ٌا زولة ما تشٌلً هم  "

وبعدٌن ٌا بت الخرطوم انتً من .. كوٌس لنسابتك الظرٌفٌن 

ما كنتً تعرسً لٌك واحد عنده اهل فً البلد .. الاول ؼلطانة 

 " عشان مرارتك ما تنفقع

 

 ...  صباحاً 10:00الساعة 

وجدنا .. تطوعت حنان لمرافقتً فً رحلة التسوق الاجبارٌة 

وفً .. باعة ٌفترشون الارض خلؾ دٌوان الضرابب حٌث نعمل 

جولة سرٌعة تم شراء الخضروات بما اعطانٌه زوجً الكرٌم 

 .. واضطررت لشراء اللحوم من مالً الخاص

 

 ...  صباحاً 11:15الساعة 

جندت كل زمٌلاتً فً عمل الؽداء الموعود تعاونت امل وتهانً 



 

 

.. ابتهاج ومنى لتنظٌؾ خضار المحشً .. فً تنظٌؾ الملوخٌة 

بٌنما افسح لً عم عثمان عامل البوفٌه مكانا فً البوتجاز 

وانقضى ٌوم العمل الحكومً .. الصؽٌر لطهو شوربة الملوخٌة 

.. تم وضع الاوراق داخل الادراج ... فً اعداد طعام اهل زوجً 

وفً حال وصول احد المراجعٌن كنا .. اؼلقنا باب المكتب باحكام 

معلٌش الكمبٌوترات " نعتذر بلباقة لا نملكها فً الاٌام العادٌة 

 ... " تعالوا بكرة.. عطلانة 

 

  ...  ظهراً 12:30الساعة 

انتهت فتحٌة من حشو خضار المحشً بٌنما اخذت منى ما تبقى 

.. من مخلفاته واعدت منها سلطة ملات رابحتها المكتب الصؽٌر 

.. هً المدٌر جاي على هنا " اتت ابتهاج تركض بانفاس لاهثة 

وفً لحظات اختفت " لموا الحاجات دي سرٌع لا ٌطٌن عٌشتنا 

كل ادلة الجرٌمة وظهرت الاوراق من الادراج وتظاهرنا بالانهماك 

ومر الامر .. فً العمل برؼم رابحة السلطة التً تملا المكان 

 ... بسلام

 

 ...  ظهراً 1:30الساعة 

طاولة المكتب امامً ملٌبة بمختلؾ انواع واحجام علب البلاستٌك 

دة المحشً ودي السلطة " كنت اراجع بحرص .. المحكة الاؼلاق 

ٌا بنات علٌكم الله واحدة منك .. دي الشوربة ودي الملوخٌة .. 

تجٌب صٌنٌة قدٌمة من بٌتهم وانا حاجٌب مفرمة ملوخٌة عشان 

تانً ناقص شنو ٌا ربً ؟؟ قولوا لً ... تانً نفرمها هنا ونخلص 

حنونة .. سرٌع انا لازم امشً هسة عشان الحق اجهز باقً الاكل 

انتً وقعً لً على كشؾ الانصراؾ وما تخلً زول ٌلاحظ ما 



 

 

منٌنة انتً نزلً معاي الحاجات دي من الباب .. عاوزٌن مشاكل 

نردها .. شكرا ٌا شابات ٌا ظرٌفات .. الورا وركبٌنً التاكسً 

 ..." لٌكم لمن تتزنقوا زًٌ كدة

 

  ...  بعد الظهر2:30الساعة 

اتى الصبٌان من .. بعد مجهود مضنً اصبح الاكل شبه جاهز 

ماما احنا جعانٌن " المدرسة فً حالة جوع شدٌد كما هو معتاد 

  .. " وعاوزٌن ناكل

 استنوا شوٌة ٌا اولاد اهل ابوكم جاٌٌن وحنتؽدى كلنا مع بعض "

" 

  " لا ٌا ماما احنا جعانٌن وما بنقدر نستنى ادٌنا هسة "

 .. وتحت الالحاح المتواصل كان لهم ما ارادوا

 ... " تعالً ٌا سارة ساعدٌنً شوٌة "

ٌا ماما حرام علٌك انا جاٌة من المدرسة هلكانة وما باقدر  "

 ..." عاوزة ارتاح شوٌة عشان اقوم اذاكر

فهو ٌكون دوما هكذا عند استقبال اهله .. دخل عبد العزٌز مبتهجاً 

الؽدا .. وجدان احنا جٌنا .. " عكس حالته عند استقبال اهلً .. 

  جاهز ؟؟

 .. جبت معاك العٌش ؟؟.. ربع ساعة وٌكون كله جاهز  "

ٌعنً .. العٌش ؟؟ هو انتً ما جبتٌه معاكً ؟؟ والله بالؽتً  "

خرج اثر نظرة نارٌة .. هسة انا اطلع تانً امشً الفرن ؟؟ 

 .. حدجته بها وحتى ٌتفادى الجدال امام اهله

 ... تبعه الشاي والقهوة.. انتهى الؽداء 

 

 



 

 

 ...  عصراً 4:00الساعة 

نظرت .. امتلا كل فراغ فً المطبخ بجبل من الاوانً المتسخة 

الٌها بتعب وذهبت الى ؼرفة الحبٌبة سارة لاجدها هابمة فً 

سرٌرها وهً تقرا احدى رواٌات عبٌر بٌنما ٌتعالى صوت وابل 

ًّ .. باحبك انا كتٌر " كفوري من جهاز التسجٌل  ٌا حبٌبً طلّ عل

  " ووعٌنً بكٌر

  " سارة تعالً وساعدٌنً فً ؼسٌل العدة انا تعبت شدٌد "

مستحٌل .. ماما عاوزانً انا اؼسل العدة ؟؟ .. " نظرت الً بفزع 

وبعدٌن ٌا ماما ما .. انا ما صدقت انها طولت .. ضوافري بتتكسر 

انتً وبابا الاتنٌن .. فً زول فً البلد دي ما عنده خدامة ؼٌركم 

  ... "شؽالٌن لٌه ما تجٌبوا لٌكم خدامة ؟؟

قومً .. عشان ٌا امٌرة زمانك قروش الخدامة دي انتو اولى بٌها 

ٌا بت قبل ما اوصلك واشرط لٌك الكتاب الفً اٌدك دة واكسر 

  .. " الشراٌط الفارؼة البتسمعً فٌها

من نظراتً ولهجتً علمت الابنة المدللة اننً قد وصلت الى 

 منطقة الخطر فنهضت مسرعة وهً تتبرم واتجهت الى المطبخ

... 

 

 ...  مساء5:00الساعة 

اتجه عبد العزٌز الى السرٌر وؼرق فً النوم .. خرج الضٌوؾ 

واتجهت انا الى حقابب محمد ومعتز لبدء المذاكرة .. مباشرة 

 ... وحل الواجبات

 

   مساء7:00الساعة 

استٌقظ عبد العزٌز مطالبا بشاي المؽرب .. انتهت المذاكرة 

وجلس امام التلفزٌون لحضور مباراة كرة قدم منقولة من دولة لا 



 

 

 .. تهمنا ولا نستطٌع وصول مستواها فً اللعب

 

 ...  مساء8:00الساعة 

وتهنبة اخرى .. خرجت لاداء واجب العزاء لدى جارة بعٌدة 

وفً طرٌق .. ثم اتجهت لرإٌة امً المرٌضة .. بانجاب مولود 

العودة مررت على محل صٌانة الثلاجات وطلبت من العامل 

الحضور ؼدا للكشؾ على الثلاجة التً تعمل بنصؾ كفاءتها 

ربما تعانى من الفراغ الذي ٌملاها وتشكو صمت الباب .. العادٌة 

 ... المؽلق

 

 ...  مساء11:30الساعة 

قمت بكً ملابس المدرسة لٌوم ... لملمت باقً عشاء الصؽار 

رتبت البٌت .. وضعت الملابس المتسخة داخل الؽسالة ... ؼداً 

ثم جررت قدمً الى ؼرفتً وانا بالكاد .. ومخلفات فوضى الزوار 

هناك وجدت عبد العزٌز مضجعا على السرٌر ... استطٌع السٌر 

وبصوت ناعم خاطبنً بصٌؽة ... وفً عٌنٌه نظرة اعرفها جٌداً 

شنو ٌا " الدلع التً لا ٌجٌد استخدامها الا فً حالات الطوارئ 

  " وجٌدة اتاخرتً برة كدة مالك ؟؟ انا من قبٌل منتظرك

وكانت علامات التعب مرتسمة .. لم تكن لً طاقة حتى للرد 

لكن زوجً .. بوضوح على وجهً الشاحب الخالً من الزٌنة 

ففً وقت المطالبة بالحقوق تختفً .. العزٌز لم ٌهتم بكل ما ٌراه 

قوة الملاحظة وٌحل محلها التجاهل المصمم على نٌلها مهما كان 

  .. الوضع

  .. " عبد العزٌز انا تعبانة شدٌد وما عندي مزاج "

ٌعنً ٌا وجدان طول الٌوم بتشتؽلً لكل الناس ولمن ٌجً  "



 

 

  "دوري تبقً تعبانة ؟؟

وحرصه على الالتزام .. وكان ٌهم بتشؽٌل اسطوانة لعنة الملابكة 

واهمٌة تقدٌر رؼبته بعد مرور خمسة عشر عاما من الزواج .. 

  ...و... و ... و ... 

واختصرت الامر باعطاإه ما ٌرٌد دون ان احصل انا على ما ارٌد 

ودون ان ٌهتم هو بمعرفة اذا ما كنت قد حصلت على ما ارٌد انا 

وبعدها اعطانً ظهره دون كلمة واحدة .. ولٌس ما ٌرٌد هو 

  .. وؼرق فً نوم عمٌق وعلا شخٌره

جررت نفسً مرة اخرى الى الحمام وخرجت وانا اكاد اقع من 

رفعت .. فرط التعب لدرجة لم اقوى على تجفٌؾ شعري المبلل 

الؽطاء وقبل ان اؼرق فً النوم وضعت المنبه على الساعة 

  ... الخامسة صباحاً 

 ... كنت افكر بان ؼداً ٌوم آخر

ؼرقت فً النوم وانا احلم بثور عٌونه مؽطاة وٌدور فً ساقٌة بلا 

 ... انقطاع

  ... صحوت على صوت المنبه المزعج

 ... انها الخامسة صباحاً 

 

 

 ... خاتمة القصاصات

 

 

  .. هل استمتعتم معً بالتلصص على هذه الٌومٌات ؟؟

كنت احاول كتابة قصاصة اخٌرة من دفترمجهول لونه احمر 

وعندما فتحته كان فارؼا الا من صفحتٌن .. وجدته فً مكان ما 



 

 

  الاولى والاخٌرة.. 

هل علمت صاحبته انً قد اتسلل الى صفحاته السرٌة وانشر 

لذلك تركت لً الفراغ وحرٌة التكهن بما ... بعضا منها ؟؟ ربما 

 ... لذلك كتبت فقط فً صفحتٌن... طمس عن عمد

  .. فً صفحته الاولى كتبت

  ... على دفتر ساجمع كل تارٌخً

 .. على دفتر سارضع كل فاصلة حلٌب الكلمة الاشقر

  ... ساكتب هذه الاسطر.. ساكتب لا ٌهم لمن 

  .. لوجه البوح لا اكثر.. فحسبً ان ابوح هنا 

  .. حروؾ لا مبالٌة ابعثرها على دفتر

  ... بلا أمل بان تنشر.. بلا أمل بان تبقى 

  .. فتزرع فً تنقلها.. لعل الرٌح تحملها 

  ... هنا كرماً هنا بٌدر.. هنا مرجاً من الزعتر 

  .. هنا شمساً وصٌفا رابعاً أخضر

  ... حروؾ سوؾ افرطها كقلب الخوخة الاحمر

  .. معً فً سجنً الاكبر.. لكل سجٌنة تحٌا 

  ... بلحم حٌاتنا خنجر.. حروؾ سوؾ اؼرزها 

  .. اذن هً من عاشقات شعر نزار

 

ًّ احظى ببعض الاسرار المدفونة فكانت  وقلّبت الصفحات عل

  .. بٌضاء من ؼٌر سوء

 ... حتى وصلت الى الصفحة الاخٌرة فوجدتها كتبت

 وداعاً ٌا صدٌق العمر ٌا مصباحً الاخضر.. وداعا اٌها الدفتر 

...  

  .. وٌا صدراً بكٌت علٌه اعواما ولم ٌضجر

  ... ٌا رعدي وٌا برقً.. وٌا سخطً .. وٌا رفضً 



 

 

  ... وٌا الما تحول فً ٌدي خنجر

  ... تركتك فً امان الله ٌا جرحً الذي ازهر

  ... فان سرقوك من درجً وفضوا ختمك الاحمر

  ... مبعثرة على دفتر.. فلن ٌجدوا سوى امراة 

  ... اؼلقت الدفتر الاحمر لمجهولة لم استطع قراءتها

 

هل هً .. و كل ما عرفته عنها انها مثلً تعشق شعر نزار قبانً 

  .. انا ام اخرى تشبهنً

 .. كل الاجابات واردة

 

 

 


